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Présentation
Depuis 2003, le RAPSIM publie le Répertoire des ressources en 
hébergement communautaire et logement social avec soutien 
communautaire. Cette neuvième édition témoigne encore une fois de 
la grande diversité de ressources communautaires qui se développent à 
Montréal pour répondre à des besoins toujours grandissants.

Dans un contexte où le concept même de logement social et 
communautaire est remis en question et où les financements nécessaires 
à l’opération de ressources en hébergement et en logement sont en 
péril, le Répertoire permet de nous remettre à jour sur l’énorme 
richesse collective que nous nous sommes créés à Montréal. Chacune 
des 173 fiches incluses dans cette édition du Répertoire, qu’il s’agisse 
de logement transitoire ou permanent, ou encore d’hébergement 
d’urgence, de courte ou de moyenne durée, représente un projet ou 
plusieurs projets développés par les groupes communautaires afin de 
répondre aux besoins de leurs communautés.

La diversité des organismes communautaires en itinérance et leurs 
façons uniques de développer des réponses aux besoins identifiés est 
impressionnante : vous trouverez dans ce Répertoire des organismes 
qui opèrent des dizaines de logements à travers la ville, d’autres qui 
ont un petit bâtiment dans un quartier spécifique, d’autres qui ont des 
logements dispersés à travers un secteur. Certains offrent des places 
pour les jeunes, d’autres pour les aînés, plusieurs pour les femmes, 
pour les populations autochtones ou encore pour les personnes qui 
consomment.

Le Répertoire est divisé en trois sections répertoriant les différentes 
ressources, pour la vaste majorité membres du RAPSIM :
•	 Les ressources d’hébergement d’urgence (1416 places)
•	 Les ressources d’hébergement temporaire (876 places)
•	 Les ressources offrant du logement social avec soutien 

communautaire (3707 logements)
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Parmi les nouveautés de cette édition, une icône d’accessibilité apparaît 
dans la table des matières pour les projets qui sont en partie ou en 
totalité adaptés, avec les détails dans leurs fiches respectives. Une liste 
de catégories s’ajoute aussi, pour une recherche facilitée. Ainsi, vous 
trouverez quatre listes de ressources : destinées aux jeunes, aux aînés, 
aux femmes en non-mixité et aux hommes en non-mixité.

Les enjeux de mal-logement sur le marché privé sont intimement liés à 
l’itinérance, notamment au niveau de la lutte contre les évictions et la 
discrimination. C’est pourquoi nous avons ajouté à la fin du Répertoire 
la liste des comités logement de Montréal qui font un travail colossal 
d’information, de mobilisation et de défense des droits des locataires. 
Le Répertoire est maintenant disponible en ligne. Il pourra être actualisé 
par les groupes et mis à jour plus régulièrement que la version papier.

Plus qu’un bottin de ressources, le Répertoire est un outil qui permet de 
comprendre l’importance d’investir dans les réponses communautaires 
en itinérance pour garantir le droit au logement et l’accès à un toit pour 
les personnes de nos communautés.



8 9

Table des matières

PRÉSENTATION...........................................................................06
PAR CATÉGORIES........................................................................14

HÉBERGEMENT D’URGENCE.....................................................21
Abri d’espoir (L’) - Armée du Salut....................................................23
Cap St-Barnabé..................................................................................24
Cap St-Barnabé..................................................................................25
Cap St-Barnabé..................................................................................26
Chainon (Le).......................................................................................27
Dans la rue.........................................................................................29
En Marge 12-17..................................................................................31
Fondation du refuge pour femmes Chez Doris (La)..........................32
Hébergement jeunesse Le Tournant..................................................33
Maison du Père..................................................................................36
Maison du Père..................................................................................38
Maison L’Exode..................................................................................39
Mission Bon Accueil...........................................................................41
Mission Old Brewery..........................................................................43
Mission Old Brewery - Services aux femmes.....................................44
Native Women’s Shelter of Montreal /  
Foyer Pour Femme Autochtones de Montreal..................................45
PACT de rue.......................................................................................47
Projets Autochtones du Québec (PAQ).............................................48
Projets Autochtones du Québec (PAQ).............................................50
Passages.............................................................................................51
Refuge des Jeunes de Montréal........................................................53
Ricochet Hébergement/Homes.........................................................54
Rue des femmes (La)..........................................................................57

= Accessibilité (partielle ou totale)



8 9

HÉBERGEMENT COURT ET MOYEN TERME..............................59
Abri d’espoir (L’) - Armée du Salut....................................................61
Abri d’espoir (L’) - Armée du Salut....................................................63
Arrêt-Source (L’).................................................................................64
Artère de l’Est (L’)..............................................................................65
Auberge communautaire du Sud-Ouest............................................66
Auberge du cœur Le Foyer................................................................69
Auberge Madeleine...........................................................................71
Avenue hébergement communautaire (L’).........................................73
Carrefour Familial Hochelaga............................................................75
Centre Booth de Montréal.................................................................76
Centre Booth de Montréal.................................................................78
Centre Booth de Montréal.................................................................80
Centre Booth de Montréal.................................................................82
Centre NAHA.......................................................................................4
Chainon (Le).......................................................................................85
Chainon (Le).......................................................................................87
Habitations L’Escalier (Les)................................................................89
Héberjeune de Parc-extension..........................................................91
Logifem..............................................................................................93
Maisons de l’Ancre (Les)....................................................................95
Maison L’Exode..................................................................................96
Maison Grise (La)...............................................................................97
Maison Grise 2 (La)............................................................................99
Maison d’Hérelle..............................................................................101
Maison Marguerite de Montréal, Inc. (La).......................................103
Maison Marguerite de Montréal, Inc. (La).......................................105
Maison du Père................................................................................107
Maison du Pharillon (La)...................................................................109
Maison Tangente (La).......................................................................110
Mission Bon Accueil.........................................................................111
Mission Old Brewery - Services aux femmes...................................113



10 11

Ressources Jeunesse de Saint-Laurent............................................115
Rue des Femmes (La).......................................................................116
Service d’intégration à la collectivité...............................................118
Service d’hébergement St-Denis.....................................................120
Sidalys..............................................................................................121
Société Elizabeth Fry du Québec....................................................123
Y des femmes de Montréal..............................................................125

LOGEMENT SOCIAL AVEC SOUTIEN COMMUNAUTAIRE.......129 
6 Maisons (gérés par la FOHM avec une entente de l’OMHM)......131
Abri d’espoir - Armée du Salut (L’)..................................................133
Accueil Bonneau...............................................................................135
Accueil Bonneau...............................................................................138
Accueil Bonneau...............................................................................140
Accueil Bonneau...............................................................................142
Anonyme U.I.M (L’)...........................................................................144
Auberge communautaire du Sud-Ouest..........................................145
Avenue hébergement communautaire (L’).......................................147
Avenue hébergement communautaire (L’).......................................148
Bureau de consultation Jeunesse....................................................149
Cap St-Barnabé................................................................................151
Cap St-Barnabé................................................................................152
Cap St-Barnabé................................................................................153
Cap St-Barnabé................................................................................154
Carrefour Familial Hochelaga..........................................................155
Centre communautaire Petite-Côte................................................157
Centre NAHA...................................................................................158
Chainon (Le).....................................................................................159
Chainon (Le).....................................................................................161
Chainon (Le).....................................................................................163
Chambrenfleur.................................................................................164
Chemin de la Côte...........................................................................165



10 11

Communauté Hadley.......................................................................167
Corporation Maison Cross Roads....................................................169
Corporation Maison Lucien-l’Allier, Montréal..................................171
Dans la rue.......................................................................................173
Diners St-Louis.................................................................................175
En Marge 12-17................................................................................176
Entraide Saint-Michel.......................................................................177
Escale Famille Le Triolet...................................................................179
Espace la Traversée..........................................................................181
Éveil de Pointe Saint-Charles...........................................................182
Fondation du refuge pour femmes Chez Doris (La)........................184
Fondation du refuge pour femmes Chez Doris (La)........................186
Fondation du refuge pour femmes Chez Doris (La)........................188
Grand Âge........................................................................................189
Groupe Paradoxe.............................................................................191
Habitations du Réseau de l’Académie - RÉSAC (Les)......................192
Habitations du Réseau de l’Académie - RÉSAC (Les)......................193
Habitations du Réseau de l’Académie - RÉSAC (Les)......................194
Habitations du Réseau de l’Académie - RÉSAC (Les)......................195
Habitations du Réseau de l’Académie - RÉSAC (Les)......................196
Habitations du Réseau de l’Académie - RÉSAC (Les)......................197
Habitations du Réseau de l’Académie - RÉSAC (Les)......................198
Habitations du Réseau de l’Académie - RÉSAC (Les)......................199
HAPOPEX.........................................................................................200
Hébergement jeunesse Le Tournant................................................201
Hébergement jeunesse Le Tournant................................................203
Logifem............................................................................................205
Logifem............................................................................................207
Logis 12+.........................................................................................208
Logis Phare.......................................................................................210
Logis Rose Virginie...........................................................................212
LOGIS-RAP.......................................................................................214



12 13

LOGIS-RAP.......................................................................................215
Ma Chambre....................................................................................216
Maison Benoit Labre (La).................................................................219
Maison du Père................................................................................222
Maison du Père................................................................................224
Maison du Père................................................................................226
Maison Marguerite de Montréal, Inc. (La).......................................228
Maison Marguerite de Montréal, Inc. (La).......................................230
Maison St-Dominique.......................................................................232
Maison St-Dominique.......................................................................234
Maison St-Dominique.......................................................................236
Maison St-Dominique.......................................................................238
Maison St-Dominique.......................................................................240
Maison St-Dominique.......................................................................242
Maison St-Dominique.......................................................................244
Maison Tangente (La).......................................................................246
Maisons de l’Ancre (Les)..................................................................247
Maisons de l’Ancre (Les)..................................................................249
Mères avec pouvoir..........................................................................250
Méta d’Âme.....................................................................................252
Mission Bon Accueil.........................................................................254
Mission Bon Accueil.........................................................................255
Mission Old Brewery........................................................................257
Mission Old Brewery........................................................................258
Mission Old Brewery........................................................................260
Mission Old Brewery........................................................................261
Mission Old Brewery........................................................................263
Mission Old Brewery........................................................................265
Mission Old Brewery - Services aux femmes...................................267
Mission Old Brewery - Services aux femmes...................................268
OSBL Habitation Montréal...............................................................270
PAS de la rue (Le).............................................................................271



12 13

Passages...........................................................................................273
Projet Habitation Communautaire...................................................274
Projet PAL.........................................................................................276
Projets Autochtones du Québec (PAQ)...........................................277
Projets Autochtones du Québec (PAQ)...........................................278
Projets Autochtones du Québec (PAQ)...........................................280
Projets Autochtones du Québec (PAQ)...........................................281
Projets Autochtones du Québec (PAQ)...........................................282
Refuge des Jeunes de Montréal......................................................283
Réseau Habitation Femmes.............................................................284
Ressources Jeunesse de Saint-Laurent............................................286
Rue des Femmes (La).......................................................................287
Sac à dos (Le)...................................................................................288
Services communautaires pour réfugiés et immigrants..................290
SIDALYS............................................................................................292
SIDALYS............................................................................................294
Société Elizabeth Fry du Québec....................................................295
Sous le Toit de PAL..........................................................................297
Spectre de rue.................................................................................299
Toit à moi..........................................................................................300
Un Toit En Ville.................................................................................302
Une Place Pour Rester.....................................................................304
Vilavi.................................................................................................305
Y des femmes de Montréal..............................................................307
Y des femmes de Montréal..............................................................309 	



14 15

Par catégories

FEMMES NON-MIXTE

Abri d’espoir - Armée du Salut (L’)
Hébergement d’urgence................................................................23
Hébergement moyen terme...........................................................61
Hébergement de transition............................................................63
Projet de logements permanents en partenariat  
avec Habitations Libr’Elles...........................................................133

Arrêt-Source (L’).................................................................................64
Auberge Madeleine...........................................................................71

Cap St-Barnabé
Logement Ste-Catherine..............................................................151

Chainon (Le)
L’Annexe.......................................................................................159
PRISM .............................................................................................85
Maison Ste-Marie..........................................................................163
Maison Yvonne Maisonneuve.......................................................161
Maison Esplanade (hébergement d’urgence)................................27
Maison Esplanade (hébergement moyen terme)...........................87

Communauté Hadley
Maison d’Anne..............................................................................167

Escale Famille Le Triolet 
Escale pour ToiT............................................................................179

Fondation du refuge pour femmes Chez Doris (La)
Résidence St-Hubert.....................................................................184
Centre de jour et Refuge de nuit...................................................32
Résidence Bash Shetty.................................................................188
Résidence Marcelle et Jean-Coutu...............................................186

= Accessibilité (partielle ou totale)



14 15

Logifem
Maison Benoy et La lumineuse.......................................................93
Appartements transitionnels........................................................207
Les Voisin.es du Canal..................................................................205

Logis Rose Virginie...........................................................................212

Maison St-Dominique
Maison St-Dominique...................................................................232
Maison St-Denis............................................................................234 

Maisons de l’Ancre (Les)
Les Habitations de l’Ancre...........................................................247
Habitations Pelletier.....................................................................249
L’Ancre St-Michel............................................................................95

Maison grise (La)
MG1................................................................................................97
MG2................................................................................................99

Maison Marguerite de Montréal, Inc. (La)
Appartement Marguerite.............................................................228
Appartement temporaire avec supervision..................................230
Hébergement d’urgence..............................................................103
Hébergement transitoire..............................................................105

Mères avec pouvoir..........................................................................250

Mission Bon Accueil 
Programme COEUR À SOEUR & LTMBA.....................................255

Mission Old Brewery - Services aux femmes
Voisines de Lanaudière.................................................................268
Voisines de Lartigue.....................................................................113
Pavillon Patricia Mackenzie............................................................44
Pavillon Lise Watier.......................................................................267

Native Women’s Shelter of Montreal /  
Foyer Pour Femme Autochtones de Montreal..................................45



16 17

Passages
Hébergement..................................................................................51
Logement......................................................................................273

Réseau Habitation Femmes.............................................................284

Rue des Femmes (La)
Maison Dorimène.........................................................................287
Maison Olga..................................................................................116
Maison Jacqueline..........................................................................57

Service d’intégration à la collectivité
Les Augustines..............................................................................118

Société Elizabeth Fry du Québec
Maison Thérèse-Casgrain.............................................................123
Appartements Transitoires MAPS................................................295

Y des femmes de Montréal
Résidenti’ELLE du Y des femmes.................................................309
Les Jardins du Y des femmes.......................................................307

HOMMES NON-MIXTE
Accueil Bonneau

Maison Joseph-Vincent.................................................................138
Maison Claire Ménard...................................................................140
Maison Eugénie-Bernier...............................................................142

Cap St-Barnabé
Logement - Viau............................................................................152
Logement - Adam.........................................................................153

Carrefour Familial Hochelaga 
Maison Oxygène Montréal.............................................................75



16 17

Centre Booth de Montréal
Ancrage...........................................................................................76
Delta................................................................................................78
Rivage.............................................................................................82
Gouvernail.......................................................................................80

Centre NAHA
Hochelaga.......................................................................................84
Maison Lacordaire........................................................................158

Communauté Hadley
Maison Principale, Maison John, Maison Seymour......................167

Hébergement jeunesse Le Tournant
Les Appartenances.......................................................................201
Hébergement d’urgence................................................................33
Agir en amont...............................................................................203

Maison du Pharillon (La)...................................................................109

Maison du Père
Hébergement d’urgence et référencement...................................36
Réinsertion sociale........................................................................107
Résidence J.A. De Sève................................................................222
Maison Wolfe................................................................................226
Pavillon Robert Lemaire................................................................224
Accès santé.....................................................................................38

Mission Bon Accueil
Résidences Bon Accueil................................................................111
Pavillon Macaulay...........................................................................41

Mission Old Brewery
Pavillon Webster.............................................................................43
Pavillon Marcelle et Jean Coutu...................................................260



18 19

Refuge des Jeunes de Montréal
Refuge des Jeunes de Montréal.....................................................53
Logement social avec soutien communautaire............................283

JEUNES
Arrêt-Source (L’).................................................................................64

Artère de l’Est (L’)..............................................................................65

Avenue hébergement communautaire (L’)
Petites Avenues............................................................................147
Pignons sur rue.............................................................................148
Hébergement..................................................................................73

Auberge communautaire du Sud-Ouest............................................66

Auberge du cœur Le Foyer................................................................69

Bureau de consultation jeunesse (BCJ)...........................................149

Centre communautaire Petite-Côte 
Appartement Petite-Côte.............................................................157

Communauté Hadley 
Maison John..................................................................................167

Dans la rue
Logements Aird............................................................................173
Bunker.............................................................................................29

Diners St-Louis
Un Toit dans la Ville.......................................................................175

En Marge 12-17
Hébergement..................................................................................31
Logement......................................................................................176

Groupe Paradoxe 
Habitations Paradoxe...................................................................191



18 19

Habitations L’Escalier (Les)
Auberge du coeur...........................................................................89

Hébergement jeunesse Le Tournant
Hébergement d’urgence................................................................33
Agir en amont...............................................................................203

Héberjeune de Parc-extension..........................................................91

LOGIS-RAP
Cartierville.....................................................................................214
Saint-Michel..................................................................................215

Maison Tangente (La)
Le 4224.........................................................................................246
Hébergement................................................................................110

Mission Bon Accueil 
Programme COEUR À SOEUR & LTMBA.....................................255

Projets Autochtones du Québec (PAQ) 
Mikiwamcic...................................................................................281

Refuge des Jeunes de Montréal
Refuge des Jeunes de Montréal.....................................................53
Logement social avec soutien communautaire............................283

Ressources Jeunesse de Saint-Laurent 
Auberge du Coeur........................................................................115
Appartements Supervisés............................................................286

Service d’hébergement St-Denis 
Une Auberge du Coeur................................................................120

Spectre de rue 
Logements Le perron...................................................................299



20 21

AÎNÉS

Chemin de la Côte...........................................................................165

Corporation Maison Cross Roads
Maison Joe Mell............................................................................169

Éveil de Pointe Saint-Charles...........................................................182

Grand Âge........................................................................................189

Habitations du Réseau de l’Académie (RÉSAC) (Les)
Mont-Royal (L’âge a ses raisons)...................................................197

Maisons de l’Ancre (Les)..................................................................247

Mission Old Brewery
Pavillon Andrée et Roger Beaulieu (La Traversée).......................261
Pavillon Mirella et Lino Saputo.....................................................258

PAS de la rue (Le).............................................................................271

Toit à moi..........................................................................................300

H
U



20 21

H
U

Hébergement 
d’urgence 
Ces ressources offrent un hébergement 
d’urgence de nuit ou pour une courte 
période, variable selon l’organisme,  
en plus d’offrir le repas et d’autres services.
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Abri d’espoir - Armée du Salut (L’)
HÉBERGEMENT D’URGENCE
Le Sud-Ouest, Montréal (général ou confidentiel)
514 934-5615
AbriEspoir.Info@armeedusalut.ca
Mission : L’Abri d’espoir accueille des femmes et des mères avec leurs 
enfants en situation de vulnérabilité dans un espace sécuritaire offrant 
un accompagnement humain qui leur permet de rebâtir leur vie dans la 
dignité, l’autonomie et l’espoir.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, LGBTQ+, toute personne 
s’identifiant comme une femme.
Type d’hébergement : Hébergement d’urgence
Nombre de places disponibles : 30 lits, chambres doubles
Durée du séjour : Séjour de 3 mois, avec possibilité de prolongation.
Critères particuliers : Entente de participation avec code de vie à signer 
et respecter. Frais de séjour mensuels à payer (entre 400 et 450
$) qui inclus l’hébergement, repas et services.  Consommation interdite                                
sur place. Frais de séjour mensuels à payer (entre 400 et 450$) qui 
inclus l’hébergement, repas et services.  Consommation interdite                                
sur place. Avoir une autonomie fonctionnelle et être indépendant dans 
ses déplacements.
Mécanismes d’accès : Admissions 24 h/24. Appeler au 514 934-5615 
pour une entrevue de préadmission.  Aucune réservation n’est possible.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Suivi post-
hébergement
Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire, Présence d’intervenant·es 
formé·es pour intervenir auprès des femmes victimes de violence, 
Présence d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité sexuelle 
ou de genre
Chambres partagées à deux, buanderie, accès aux ordinateurs et au 
WiFi, soins spirituels (si désiré).

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)
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Cap St-Barnabé
HÉBERGEMENT D’URGENCE - HOCHELAGA
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
514 251-2081
info@capstbarnabe.org
Site web : capstbarnabe.org
Mission : Depuis 1991, le CAP St-Barnabé oeuvre à l’Est de l’Ile de 
Montréal.

Situé au cœur du quartier, le CAP offre de nombreux services tels des 
refuges d’urgence ouvert à tous·tes 7j/7 24h/24, un centre de jour, des 
suivis psychosociaux, des repas et un programme de logement social.

​Le CAP a pour mission d’affirmer son savoir-faire en contribuant 
à l’amélioration des conditions de vie des plus vulnérables par de 
l’accompagnement qui vise à favoriser l’autonomie et l’accès à un  
chez soi.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Chambres ou logements pour couples, 
LGBTQ+, Personnes âgées, Personnes avec animal, Personnes utilisant 
des drogues, cubicules pour couples, pas de chambre fermés.
Type d’hébergement : Hébergement d’urgence avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 192
Durée du séjour : Indéterminé
Critères particuliers : 18 ans et plus, autonome pour faire ses soins 
d’hygiène.
Mécanismes d’accès : Pour les gens inscrits ; enregistrement  
entre 7 et 10am. Donc possiblité de place après. Bedcheck 21h.

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement

Services offerts : Repas, Douche, Présence d’intervenant·es formé·es 
pour administrer de la naloxone

Accessibilité
Partiellement accessible
Services accessibles en fauteuil roulant : Salle à manger, Bureau des 
intervenant.es, Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs.
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Cap St-Barnabé
HÉBERGEMENT D’URGENCE - ÉTAPE
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
514 251-2081, poste 102
info@capstbarnabe.org
Site web : capstbarnabe.org
Mission : Depuis 1991, le CAP St-Barnabé oeuvre à l’Est de l’Ile de 
Montréal.

Situé au cœur du quartier, le CAP offre de nombreux services tels des 
refuges d’urgence ouvert à tous·tes 7j/7 24h/24, un centre de jour, des 
suivis psychosociaux, des repas et un programme de logement social.

Le CAP a pour mission d’affirmer son savoir-faire en contribuant 
à l’amélioration des conditions de vie des plus vulnérables par de 
l’accompagnement qui vise à favoriser l’autonomie et l’accès à un  
chez soi.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, cubicules pour couples, pas chambre fermés.
Type d’hébergement : Hébergement d’urgence avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 110
Durée du séjour : Indéterminé
Critères particuliers : 18 ans et + et autonomie pour les soins 
d’hygiène.
Mécanismes d’accès : Enregistrement interne entre 7 et 10h. donc 
possibilité de place après 10h. Bedcheck a 21h.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation
Services offerts : Repas, Douche

Accessibilité
Partiellement accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa 
chambre ou son lit, une salle de bain complète - toilette et douche)
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Cap St-Barnabé
HÉBERGEMENT D’URGENCE - BENNETT
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
514 251-2081, poste 100
info@capstbarnabe.org
Site web : capstbarnabe.org
Mission : Depuis 1991, le CAP St-Barnabé oeuvre à l’Est de l’Ile de 
Montréal.

Situé au cœur du quartier, le CAP offre de nombreux services tels des 
refuges d’urgence ouvert à tous·tes 7j/7 24h/24, un centre de jour, des 
suivis psychosociaux, des repas et un programme de logement social.

Le CAP a pour mission d’affirmer son savoir-faire en contribuant 
à l’amélioration des conditions de vie des plus vulnérables par de 
l’accompagnement qui vise à favoriser l’autonomie et l’accès à un  
chez soi. 

Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais

Personnes visées : Mixte, Jeunes, LGBTQ+, Personnes âgées, 
Personnes avec animal, cubicules pour couples, pas chambre fermés.

Type d’hébergement : Hébergement d’urgence avec soutien 
communautaire

Nombre de places disponibles : 60

Durée du séjour : Indéterminé

Critères particuliers : 18 ans et +, autonomes pour soins d’hygiène.

Mécanismes d’accès : Enregistrement entre 7-10h, donc possibilité de 
place par la suite, bedcheck 21h.

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement

Services offerts : Centre de jour / Répit, Repas, Douche, Lit dans un 
dortoir, Centre de jour - 10-15h pour un total de 50 personnes et diner.

Accessibilité
Non accessible
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Chainon (Le)
MAISON ESPLANADE
Le Plateau Mont-Royal
514 845-0151
intervenantes_adm@lechainon.org
Site web : lechainon.org
Mission : Accueillir de façon inconditionnelle et sans jugement les 
femmes en situation de vulnérabilité.

Les femmes bénéficient d’un hébergement sécuritaire ainsi qu’une aide et 
d’un accompagnement adaptés à leurs besoins, dans un environnement 
qui encourage les rapports les plus égalitaires possibles.

Durant leur séjour, elles effectuent, avec le soutien d’intervenantes 
chevronnées, une démarche qui favorise leur retour à l’autonomie et la 
reprise de leur pouvoir personnel et social.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, LGBTQ+, Personnes âgées, 
Personnes utilisant des drogues
Type d’hébergement : Hébergement d’urgence
Nombre de places disponibles : 12 places en dortoir ainsi que 3 
salons ; 21 places (chambres simples et doubles)
Durée du séjour : 3 jours pour le dortoir ; 8 semaines pour les 21 places
Critères particuliers : s’identifier comme une femme, avoir 18 ans et 
plus
Mécanismes d’accès : se présenter à la porte ou téléphoner directement 
au Chainon via le 514 845-0151 
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe
Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire, Banque alimentaire, Santé 
et soins, Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer de la 
naloxone, Lit dans une chambre privé, Lit dans un dortoir, Approche de 
sécurisation culturelle auprès des personnes autochtones
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Accessibilité
Accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa chambre ou 
son lit, une salle de bain complète - toilette et douche - ainsi qu’à des 
espaces communs)

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).

Salle de bain
	- Il y a un banc ou chaise disponible dans la douche ou dans le bain.
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.
	- Il y a un dégagement approprié pour les genoux et les pieds sous le 
lavabo.

Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.
	- La hauteur des meubles de rangement est adaptée aux personnes en 
chaise roulante.

Rayon de braquage dans la chambre : 1200 mm (fauteuil manuel)
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Dans la rue
BUNKER
Ville-Marie
514 524-0029
bunker@danslarue.org
Site web : danslarue.org
Mission : Fondé par le Père Emmett Johns « Pops » en 1988, Dans la 
rue vient en aide aux jeunes sans-abri ou en situation précaire. Avec 
dévouement, empathie et respect, et grâce au soutien de la communauté, 
nous veillons à leurs besoins immédiats et travaillons avec eux afin qu’ils 
puissent acquérir les compétences et les ressources nécessaires pour 
mener une vie plus autonome et plus enrichissante
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Jeunes, LGBTQ+, Personnes avec animal, 
Personnes utilisant des drogues, mineurs et majeurs
Type d’hébergement : Hébergement d’urgence avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 18
Durée du séjour : 5 nuits aux deux semaines pour les majeurs et 4 nuits 
aux deux semaines pour les mineurs.
Critères particuliers : 
	-Accueil pour les jeunes de 12 à 21 inclusivement ;
	- Les mineurs en fugue ont également accès au Bunker ;
	-Accueil à partir de 16h jusqu’à 2ham. 7 jours/7. Départ le lendemain  
à 10h30 lundi au jeudi et 8h vendredi au dimanche ;
	-Pas de réservation de lit : premier arrivé, premier servi ;
	-Certains objets doivent être remis aux intervenants à l’arrivée de la 
personne, afin de maintenir la confidentialité et la sécurité des lieux : 
cellulaire, consommation, matériel de consommation, arme. Le tout 
sera remis le lendemain matin au départ de la personne ;
	-Animaux acceptés ;
	-Consommation de drogues et alcool dans les lieux interdite, par 
contre possibilité d’arriver en état de consommation.
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Mécanismes d’accès : Afin d’avoir l’adresse qui est confidentielle, il faut 
appeler au Bunker. Sinon, se présenter directement dès 16h au Bunker, 
jusqu’à 2h du matin.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement
Services offerts : Repas, Douche, Présence d’intervenant·es formé·es 
pour administrer de la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es et 
sensibles à la diversité sexuelle ou de genre, Lit dans une chambre non 
privé. Services offerts seulement aux dormeurs.

Accessibilité
Non accessible
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En Marge 12-17
HÉBERGEMENT
Ville-Marie
514 849-7117
hebergement@enmarge1217.ca
Site web : enmarge1217.ca
Mission : En Marge 12-17 est une porte ouverte sur la rue, vers autre 
chose que la rue. Un filet de sécurité pour des jeunes en réflexion, en 
quête d’eux-mêmes. Plus qu’un toit et qu’un repas, nous offrons une 
alternative à la fugue et à la rue.

Notre mission est d’offrir l’accueil et l’hébergement aux jeunes en 
difficulté de 12 à 17 ans et soutenir leur entourage.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Jeunes, LGBTQ+, Jeunes garçons et filles, incluant 
les personnes trans, de 12 à 21 ans (18 ans et + connus mineurs 
uniquement), qui se retrouvent dans la rue, en fugue ou en rupture de 
leur milieu de provenance.
Type d’hébergement : Hébergement d’urgence
Nombre de places disponibles : 7
Durée du séjour : Après leurs trois premières nuits de dépannage 
qui peuvent être consécutives, les jeunes ont accès à trois nuits de 
dépannage par semaine. Il y a aussi la possibilité d’un séjour court-terme 
de 30 jours, renouvelable une fois.
Critères particuliers : 18 ans et +, autonomes pour soins d’hygiène.
Mécanismes d’accès : Enregistrement entre 7-10h, donc possibilité de 
place par la suite, bedcheck 21h.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Suivi post-hébergement
Services offerts : Centre de jour / Répit, Lit dans un dortoir

Accessibilité
Non accessible
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La fondation du refuge pour femmes Chez Doris
CENTRE DE JOUR ET REFUGE DE NUIT
Ville-Marie
514 937-2341
info@chezdoris.org
Site web : chezdoris.org
Mission : Soutenir et autonomiser les femmes et toute personne qui 
s’identifie comme une femme qui se trouvent dans une situation précaire 
afin qu’elles réalisent leur plein potentiel est notre objectif. Pour y 
parvenir, nous offrons une large gamme de services au sein d’espaces 
sécuritaires où les femmes peuvent trouver de l’aide et du réconfort 
sans être jugées.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, LGBTQ+, Walk-in, urgence et 
stabilisation 10 à 15 jours
Type d’hébergement : Hébergement d’urgence, Walk-in, urgence et 
stabilisation 10 à 15 jours
Nombre de places disponibles : 24
Durée du séjour : 15 jours maximum
Mécanismes d’accès : Inscription/référence durant la journée et walk-in 
possible
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement
Services offerts : Centre de jour / Répit, Repas, Douche, Vestiaire, Santé 
et soins, Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer de la 
naloxone, Lit dans une chambre privé, Lit dans un dortoir, Approche de 
sécurisation culturelle auprès des personnes autochtones.

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)
Il y a suffisamment d’espace entre le lit et le mur pour permettre à un·e 
préposé·e aux bénéficiaires d’accéder facilement à la personne pour  
les soins.
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Hébergement jeunesse Le Tournant
HÉBERGEMENT D’URGENCE
Ville-Marie
514 523-2157
tournant@aubergeletournant.org
Site web : aubergeletournant.org
Mission : Intervenir auprès de jeunes volontaires âgés de 17 ans 
et 10 mois à 29 ans s’identifiant au genre masculin, en situation de 
vulnérabilité et à risque d’itinérance ; en axant notre accompagnement 
sur l’action communautaire autonome, en améliorant les conditions de 
vie immédiates dans le but de prévenir une aggravation de leur situation 
et de favoriser l’affiliation sociale.

Nous offrons de : De l’hébergement d’urgence (intervention, gîte et 
couvert) aux jeunes âgés de 18 ans à 29 ans, pour une durée maximale 
de six mois.

Un espace de vie offrant un soutien communautaire adapté à la réalité 
des jeunes en situation de vulnérabilité et à risque d’itinérance, âgés de 
17 ans et 10 mois à 29 ans, visant à acquérir leur autonomie résidentielle.

Un accompagnement de type post-hébergement afin d’assurer la 
continuité du travail d’intervention et favoriser l’intégration des jeunes 
dans un milieu de vie autonome.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Hommes - non-mixte, Jeunes, LGBTQ+, jeunes 
s’identifiant au genre masculin
Type d’hébergement : Hébergement d’urgence avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 11
Durée du séjour : 6 mois
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Critères particuliers : 
	-Être un jeune adulte s’identifiant au genre masculin volontaire à 
l’intervention.
	-Être âgé entre 18 et 29 ans.
	-Être en situation d’itinérance ou à risque imminent de le devenir.
	-Être capable de vivre en milieu communautaire et de cohabiter avec 
d’autres jeunes.
	-Conditions d’hébergement :
	-Respecter le code de vie de la ressource et les règles de 
fonctionnement de la maison.
	-Participer aux démarches d’accompagnement proposées par l’équipe 
(soutien psychosocial, stabilisation, démarches administratives ou 
résidentielles).
	- L’hébergement s’inscrit dans une démarche de stabilisation et de 
transition vers un logement ou une solution résidentielle durable.

Consommation :
	- Les jeunes ne sont pas tenus d’être abstinents, mais doivent être en 
mesure de respecter le cadre de vie et la sécurité des autres résidents.
	- La consommation sur place n’est pas permise.
	-Réduction des méfaits 

Autres précisions :
	- La ressource n’accepte pas les animaux.
	- Les jeunes présentant un niveau de crise aiguë nécessitant un 
encadrement médical ou psychiatrique intensif peuvent être référés 
vers des services mieux adaptés à leurs besoins.
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Mécanismes d’accès : 
	- L’accès à l’hébergement d’urgence se fait par appel direct à la 
ressource.
	- Les jeunes peuvent appeler directement au 514 523-2157 au moment 
où le besoin se présente.
	- Si une place est disponible, une entrevue téléphonique est réalisée 
par un intervenant afin d’évaluer l’admissibilité et la situation du jeune.
	- Lorsque les critères sont rencontrés, l’accueil peut se faire dans un 
délai maximal de 24 heures.
	-Des références peuvent également provenir d’organismes 
communautaires ou de partenaires du réseau de la santé et des 
services sociaux accompagnant des jeunes en situation d’itinérance  
ou à risque de le devenir.

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire, Banque alimentaire, Santé 
et soins, Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer de la 
naloxone, Lit dans un dortoir

Accessibilité
Non accessible
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Maison du Père
HÉBERGEMENT D’URGENCE ET RÉFÉRENCEMENT
Ville-Marie
514 845-0168, poste 305
refuge@maisondupere.org
Site web : maisondupere.org
Mission : Le service d’hébergement d’urgence et de référencement 
dispose de 106 lits pour des hommes qui ont besoin d’un gîte pour une 
nuitée ou qui désirent s’engager dans une démarche de stabilisation en 
logement.  Tous les services sont gratuits.

Le service d’hébergement d’urgence et de référencement fait partie 
des nombreuses solutions d’hébergement proposées par la Maison du 
Père, organisme reconnu pour son expertise auprès des personnes en 
situation d’itinérance ou à risque de s’y retrouver.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Hommes - non-mixte, LGBTQ+, Personnes âgées, 
Personnes utilisant des drogues, 25 ans et + en situation d’itinérance
Type d’hébergement : Hébergement d’urgence
Nombre de places disponibles : 106
Durée du séjour : à la nuitée (hébergement d’urgence) - 4 mois 
(programme de pré-réinsertion)
Critères particuliers : 
	-Aucun comportement violent, intimidant ou discriminatoire
	-Respect des consignes et des horaires
	-Aucune consommation d’alcool ou de drogues à l’intérieur
	-Ne pas être en état d’intoxication sévère

Mécanismes d’accès : 
	- S’engager dans une démarche de stabilisation résidentielle
	- S’impliquer dans une activité technique de la Maison
	-Accueil à 14h sur le parvis de la Maison du Père 

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe
Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire, Santé et soins, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour administrer de la naloxone, Lit dans un 
dortoir
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Accessibilité
Partiellement accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa 
chambre ou son lit, une salle de bain complète - toilette et douche)
Espaces adaptés : Fauteuil roulant manuel (Passage : au moins 36 
pouces, chambre : superficie dégagée avec une aire circulaire d’au moins 
59 pouces de diamètre), Fauteuil roulant électrique, Marchette
Services accessibles en fauteuil roulant : Salle à manger, Bureau des 
intervenant.es, Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- L’organisme a des liens avec le CLSC/ressources externes pour les 
soins à domicile.

Salle de bain
	- Il y a une douche sans seuil, accessible pour les personnes en fauteuil 
roulant.
	- Il y a un banc ou chaise disponible dans la douche ou dans le bain.
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.
	- Il y a un dégagement approprié pour les genoux et les pieds sous  
le lavabo.
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Maison du Père
ACCÈS SANTÉ
Ville-Marie
514 845-0168, poste 356
info@maisondupere.org
Site web : maisondupere.org
Mission : Le service Accès santé compte 20 lits d’urgence/santé et 10 
lits de soins de santé spécialisés. Il répond aux besoins particuliers 
d’une clientèle souvent désaffiliée pour diverses raison : perte de 
carte d’assurance-maladie, discrimination, santé mentale. L’équipe 
est composée de personnel infirmier, de préposés et d’intervenants 
psychosociaux afin de favoriser leur réinsertion en logement. Un 
partenariat étroit a été tissé avec le CHUM et le CLSC afin d’assurer le 
suivi des traitement.

Le service Accès santé fait partie des nombreuses solutions 
d’hébergement proposées par la Maison du Père, organisme reconnu 
pour son expertise auprès des personnes en situation d’itinérance ou à 
risque de s’y retrouver. 
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Hommes - non-mixte, LGBTQ+, Personnes âgées, 
Personnes utilisant des drogues, 25 ans et + , en situation d’itinérance, 
ayant besoin d’un suivi infirmier
Type d’hébergement : Hébergement d’urgence, Hébergement court 
terme
Nombre de places disponibles : 10 lits de soins spécialisés (chambre 
privée) - 20 lits de soins de santé d’urgence (dortoir)
Durée du séjour : 3 semaines à 4 mois
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe
Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire, Santé et soins, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour administrer de la naloxone, Lit dans une 
chambre privé

Accessibilité
Non accessible
Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.
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Maison L’Exode
PAVILLON ALPHA
Montréal (général ou confidentiel)
514 508-6900
info@maison-exode.org
Site web : maison-exode.org
Mission : La Maison L’Exode a ouvert ses portes en février 1990. Elle est 
composée des pavillons André Dumont-Alpha et l’Auberge de Bruxelles. 
L’Exode est un organisme communautaire à but non lucratif, incorporée 
selon la troisième partie de la Loi des compagnies. Sa mission vise la 
réinsertion sociale ainsi que le répit-dégrisement auprès de personnes 
adultes qui ont ou qui ont eu des problèmes de dépendance aux 
substances. La Maison l’Exode offre l’hébergement pour réaliser sa 
mission, atteindre ses objectifs et a adhéré au processus de certification 
par le MSSS pour l’ensemble de ses programmes.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Mixte
Type d’hébergement : Hébergement d’urgence avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 12
Durée du séjour : 3 jours maximum
Critères particuliers : évaluation téléphonique de filtrage
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial
Services offerts : Repas, Douche, Lit dans une chambre privé
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Accessibilité
Partiellement accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa 
chambre ou son lit, une salle de bain complète - toilette et douche)
Espaces adaptés : Fauteuil roulant électrique, Marchette
Services accessibles en fauteuil roulant : Salle à manger, Bureau des 
intervenant.es, Autres espaces communs

Autres services
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).

Salle de bain
	- Il y a une douche sans seuil, accessible pour les personnes en fauteuil 
roulant.
	- Il y a un banc ou chaise disponible dans la douche ou dans le bain.
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.
	- Il y a un dégagement approprié pour les genoux et les pieds sous le 
lavabo.
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Mission Bon Accueil
PAVILLON MACAULAY
Ville-Marie
514 935-6396, poste 602
acote@missionba.com
Site web : missionbonaccueil.com
Mission : Accompagner et intervenir auprès des hommes en situation 
d’itinérance, les aider à obtenir un revenu et un milieu de vie stable. Les 
services nécessaires sur le plan de la santé physique/mentale et sur le 
plan juridique sont assurés pour la clientèle.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais, espagnol
Personnes visées : Hommes - non-mixte, Jeunes, LGBTQ+, Personnes 
âgées, hommes âgés de 18 ans et plus en situation d’itinérance ou à 
risque de le devenir.
Type d’hébergement : Hébergement d’urgence avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 240 places / lits en dortoirs
Durée du séjour : indéterminée
Critères particuliers :
	- La personne doit accepter un accompagnement pour obtenir un 
milieu de vie stable.
	- Le service n’est pas adapté aux personnes à mobilité réduite ou 
souffrant d’une perte cognitive importante.
	- La personne en état de psychose et qui présente un danger  
pour lui-même et/ou pour les autres.
	- La personne en état d’intoxication.
	-Animaux interdits.
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Mécanismes d’accès : 
	- Se présenter au pavillon.
	- 15h30 : Début des admissions des clients qui ont un lit réservé.
	- 17h00 : Début des admissions des clients qui n’ont pas dormi sur le 
site la veille

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire, Santé et soins, Lit dans un 
dortoir

Accessibilité
Non accessible
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Mission Old Brewery
PAVILLON WEBSTER
Ville-Marie
514 798-2244
info@missionoldbrewery.ca
Site web : missionoldbrewery.ca/fr
Mission : Offrir un éventail de services répondants aux besoins des 
personnes en situation d’itinérance à Montréal et à celles à risque 
de le devenir, dans le but de leur donner les moyens de reprendre le 
contrôle de leur vie et de s’approprier la place qui leur revient dans la 
communauté.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Hommes - non-mixte, Hommes en situation 
d’itinérance âgés de 18 ans et +
Type d’hébergement : Hébergement d’urgence
Nombre de places disponibles : 184 places (11 chambres privées, 
173 chambrettes)
Durée du séjour : Durée variable (selon les besoins)
Critères particuliers : 
	-Hommes de 18 ans et plus.
	-Être autonome et ne pas avoir de problème de mobilité réduite.
	-Code de vie à respecter.
	-Être actif et s’engager dans des démarches pour sortir de sa situation 
d’itinérance.

Mécanismes d’accès : Doit se présenter directement à l’hébergement 
pour en faire la demande
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement
Services offerts : Centre de jour / Répit, Repas, Douche, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour administrer de la naloxone, Lit dans une 
chambre privé, Lit dans un dortoir

Accessibilité
Non accessible - Il y a une douche sans seuil, accessible pour les 
personnes en fauteuil roulant.
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Mission Old Brewery - Services aux femmes
PAVILLON PATRICIA MACKENZIE
Ville-Marie
514 526-6446
demandelogement@missionoldbrewery.ca
Site web : missionoldbrewery.ca/fr
Mission : Nous offrons des services d’hébergement d’urgence, grâce 
à notre équipe d’intervenantes et de conseillères psychosociales 
qui accompagnent chaque femme dans son cheminement vers une 
réaffiliation durable complète au sein de la communauté.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte
Type d’hébergement : Hébergement d’urgence avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 46 places en chambrettes
Durée du séjour : Durée variable (selon les besoins)
Mécanismes d’accès : Se présenter à l’accueil
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation
Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire, Présence d’intervenant·es 
formé·es pour administrer de la naloxone

Accessibilité
Non accessible
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Native Women’s Shelter of Montreal /  
Foyer Pour Femme Autochtones de Montreal
NATIVE WOMEN’S SHELTER OF MONTREAL / FOYER POUR 
FEMME AUTOCHTONES DE MONTREAL
Montréal (général ou confidentiel)
514 933-4688
contactus@nwsm.info
Site web : nwsm.info
Mission : At the Native Women’s Shelter of Montreal, we provide a safe 
and supportive environment for First Nations, Inuit, and Métis women 
and children. Our services focus on meeting immediate needs and 
creating opportunities for growth through culturally informed programs. 
With 24/7 support and a holistic approach that blends traditional healing 
with contemporary methods, we help women and children navigate 
challenges, embrace healing, and build the foundation for a positive 
future.

Au Foyer pour femmes autochtones de Montréal, nous offrons un 
environnement sécuritaire et bienveillant aux femmes et aux enfants des 
Premières Nations, Inuits et Métis. Nos services visent à répondre aux 
besoins immédiats et à créer des opportunités d’épanouissement grâce 
à des programmes adaptés à la culture. Grâce à un accompagnement 
disponible 24 heures sur 24, 7 jours sur 7, et à une approche holistique 
alliant les pratiques de guérison traditionnelles aux méthodes 
contemporaines, nous aidons les femmes et les enfants à surmonter 
leurs difficultés, à s’engager sur la voie de la guérison et à jeter les bases 
d’un avenir positif.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, Jeunes, les femmes et les 
enfants autochtones
Type d’hébergement : Hébergement d’urgence, Hébergement court 
terme
Nombre de places disponibles : 13
Durée du séjour : 3 mois
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Critères particuliers : 
	-Residents cannot use during their time staying at the shelter / 
Personne doit être en arrêt de consommation
	-Follow shelter’s policies and work with workers/ Code de vie  
à respecter

Mécanismes d’accès : Call the frontline office to request for a room then 
answer questions via phone./Appeler le bureau d’accueil pour demander 
une chambre, puis répondre aux questions par téléphone.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel 
/ Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir 
auprès des femmes victimes de violence, Lit dans une chambre privé, 
Approche de sécurisation culturelle auprès des personnes autochtones.

Accessibilité
Non accessible
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PACT de rue
ABRI DE VILLERAY
Villeray-Saint-Michel-Parc-Extension
514 379-2800
infos@pactderue.org
Site web : pactderue.org
Mission : Pact de rue s’engage à prévenir les comportements à risque en 
sensibilisant et en accompagnant les personnes à travers des initiatives 
éducatives et des programmes de soutien en réduction des méfaits. 
Notre mission est d’ouvrir des opportunités pour tous.tes tout en 
promouvant des choix de vie informés.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, LGBTQ+, Personnes âgées, Personnes 
utilisant des drogues, toutes les populations 18ans et +
Type d’hébergement : Hébergement d’urgence
Nombre de places disponibles : 43
Durée du séjour : 21 jours
Critères particuliers : Être autonome. Ne pas avoir d’enjeu de mobilité 
réduite (escaliers). Code de vie à respecter
Mécanismes d’accès : Acceuil 24/7. Inscription sur place. Possibilité de 
réserver une place quelques heures, si référencement téléphonique par 
un.e intervenant.e.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement
Services offerts : Repas, Douche, Santé et soins, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour administrer de la naloxone, Lit dans un 
dortoir
Infirmiers une fois par semaine, PACTsac (Autobus service 
d’accompagnement à la consommation) et centre de jour à quelques 
rues de l’Abri

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)
L’organisme a des liens avec le CLSC/ressources externes pour les soins 
à domicile.
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Projets Autochtones du Québec (PAQ)
PAQ2
Ville-Marie
514 843-2483
2paqteam@paqc.org
Site web : paqc.org
Mission : PAQ2, un refuge à haut seuil d’accessibilité ouvert 24 heures 
sur 24, sept jours sur sept, peut accueillir jusqu’à 50 femmes et hommes 
autochtones dans des chambres individuelles avec accès à des salles de 
bains. PAQ2 accepte les personnes en état d’ébriété ou sous l’effet de 
la drogue.
Langues parlées dans l’organisme : Francais, anglais, langues 
autochtones
Personnes visées : Mixte, Chambres ou logements pour couples, 
LGBTQ+
Type d’hébergement : Hébergement d’urgence
Nombre de places disponibles : 50 chambres
Durée du séjour : Aucune durée, se présenter avant 10h30 chaque jour
Critères particuliers : Personnes de la communauté autochtone de plus 
de 18 ans, a une bonne mobilité, doit être autonome
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial
Services offerts : Repas, Douche, Présence d’intervenant·es formé·es 
pour administrer de la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es 
pour intervenir auprès des femmes victimes de violence, Lit dans une 
chambre privé, Approche de sécurisation culturelle auprès des personnes 
autochtones.
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Accessibilité
Accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa chambre ou 
son lit, une salle de bain complète - toilette et douche - ainsi qu’à des 
espaces communs)
Espaces adaptés : Marchette
Services accessibles en fauteuil roulant : Buanderie (appareils côte-à-
côte à chargement frontal), Salle à manger, Autres espaces communs

Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.
	- �Il y a suffisamment d’espace entre le lit et le mur pour permettre à 
un·e préposé·e aux bénéficiaires d’accéder facilement à la personne 
pour les soins.
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Projets Autochtones du Québec (PAQ)
PAQ REFUGE PRINCIPAL
Ville-Marie
514 258-7898
hamdi.mohamed@paqc.org
Site web : paqc.org/fr
Mission : PAQ est un refuge d’urgence « sobre » ouvert 24 heures sur 24, 
sept jours sur sept, offrant un lieu sécuritaire et accueillant. Il compte 
54 lits, 19 lits pour les femmes et 35 lits pour les hommes, dans des 
installations de type dortoir. L’alcool et les drogues sont interdits à cet 
endroit, et toute personne ayant consommé de la drogue ou de l’alcool 
sera dirigée vers PAQ2 ou un autre refuge.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais, mais si parle 
langue autochtone possible entre eux et avec employés autochtones
Personnes visées : Mixte, LGBTQ+
Type d’hébergement : Hébergement d’urgence
Nombre de places disponibles : 54 lits
Durée du séjour : Chaque jour
Critères particuliers : Personnes de la communauté autochtone de plus 
de 18 ans, a une bonne mobilité, doit être autonome, pas intoxiqué
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement
Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire, Santé et soins, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour administrer de la naloxone, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès des femmes victimes 
de violence, Lit dans un dortoir, Approche de sécurisation culturelle 
auprès des personnes autochtones.

Accessibilité
Non accessible
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Passages
HÉBERGEMENT
Montréal (général ou confidentiel)
514 875-8119
intervenantes@passagesmtl.org
Site web : passagesmtl.org
Mission : Passages offre de l’hébergement d’urgence (dépannage) et de 
court terme

L’accueil et l’hébergement sont offerts 24 heures par jour, 365 jours par 
année ;

Nos services sont offerts sur une base volontaire et sont exempts de 
jugement.

Les jeunes femmes hébergées sont accueillies pour un dépannage d’une 
durée allant de quelques heures à trois jours, selon le besoin. Possibilité 
de prolonger son séjour jusqu’à un maximum de 4 semaines. Ces services 
sont gratuits.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, pour toutes personnes 
s’identifiant comme femmes
Type d’hébergement : Hébergement d’urgence, Hébergement court 
terme
Nombre de places disponibles : 18
Durée du séjour : dépannage : maximum 3 nuits ; Court terme : maximum 
4 semaines
Critères particuliers : Nous accueillons toutes personnes s’identifiant 
comme femmes dans le besoin âgées entre 18 et 30 ans
Mécanismes d’accès : par téléphone : 514 875 8119, admissions 24h/24, 
aucune référence demandée
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Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement
Services offerts : Repas, Douche, Présence d’intervenant·es formé·es 
pour administrer de la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es 
en DI/TSA, Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès 
des femmes victimes de violence, Présence d’intervenant·es formé·es et 
sensibles à la diversité sexuelle ou de genre, Approche de sécurisation 
culturelle auprès des personnes autochtones, repas fournis

Accessibilité
Non accessible
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Refuge des Jeunes de Montréal
REFUGE DES JEUNES DE MONTRÉAL
Ville-Marie, Montréal (général ou confidentiel)
514 849-4221
refuge@refugedesjeunes.org
Site web : refugedesjeunes.org
Mission : Le Refuge des Jeunes de Montréal est un centre d’accueil de 
jour, de soir et de nuit, dont la mission est de venir en aide à des jeunes 
hommes de 17 à 26 ans sans-abri et en difficulté. Le Refuge offre un 
service d’hébergement d’urgence à court terme.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Hommes - non-mixte, Jeunes, LGBTQ+, Personnes 
utilisant des drogues, jeunes hommes de 17 à 26 ans inclusivement
Type d’hébergement : Hébergement d’urgence
Nombre de places disponibles : 45
Durée du séjour : Autour de 1 mois
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement
Services offerts : Centre de jour / Répit, Repas, Douche, Vestiaire, 
Banque alimentaire, Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer 
de la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es en DI/TSA, Lit dans 
un dortoir

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant).
Il y a un dégagement approprié pour les genoux et les pieds sous le 
lavabo.
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Ricochet Hébergement/Homes
RICOCHET HÉBERGEMENT/HOMES
Pierrefonds-Roxboro
438 497-4869
info@ricochetwestisland.com
Site web : ricochetwestisland.com
Mission : Ricochet s’engage à développer et à offrir des solutions 
d’hébergement et d’accompagnement pour les personnes qui vivent de 
l’instabilité résidentielle dans l’Ouest-de-l’Île et les environs.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Chambres ou logements pour couples, 
Jeunes, LGBTQ+, Personnes âgées, Personnes avec animal, Personnes 
utilisant des drogues
Type d’hébergement : Hébergement d’urgence, Hébergement court 
terme avec soutien communautaire
Nombre de places disponibles : 80 lits - Projet PRISM 8/80 lit, projet 
ainé 12/80 , projet jeunesse 12/80
Durée du séjour : 30 jours
Critères particuliers : 
	-Avoir 18 ans et plus
	-Être fonctionnel.le et autonome dans ses activités quotidiennes 
(incluant les personnes avec mobilité réduite, tant qu’elles demeurent 
autonomes)
	-Être en situation d’itinérance ou à risque de le devenir
	-Avoir besoin d’un hébergement temporaire et de stabilisation
	-Être en mesure de cohabiter en milieu communautaire
	-S’engager à respecter le code de vie 

Projet Aîné - destiné aux personnes :

	-Âgées généralement de 51 ans et plus
	-En situation d’itinérance ou de grande précarité
	-Ayant besoin d’un cadre stable, sécurisant et adapté au vieillissement
	-Une ou plusieurs conditions médicales graves nécessitant des soins 
réguliers ou une supervision médicale
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Projet Jeunesse - destiné aux personnes :

	-Âgées de 18 à 35 ans 
	-En situation d’itinérance ou à risque
	-Ou en transition (rupture familiale, sortie des centres jeunesse, etc.)
	-Ayant une volonté de s’engager dans une démarche d’autonomie 
(emploi, études, logement)

Projet PRISM - destiné aux personnes :

	-Vivant avec des enjeux de santé mentale, dépendance ou parcours de 
vie complexe
	-En situation d’instabilité résidentielle
	-Ayant besoin d’un accompagnement plus soutenu et structuré
	-Capables de fonctionner en milieu de vie communautaire
	-Capables de Maintenir un minimum de stabilité comportementale

Mécanismes d’accès : 

1. Référence par un partenaire. Les demandes peuvent être faites par :

	- Travailleurs sociaux
	- Intervenant·e·s communautaires
	-Hôpitaux, CLSC, centres jeunesse
	-Organismes en itinérance
	- La référence doit inclure :
	-Une brève description de la situation
	- Les besoins identifiés
	- Les éléments de sécurité à considérer

2. Demande directe (self-referral). La personne peut :

	- Se présenter directement sur place
	-Appeler la ressource

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe
Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire, Santé et soins, Salle de 
consommation, Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer de 
la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès 
des femmes victimes de violence, Présence d’intervenant·es formé·es et 
sensibles à la diversité sexuelle ou de genre, Lit dans un dortoir
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Accessibilité
Partiellement accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa 
chambre ou son lit, une salle de bain complète - toilette et douche)

Espaces adaptés : Fauteuil roulant électrique, Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Buanderie (appareils côte-à-
côte à chargement frontal), Salle à manger, Bureau des intervenant.es, 
Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Il y a une douche sans seuil, accessible pour les personnes  
en fauteuil roulant.
	-Billet d’autobus, navette
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Rue des Femmes (La)
MAISON JACQUELINE
Ville-Marie
438 383-4952
intervention@laruedesfemmes.org
Mission : Assurer aux femmes en situation d’itinérance ou à risque de le 
devenir des soins préventifs en santé relationnelle.

Effectuer de la recherche et offrir de la formation en santé relationnelle 
auprès des différents intervenants et intervenantes en itinérance.

Sensibiliser la population à la problématique de l’itinérance.

Promouvoir la santé relationnelle comme composante de la santé,  
au même titre que la santé physique et la santé mentale.
Langues parlées dans l’organisme : Français et anglais et, selon les 
travailleuses présentes, possiblement espagnol et arabe
Personnes visées : Femmes - non-mixte, Jeunes, LGBTQ+, Personnes 
âgées, Personnes utilisant des drogues
Type d’hébergement : Hébergement d’urgence avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 20
Durée du séjour : 5 nuits
Critères particuliers : Femmes de 18 ans et plus
Mécanismes d’accès : Les femmes peuvent appeler ou se présenter à la 
porte la journée même pour vérifier s’il y a une place disponible. Il n’y a 
pas de réservation à l’avance.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe
Services offerts : Centre de jour / Répit, Repas, Douche, Vestiaire,  
Santé et soins, lit dans une chambre partagée à deux

Accessibilité
Non accessible
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Hébergement court 
et moyen terme 
Les maisons d’hébergement offrent le gîte,  
le couvert et différents services de soutien  
et d’accompagnement sur une période  
allant de quelques jours à quelques mois.

C
M
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Abri d’espoir (L’) - Armée du Salut
HÉBERGEMENT MOYEN TERME
Le Sud-Ouest,Montréal (général ou confidentiel)
514 934-5615
AbriEspoir.Info@armeedusalut.ca
Mission : L’Abri d’espoir accueille des femmes et des mères avec leurs 
enfants en situation de vulnérabilité dans un espace sécuritaire offrant 
un accompagnement humain qui leur permet de rebâtir leur vie dans la 
dignité, l’autonomie et l’espoir.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, LGBTQ+, toute personne 
s’identifiant comme une femme, pour femmes seules ou femmes 
accompagnées par leurs enfants.
Type d’hébergement : Hébergement court et moyen terme
Nombre de places disponibles : 25 chambres privées
	-13 chambres pour femmes seules
	-3 chambres individuelles et 5 chambres doubles/familiales pour un 
maximum de 12 mères et 12 enfants

Durée du séjour : Jusqu’à 2 ans, avec une évaluation des besoins  
chaque 6 mois.
Critères particuliers : Entente de participation avec code de vie à signer 
et respecter. Frais de séjour mensuels à payer (entre 440 et 510$) qui 
inclus l’hébergement, repas et services. Consommation interdite sur 
place. Avoir une autonomie fonctionnelle et être indépendant dans ses 
déplacements.
Mécanismes d’accès :Admissions 24 h/24. Appeler au 514-934-5615 
pour une entrevue de préadmission. Aucune réservation n’est possible. 
Les 13 places pour femmes seules sont offertes en priorité aux femmes 
dans l’hébergement d’urgence de L’Abri d’espoir. Toute demande 
externe doit être faite par un organisme référent et non par une femme 
directement.
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Activités offertes : Accueil et écoute,Référence,Soutien individuel / 
Suivi psychosocial,Accompagnement,Activités de groupe,Suivi post-
hébergement
Services offerts :Repas,Douche,Vestiaire,Présence d’intervenant·es 
formé·es pour intervenir auprès des femmes victimes de violence,Présence 
d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité sexuelle ou de 
genre,Lit dans une chambre privé
Buanderie, accès aux ordinateurs et au WiFi, soins spirituels (si désiré).

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Espaces adaptés : Marchette
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Abri d’espoir (L’) - Armée du Salut
HÉBERGEMENT DE TRANSITION
Le Sud-Ouest,Montréal (général ou confidentiel)
514 934-5615
AbriEspoir.Info@armeedusalut.ca
Mission : L’Abri d’espoir accueille des femmes et des mères avec leurs 
enfants en situation de vulnérabilité dans un espace sécuritaire offrant 
un accompagnement humain qui leur permet de rebâtir leur vie dans la 
dignité, l’autonomie et l’espoir.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte,LGBTQ+, Toute personne 
s’identifiant comme une femme.
Type d’hébergement : Hébergement moyen terme
Nombre de places disponibles : 13 chambres privées
Durée du séjour : Jusqu’à 24 mois. Séjours de 6 mois, renouvelables 
jusqu’à 3 fois, après évaluation des besoins.
Critères particuliers : Entente de participation avec code de vie à 
signer et respecter. Frais de séjour mensuels à payer (entre 450 et 525 
$). Avoir une autonomie fonctionnelle et être indépendant dans ses 
déplacements.
Mécanismes d’accès : Les admissions sont réservées prioritairement aux 
femmes de l’hébergement d’urgence de L’Abri d’espoir.
Activités offertes : Accueil et écoute,Référence,Soutien individuel / 
Suivi psychosocial,Accompagnement,Activités de groupe,Suivi post-
hébergement
Services offerts : Repas,Douche,Vestiaire,Présence d’intervenant·es 
formé·es pour intervenir auprès des femmes victimes de violence,Présence 
d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité sexuelle ou de 
genre,Lit dans une chambre privé
Buanderie, cuisine complète à l’étage, terrasse, accès aux ordinateurs 
et WiFi, soins spirituels (si désiré).

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Espaces adaptés : Marchette
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Arrêt-Source (L’)
L’ARRÊT-SOURCE
Montréal (général ou confidentiel)
514 383-2335
info@arretsource.org
Site web : arretsource.org
Mission : Nous sommes une maison d’hébergement pour les jeunes 
femmes violentées âgées de 18 à 35 ans. Nous offrons un continuum de 
services, de l’hébergement et un accompagnement personnalisé dans un  
objectif d’autonomisation des femmes afin de favoriser une meilleure 
inclusion sociale.
Langues parlées dans l’organisme : Français (pour l’hébergement), 
Français et Anglais (pour les services d’aide à l’externe)
Personnes visées : Femmes - non-mixte, Jeunes, femmes de 18 à 35 ans 
victimes de violence ou ayant vécu des violences
Type d’hébergement : Hébergement court et moyen terme avec 
soutien communautaire, logement transitoire
Nombre de places disponibles : 9 places en hébergement 1ère étape 
(chambres individuelles) et 16 places en appartement de 2e étape  
(3 ½ et 4 ½)
Durée du séjour : Maximum de 3 ans
Critères particuliers : Nous n’hébergeons pas les enfants, code de 
vie à respecter, ateliers de groupe obligatoires les mercredis soir pour 
les femmes hébergées en 1ère étape (19h à 21h), avoir la maitrise du 
Français pour l’hébergement
Mécanismes d’accès : Entrevue téléphonique et en personne.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, services 
d’aide à l’externe

Accessibilité
Non accessible
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Artère de l’Est (L’)
L’ARTÈRE DE L’EST
Rivière-des-Prairies-Pointe-aux-Trembles
info@larteredelest.org
Site web : larteredelest.org
Mission : Traiter et prévenir les problèmes auxquels sont confrontés 
les jeunes à risque, âgés de 16 à 23 ans, afin de réduire l’itinérance et 
d’éviter qu’ils ne se retrouvent sans domicile fixe en :
	-offrant un hébergement temporaire adapté ainsi que des services 
connexes répondant à leurs besoins physiques et psychologiques ;
	-offrant un accompagnement professionnel et structuré favorisant leur 
intégration sociale et le développement de leur autonomie ;
	-offrant des programmes adaptés, des conférences et des ateliers 
visant à favoriser la résolution de conflits interpersonnels, la 
réinsertion sociale et la réalisation d’un projet de vie significatif.

Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Jeunes, LGBTQ+, jeunes de 16 à 23 ans en 
situation de précarité ou d’itinérance
Hébergement court et moyen terme
Type d’hébergement : Hébergement court et moyen terme
Nombre de places disponibles : 11 lits
Durée du séjour : 3 à 6 mois
Critères particuliers : Code de vie à respecter, contribution de 10 $/
jours, aucune consommation sur les lieux
Mécanismes d’accès : Le jeune doit appeler à la ressource, parler à un 
intervenant et répondre à une petite entrevue téléphonique. Il n’y a pas 
de liste d’attente, ni de réservation de place. Le jeune doit appeler à 
tous les jours pour vérifier la disponibilité.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Suivi post-
hébergement
Services offerts : repas, douche, lit dans une chambre privé, chambres 
partagées avec lit superposé

Accessibilité
Non accessible - La hauteur des meubles de rangement est adaptée 
aux personnes en chaise roulante.
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Auberge communautaire du Sud-Ouest
HÉBERGEMENT
Lachine,LaSalle,Le Sud-Ouest,Verdun,Montréal (général ou confidentiel)
514 768-5223
dleblanc@laubergecommunautaire.org
Site web : laubergecommunautaire.org
Mission : L’Auberge communautaire du Sud-Ouest (ACSO) a pour 
mission de lutter contre la pauvreté, la désaffiliation sociale et le mal 
de vivre des jeunes adultes de 18 à 35 ans en situation de vulnérabilité 
ou d’itinérance. Elle offre un milieu de vie temporaire, sécuritaire et 
structurant, ainsi qu’un accompagnement psychosocial basé sur une 
approche globale, incluant la réduction des méfaits, le respect du rythme 
et le développement du pouvoir d’agir.

L’organisme vise à améliorer les conditions de vie des jeunes, favoriser 
leur autonomie, soutenir leur réinsertion sociale et résidentielle, faciliter 
l’accès à un logement, à un revenu et à un réseau social, ainsi que 
promouvoir leur participation citoyenne et leur retour aux études ou à 
l’emploi.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Jeunes, LGBTQ+, Personnes utilisant des 
drogues, Des jeunes adultes de 18 à 29 ans en situation d’itinérance ou 
à risque de le devenir.
Type d’hébergement : Hébergement moyen terme
Nombre de places disponibles : 20
Durée du séjour : 1 an
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Critères particuliers : 
	-Être âgé(e) de 18 à 29 ans.
	-Être en situation d’itinérance ou à risque de le devenir.
	-Accepter de vivre en milieu communautaire et de cohabiter dans le 
respect des autres.
	- S’engager à respecter le code de vie et les règles de fonctionnement 
de la ressource.
	-Accepter le suivi collectif et le suivi individuel offerts par l’Auberge, et 
participer aux rencontres de façon assidue et ponctuelle.
	-Être disposé(e) à participer à la vie de groupe, aux activités de soutien 
et aux tâches quotidiennes d’entretien.
	- S’impliquer activement dans ses objectifs de séjour et dans une 
démarche personnelle d’amélioration de sa situation.
	-Faire, dès l’accueil ou au début du séjour, les démarches nécessaires 
pour s’assurer d’avoir un revenu minimal ou régulariser sa situation 
financière.
	-Adhérer à une approche de réduction des méfaits et être capable de 
fonctionner dans un milieu structuré avec présence d’intervenants 
24/7.
	-Ne pas être sous mandat d’arrêt ou être en mesure de régulariser sa 
situation judiciaire dès l’accueil.
	-Comprendre que la poursuite du séjour peut être réévaluée en tout 
temps selon le respect du cadre et l’engagement dans la démarche.
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Mécanismes d’accès : 
	-Demande d’hébergement effectuée de façon volontaire par la 
personne ou par référence d’un organisme partenaire (réseau 
communautaire, santé, etc.)
	-Entrevue téléphonique réalisée lorsqu’une place est disponible
	-Aucune liste d’attente
	-Admission conditionnelle à la disponibilité immédiate de la personne
	-Obligation d’intégrer la ressource dans un délai de 24 heures suivant 
l’acceptation
	-Possibilité de demander des références auprès de professionnel(le)
s de la santé, particulièrement lorsque la personne est référée ou 
hébergée par un établissement de santé
	-Admission sur une base volontaire

Évaluation de l’admissibilité basée sur :

	- les critères d’accès de la ressource
	- les besoins de la personne
	- sa capacité à intégrer un milieu de vie communautaire

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe,Soutien communautaire en logement 
social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire,Banque alimentaire, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour administr er de la naloxone, Présence 
d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité sexuelle ou de 
genre, Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Non accessible
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Auberge du cœur Le Foyer
AUBERGE DU CŒUR LE FOYER
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
514 522-3198
info@aubergelefoyer.ca
Site web : aubergelefoyer.ca
Mission : Notre mission est d’accompagner et d’héberger les jeunes 
adultes de 18 à 30 ans afin de prévenir l’itinérance. Pour ce faire, nous 
leur offrons un soutien communautaire et un suivi individuel afin de leur 
permettre d’améliorer leur vie.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Mixte, Jeunes, 18-30 ans
Type d’hébergement : Hébergement moyen terme, logement 
transitoire avec soutien communautaire
Nombre de places disponibles : 10 places
Durée du séjour : 1 an
Critères particuliers : 
	- Frais de service de 366 $ par mois.
	- Les personnes doivent être en mesure de faire leur épicerie.
	- Le milieu est ouvert et inclusif pour tous les jeunes,  
dans une démarche d’inclusion de la diversité.
	-Nous acceptons les demandeur.euses d’asile, mais pas les personnes 
détenant un permis provisoire.
	-Avoir entre 18 et 30 ans
	-Avoir un revenu minimum de 800 $ par mois
	- S’engager à avoir au moins 20 heures par semaine de démarches pour 
améliorer sa vie
	-Vouloir être accompagné.e par un.e intervenant.e
	-Être en mesure de t’engager dans un milieu de vie actif
	- S’engager à respecter le code de vie
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Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Suivi post-
hébergement
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es et sensibles à la 
diversité sexuelle ou de genre, Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Non accessible



HÉBERGEMENT COURT ET MOYEN TERME

70 71

Auberge Madeleine
AUBERGE MADELEINE
Montréal (général ou confidentiel)
514 597-1499
direction@aubergemadeleine.org
Site web : aubergemadeleine.org
Mission : L’Auberge Madeleine offre un hébergement à court terme 
et un suivi post-hébergement aux femmes cis et trans en situation 
d’itinérance ou de précarité, tout en les soutenant dans leur stabilité 
résidentielle grâce à des services externes. Animée par une approche 
féministe intersectionnelle et de réduction des méfaits, l’Auberge se 
veut un espace sécuritaire, accueillant et bienveillant, où les femmes 
trouvent du soutien, des activités diversifiées et un accompagnement 
personnalisé pour briser l’isolement et développer leur pouvoir d’agir.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte
Type d’hébergement : Hébergement court terme
Nombre de places disponibles : 27 chambres individuelles
Durée du séjour : 6 semaines
Critères particuliers : Toute femme sans lieu sécuritaire où se poser 
pour la nuit peut accéder aux services d’hébergement.
Mécanismes d’accès : Les femmes peuvent s’auto-référer à l’Auberge 
Madeleine.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel 
/ Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Repas, Douche, Présence d’intervenant·es formé·es 
pour administrer de la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es 
en DI/TSA, Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès 
des femmes victimes de violence, Présence d’intervenant·es formé·es  
et sensibles à la diversité sexuelle ou de genre, Lit dans une  
chambre privé
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Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Espaces adaptés : Marchette

Salle de bain
	- Il y a un banc ou chaise disponible dans la douche ou dans le bain.
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.
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Avenue hébergement communautaire (L’)
HÉBERGEMENT
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
514 254-2244
maison@lavenuehc.org
Site web : lavenuehc.org
Mission : Favoriser l’insertion sociale et économique des jeunes adultes 
de 18 à 30 ans en situation d’itinérance ou à risque de le devenir. Pour 
ce faire, nous offrons un toit, un accompagnement et du soutien. Notre 
but est de permettre aux jeunes d’éviter de se retrouver à la rue et 
de s’insérer de façon durable dans la société, en développant leur 
autonomie et leur plein potentiel.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Mixte, Jeunes, LGBTQ+, adultes de 18 à 29 ans en 
difficulté et/ou sans-abris
Type d’hébergement : Hébergement court et moyen terme avec 
soutien communautaire
Nombre de places disponibles : 12 places en chambres individuelles
Durée du séjour : Maximum 6 mois
Critères particuliers : 
	-Avoir entre 18 et 29 ans
	-Être volontaire à respecter le code de vie et désir de s’impliquer dans 
la vie communautaire
	-Capacité à poursuivre des objectifs de séjour
	-Accepter l’accompagnement d’un (e) intervenant (e)
	-Ne pas être actif au niveau de la toxicomanie
	-Ne pas présenter de problèmes grave de violence ou de 
comportement
	-Avoir stabilisé sa situation (mentale, psychologique, physique) depuis  
3 mois par un traitement ou un suivi



HÉBERGEMENT COURT ET MOYEN TERME

74 75

Mécanismes d’accès : Contacter le 514 254-2244 pour une inscription 
sur la liste d’attente
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe
Services offerts : Lit dans une chambre privé, dépannage alimentaire, 
d’hygiène et de billets d’autobus pour les résidents sans revenu.

Accessibilité
Non accessible
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Carrefour Familial Hochelaga
MAISON OXYGÈNE MONTRÉAL
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
514 655-6625
oxygene@carrefourfamilial.com
Site web : carrefourfamilial.com
Mission : Maison Oxygène Montréal offre un hébergement et un soutien 
psychosocial aux pères vivant une crise personnelle, sociale, familiale 
ou conjugale et qui ont à cœur de consolider le lien avec leurs enfants. 
Les pères sont accompagnés dans leurs démarches personnelles 
et le développement de leurs habiletés parentales, via un service 
d’hébergement, des logements de transition ou des suivis externes.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais, espagnol
Personnes visées : Hommes - non-mixte, hébergement pour les pères 
accompagnés de leurs enfants
Type d’hébergement : Hébergement court terme avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 12 chambres en première étape et  
4 logements en seconde étape - chambres et logements 4 ½
Durée du séjour : 3 mois en première étape, 1 an en seconde étape
Critères particuliers : Être père d’enfants âgés entre 0 et 17 ans.
Mécanismes d’accès : 
	- Premier contact téléphonique (ouverture de dossier si admissible à la 
pré évaluation)
	-Rencontre exploratoire
	-Prise de décision en équipe
	-Admission

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Lit dans une chambre privé, autres espaces communs

Accessibilité
Non accessible
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Centre Booth de Montréal
ANCRAGE
Le Sud-Ouest
MontrealBooth.Info@armeedusalut.ca
Site web : centreboothmontreal.ca
Mission : En accord avec la mission de l’Armée du Salut, qui vise à 
manifester l’amour de Jésus Christ, le respect et la compassion envers 
autrui, le Centre Booth met cet engagement en action au quotidien. 
Nous offrons des services et des programmes adaptés aux hommes 
âgés de 18 ans et plus vivant des difficultés financières, sociales ou 
personnelles, notamment en situation d’itinérance ou de précarité.
Programme Ancrage :

Le Programme Ancrage est une thérapie fermée d’une durée de 
6 mois, certifiée par le CIUSSS, destinée à des hommes +18 ans 
vivant avec une dépendance aux substances psychoactives, avec ou 
sans troubles concomitants. Les programmes Ancrage offrent un 
accompagnement structuré comprenant des ateliers de groupe, des 
rencontres individuelles et la participation à des rencontres Alcoholics 
Anonymous (AA) et Narcotics Anonymous (NA), ainsi qu’un système 
de tâches et de responsabilités favorisant l’implication active des 
participants. Fondés sur des approches de soutien communautaire et 
cognitivo-comportementales, ces programmes visent à offrir un cadre 
sécuritaire et bienveillant propice au rétablissement, à la sobriété, à la 
responsabilisation et à la reconstruction personnelle.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Hommes - non-mixte
Type d’hébergement : Hébergement court et moyen terme avec 
soutien communautaire
Nombre de places disponibles : 45 places, Lit dans une chambre 
privée
Durée du séjour : Thérapie fermée (de 6 mois) destinée aux personnes 
âgées de 18 ans et plus présentant des problèmes de dépendance.
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Critères particuliers : 
	-Homme majeur (18 ans et plus)
	-Motivation à travailler le rétablissement et la sobriété
	-Engagement envers le processus thérapeutique
	-Condition physique compatible avec les activités prévus

Critères d’exclusion:

	-Consommation active au moment de l’admission
	-Trouble psychiatrique envahissant non traité
	-Non-respect du règlement interne

Mécanismes d’accès : 
	-Centre Booth de l’Armée du Salut au 880, rue Guy,  
Montréal (Québec) H3J 1T4
	-514 932-2214 (Du Centre)
	- 514 214-6232 (Admission au programme Ancrage)

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe
Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire, Santé et soins, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour administrer de la naloxone, Lit dans une 
chambre privé, Gym, Aumônerie/ Support Spirituel, Friperie

Accessibilité
Non accessible
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Centre Booth de Montréal
DELTA
Le Sud-Ouest
514 932-2214
MontrealBooth.Info@armeedusalut.ca
Site web : centreboothmontreal.ca
Mission : En accord avec la mission de l’Armée du Salut, qui vise à 
manifester l’amour de Jésus Christ, le respect et la compassion envers 
autrui, le Centre Booth met cet engagement en action au quotidien. 
Nous offrons des services et des programmes adaptés aux hommes 
âgés de 18 ans et plus vivant des difficultés financières, sociales ou 
personnelles, notamment en situation d’itinérance ou de précarité.
Programme Delta :
Réinsertion sociale – Programme bilingue

Le Programme Delta offre un séjour d’une durée de 3 à 18 mois. Il 
s’adresse aux hommes adultes ayant complété le Programme Ancrage 
ou une autre thérapie d’une durée minimale de 4 mois. Bien que ces 
personnes aient réussi à interrompre leur consommation dans un cadre 
encadré, elles peuvent encore rencontrer des difficultés lors de leur 
réinsertion sociale, notamment en matière d’emploi, de socialisation, 
de reprise des études ou de recherche de logement, et nécessitent un 
accompagnement structuré pour soutenir cette transition. 
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Hommes - non-mixte, programme de réinsertion 
sociale pour hommes +18 ans ayant complété le Programme Ancrage 
ou une thérapie de 4 mois liée à la dépendance.
Type d’hébergement : Hébergement moyen terme, Logement 
transitoire - avec soutien communautaire
Nombre de places disponibles : 10 places, Lit dans une chambre 
privée
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Critères particuliers : 
	-Homme majeur (18 ans et plus)
	-Avoir complété au moins 4 mois de thérapie en dépendance
	-Être abstinent et stable
	-Être motivé à développer un projet de vie concret 

Mécanismes d’accès : 
	-Centre Booth de l’Armée du Salut au 880, rue Guy,  
Montréal (Québec) H3J 1T4
	-514 932-2214 (Du Centre)
	- 514 214-6232 (Admission au programme Delta)

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social
Services offerts :Repas, Douche, Vestiaire, Présence d’intervenant·es 
formé·es pour administrer de la naloxone, Lit dans une chambre privé, 
Gym, Aumônerie/ Support Spirituel, Friperie

Accessibilité
Non accessible
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Centre Booth de Montréal
GOUVERNAIL
Le Sud-Ouest
514 932-2214
MontrealBooth.Info@armeedusalut.ca
Site web : centreboothmontreal.ca
Mission : En accord avec la mission de l’Armée du Salut, qui vise à 
manifester l’amour de Jésus Christ, le respect et la compassion envers 
autrui, le Centre Booth met cet engagement en action au quotidien. 
Nous offrons des services et des programmes adaptés aux hommes 
âgés de 18 ans et plus vivant des difficultés financières, sociales ou 
personnelles, notamment en situation d’itinérance ou de précarité.
Programme Gouvernail :

Est un programme de soutien à l’intégration sociale et prévention 
de l’itinérance. C’est un service d’hébergement transitoire avec 
encadrement et suivi intensif, offrant un soutien personnalisé aux 
hommes âgés de +18 ans souhaitant améliorer leur situation sociale et 
personnelle et reprendre le contrôle de leur vie. La durée du séjour est 
flexible, allant de 1 mois à 2 ans selon les objectifs et le cheminement 
de chaque résident. Notre approche vise à créer un lien de confiance 
durable, à briser l’isolement social, à encourager la participation aux 
activités de groupe et à favoriser la réinsertion progressive dans la 
communauté grâce à un accompagnement structuré et bienveillant. 
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Hommes - non-mixte
Type d’hébergement : Soutien à l’intégration sociale et prévention de 
l’itinérance pour les hommes en situation de vulnérabilité
Nombre de places disponibles : Hébergement moyen terme, 
Logement transitoire
Durée du séjour : 74 places, Lit dans une chambre privée
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Critères particuliers : 
	-Homme de 18 ans et plus
	-Autonome, sans limitations physiques sévères
	-À risque d’itinérance ou en situation d’itinérance
	-Signer les documents requis à l’ouverture du dossier
	- S’engager à respecter les règles de vie et le code d’éthique 

Mécanismes d’accès : 
	-Centre Booth de l’Armée du Salut au 880, rue Guy,  
Montréal (Québec) H3J 1T4
	-514 932-2214 (Du Centre)
	- 514 601-4799 (Admission au programme Gouvernail)

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social
Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire, Présence d’intervenant·es 
formé·es pour administrer de la naloxone, Lit dans une chambre privé, 
Gym, Aumônerie/ Support Spirituel, Friperie

Accessibilité
Non accessible
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Centre Booth de Montréal
RIVAGE
Le Sud-Ouest
514 932-2214
MontrealBooth.Info@armeedusalut.ca
Site web : centreboothmontreal.ca
Mission : En accord avec la mission de l’Armée du Salut, qui vise à 
manifester l’amour de Jésus Christ, le respect et la compassion envers 
autrui, le Centre Booth met cet engagement en action au quotidien. 
Nous offrons des services et des programmes adaptés aux hommes 
âgés de 18 ans et plus vivant des difficultés financières, sociales ou 
personnelles, notamment en situation d’itinérance ou de précarité.
Le programme Rivage :
Favorise l’intégration sociale et la participation citoyenne des 
hommes vivant avec des enjeux de santé mentale. Nous offrons un 
accompagnement individualisé pour faciliter l’accès aux ressources, 
en respectant le rythme et les besoins de chacun. Notre objectif est 
de soutenir une stabilité durable dans la communauté, en dehors du 
milieu hospitalier, et de construire ensemble un avenir plus autonome 
et positif.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Hommes - non-mixte, un service d’hébergement et 
d’accompagnement pour les hommes de 18 ans et plus vivant avec des 
problèmes de santé mentale sévères et persistants, afin de favoriser leur 
maintien dans la communauté.
Type d’hébergement : Hébergement moyen terme, Logement 
permanent, Logement transitoire
Nombre de places disponibles : 60 places, Lit dans une chambre 
privée
Critères particuliers : 
	-Homme de 18 ans et plus
	-Diagnostic primaire en santé mentale
	-Suivi par un psychiatre et gestionnaire de cas
	-Posséder certaines facultés intellectuelles et être en mesure de suivre 
des directives simples. 
	-Respecter les règlements du Centre Booth et du Service du Rivage.
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Mécanismes d’accès : La personne peut être référée par un centre 
hospitalier ou un autre organisme de la communauté, à condition que la 
personne soit suivie en externe.
	-Centre Booth de l’Armée du Salut au 880, rue Guy,  
Montréal (Québec) H3J 1T4
	-514 932-2214 (Du Centre)
	- 514 265-6164 (Admission au programme)

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe
Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire, Santé et soins, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour administrer de la naloxone, Lit dans une 
chambre privé, Gym, Aumônerie/ Support Spirituel, Friperie

Accessibilité
Non accessible
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Centre NAHA
HOCHELAGA
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
514 259-9962
centre@centrenaha.org
Mission : Favoriser la réinsertion sociale d’hommes en difficultés en 
leur permettant de se prendre en main et en leur offrant un service 
d’hébergement et un accompagnement dans le processus de réinsertion 
sociale.

Offrir une stabilité résidentielle à long terme en développant et en 
assurant la gestion d’unités de logements permanents avec soutien 
communautaire.

Offrir de l’aide alimentaire aux familles, aux personnes seules et aux 
aînés au sein de l’arrondissement Mercier-Hochelaga-Maisonneuve et 
les environs.
Langues parlées dans l’organisme : Français Principal, Anglais 
secondaire
Personnes visées : Hommes - non-mixte, Hommes de 35 ans et +
Type d’hébergement : Hébergement moyen terme avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 20
Durée du séjour : 3 mois à 2 ans, en fonction du besoin du résident
Critères particuliers : Consommation interdite dans la ressource,  
3 mois de non consommation
Activités offertes : Soutien communautaire en logement social
Services offerts : Repas, Douche, Banque alimentaire

Accessibilité
Non accessible
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Chainon (Le)
PRISM PROGRAMME DE RÉAFFILIATION EN ITINÉRANCE 
ET SANTÉ MENTALE
Le Plateau Mont-Royal
514 845-0151
intervenantes_admm@lechainon.org
Site web : lechainon.org
Mission : Nous offrons un service transitionnel et adapté là où la personne 
se trouve pour l’aider à débuter son processus de rétablissement, 
faciliter la ré affiliation à un service spécialisé en santé mentale et aider 
la personne à retourner en logement.

L’équipe interdisciplinaire regroupe : psychiatre, agente de relation 
humaine, infirmière, intervenante pivot du Chaînon attitrée au PRISM
Langues parlées dans l’organisme : Français, Anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte,LGBTQ+, symptômes 
s’apparentant au « Spectre de la schizophrénie et autres troubles 
psychotiques » ainsi que des « Troubles bipolaires et apparentés »
Type d’hébergement : Hébergement moyen terme
Nombre de places disponibles : 8 chambres individuelles
Durée du séjour : En moyenne, 6-12 semaines
Mécanismes d’accès : Contacter directement  
le Chainon au 514 845-0151
Activités offertes : Repas, Douche, Vestiaire, Banque alimentaire, 
Santé et soins, Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer 
de la naloxone, Lit dans une chambre privé, Approche de sécurisation 
culturelle auprès des personnes autochtones.
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Accessibilité
Accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa chambre ou 
son lit, une salle de bain complète - toilette et douche - ainsi qu’à des 
espaces communs)
Espaces adaptés : Marchette
Services accessibles en fauteuil roulant : Salle à manger, Bureau des 
intervenant.es, Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).

Salle de bain
	- Il y a un banc ou chaise disponible dans la douche ou dans le bain.
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.
	- Il y a un dégagement approprié pour les genoux et les pieds sous le 
lavabo.

Chambres/logements 
	- La hauteur des meubles de rangement est adaptée aux personnes en 
chaise roulante.

Rayon de braquage dans la chambre
	- 1200 mm (fauteuil manuel)
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Chainon (Le)
MAISON ESPLANADE
Le Plateau Mont-Royal
514 845-0151
intervenantes_adm@lechainon.org
Site web : lechainon.org
Mission : Accueillir de façon inconditionnelle et sans jugement les 
femmes en situation de vulnérabilité.

Les femmes bénéficient d’un hébergement sécuritaire ainsi qu’une aide et 
d’un accompagnement adaptés à leurs besoins, dans un environnement 
qui encourage les rapports les plus égalitaires possibles.

Durant leur séjour, elles effectuent, avec le soutien d’intervenantes 
chevronnées, une démarche qui favorise leur retour à l’autonomie et la 
reprise de leur pouvoir personnel et social.»
Langues parlées dans l’organisme : Français, Anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, LGBTQ+, Personnes âgées, 
Personnes utilisant des drogues
Type d’hébergement : Hébergement moyen terme
Nombre de places disponibles : 7 places (chambres individuelles)
Durée du séjour : De 3 mois (renouvelable) à un an
Critères particuliers : Avoir un revenu et être en mesure de payer une 
pension. 
Mécanismes d’accès : téléphoner au 514 845-0151
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe
Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire, Banque alimentaire, Santé 
et soins, Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer de la 
naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité 
sexuelle ou de genre, Lit dans une chambre privé, Approche de 
sécurisation culturelle auprès des personnes autochtones.
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Accessibilité
Accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa chambre ou 
son lit, une salle de bain complète - toilette et douche - ainsi qu’à des 
espaces communs)
Services accessibles en fauteuil roulant : Salle à manger, Bureau des 
intervenant.es, Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).

Salle de bain
	- Il y a un banc ou chaise disponible dans la douche ou dans le bain.
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.
	- Il y a un dégagement approprié pour les genoux et les pieds sous le 
lavabo.

Chambres/logements 
	- La hauteur des meubles de rangement est adaptée aux personnes en 
chaise roulante.

Rayon de braquage dans la chambre
1200 mm (fauteuil manuel)
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Habitations L’Escalier (Les)
AUBERGE DU COEUR
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
514 252-9886
auberge@lescalier.ca
Site web : lescalier.ca
Mission : La mission de l’auberge du cœur l’Escalier est d’offrir un 
hébergement aux jeunes adultes en situation d’itinérance ou à risque de 
l’être, en leur offrant un milieu de vie inclusif, chaleureux et sécuritaire. 
L’objectif principal étant d’offrir aux résident.es un accompagnement où 
ils pourront travailler l’autonomie, le pouvoir d’agir et l’amélioration de 
leurs conditions de vie.

Le séjour sera teinté de mise en action, de responsabilisation, du respect 
d’eux-même et des autres. L’accompagnement offert par les intervenant.
es sera dicté par la croyance en l’émancipation des jeunes et en leur 
capacité à contrôler leur vie, leurs choix et leurs actions.
Langues parlées dans l’organisme : Français, Anglais
Personnes visées : Mixte, Jeunes, LGBTQ+, Personnes utilisant des 
drogues, Jeunes de 18 à 30 ans en situation d’itinérance ou à risque de 
le devenir.
Type d’hébergement : Hébergement moyen terme
Nombre de places disponibles : 20 chambres individuelles réparties 
dans 5 logements)
Durée du séjour : 6 mois avec possibilité de renouveler 6 mois 
supplémentaire
Critères particuliers :
	-Chaque personne s’engage à respecter le code de vie et à consacrer 
30 heures par semaine dans un projet personnel visant à améliorer 
leurs conditions de vie. (emploi, école, etc..)
	-Ouverture à l’intervention. (Suivi psychosocial 1x/sem, tâches, 
rencontres résident.es obligatoires)»

Mécanismes d’accès : 
	-Demande d’hébergement par téléphone seulement. 
	-  Pré-entrevue téléphonique et entrevue en personne.
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Activités offertes : Suivi psychosocial,Accompagnement, Activités de 
groupe, Suivi post-hébergement
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer 
de la naloxone,Présence d’intervenant·es formé·es et sensibles à la 
diversité sexuelle ou de genre,Lit dans une chambre privé, Dépannage 
alimentaire et vestimentaire

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)
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Héberjeune de Parc-extension
HÉBERGEMENT JEUNESSE
Villeray-Saint-Michel-Parc-Extension
514 273-2700
direction@heberjeune.info
heberjeune.ca
Mission : Héberjeune de Parc Extension est un organisme à but non-
lucratif ayant pour mission d’offrir un hébergement temporaire doublé 
d’un encadrement et d’un soutien intensif à de jeunes adultes, de 18 à 
25 ans en difficulté, afin de favoriser leur insertion sociale.
Langues parlées dans l’organisme : Français -Anglais
Personnes visées : Mixte, Jeunes, LGBTQ+
Type d’hébergement : Hébergement moyen terme avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles :  33
Durée du séjour : 1 an maximum
Critères particuliers :
	-Être âgé entre 18 et 25 ans au moment de l’inscription ;
	-Nous acceptons toutes les demandes des jeunes qui viennent du 
Québec ;
	-Percevoir un revenu minimum (salaire, aide-sociale, chômage, etc.) ;
	-Être en démarche d’insertion ou de réinsertion : école / emploi ;
	-Être disposé à recevoir un accompagnement psychosocial ;
	-Démontrer une capacité de s’intégrer dans un cadre de vie collective.
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Mécanismes d’accès : 
	- Le jeune qui est intéressé doit appeler la ressource. -- Jeunes seuls : 
514-273-2700 | Jeunes parents/familles : 514-490-1700
	- Il passe une entrevue téléphonique. Si les critères d’admission sont 
réunis, l’inscription sur la liste d’attente est faite.
	-Quand le logement est libéré, nous contactons le jeune pour fixer une 
date d’entrevue d’admission.
	-Vérification des références : le comité d’admission vérifie les 
références données par le jeune lors de l’entrevue d’admission.
	-Comité d’admission : Ce comité est composé des membres de 
l’équipe qui se positionnent sur l’admission du jeune.
	-Rappel du jeune pour lui donner la décision du comité.

Activités offertes : Accueil et écoute,Référence,Soutien individuel / 
Suivi psychosocial,Accompagnement,Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation,Activités de groupe,Soutien communautaire en logement 
social,Suivi post-hébergement
Services offerts : Banque alimentaire,Présence d’intervenant·es 
formé·es pour administrer de la naloxone,Présence d’intervenant·es 
formé·es en DI/TSA,Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir 
auprès des femmes victimes de violence,Présence d’intervenant·es 
formé·es et sensibles à la diversité sexuelle ou de genre

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).
	- L’organisme a des liens avec le CLSC/ressources externes pour les 
soins à domicile.
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Logifem
MAISON BENOY ET LA LUMINEUSE
Le Sud-Ouest
514 939-3172
info@logifem.org
Site web : logifem.org/fr
Mission : Logifem s’engage à fournir aux femmes et enfants vulnérables 
du soutien et un logement qui leur permet de se sentir chez eux, de 
guérir et de rebâtir leurs vies.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, LGBTQ+, pour femmes seules 
et femmes accompagnées par leurs enfants
Type d’hébergement : Hébergement court et moyen terme avec 
soutien communautaire
Nombre de places disponibles : 28 - Chambre en maison 
d’hébergement ; 3 ½, 4 ½ et 5 ½ en logements transitionnels,  
3 ½, 4 ½, 5 ½ et 6 ½ en logements permanents
Durée du séjour : Jusqu’à 12 mois pour les maisons d’hébergement
Critères particuliers : 
	-Clientèle : Femmes, avec ou sans enfants, en situation d’itinérance  
ou à risque de l’être.
	-Capacité à vivre en milieu de vie communautaire (présence d’enfants)
	-Consommation interdite sur place
	-Animaux non permis
	-Respect du code de vie obligatoire
	-Contribution mensuelle demandée (incluant hébergement,  
repas et services)

Mécanismes d’accès : Maisons d’hébergement : Appeler l’équipe 
d’intervention au 514 939-3172 pour une évaluation téléphonique.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Suivi post-
hébergement
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Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire, Présence d’intervenant·es 
formé·es pour administrer de la naloxone, Présence d’intervenant·es 
formé·es pour intervenir auprès des femmes victimes de violence, 
Présence d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité sexuelle 
ou de genre, Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa chambre ou 
son lit, une salle de bain complète - toilette et douche - ainsi qu’à des 
espaces communs)

Espaces adaptés : Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Salle à manger, Bureau des 
intervenant.es, Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).
	- L’organisme a des liens avec le CLSC/ressources externes pour les 
soins à domicile.

Salle de bain
	- Il y a une douche sans seuil, accessible pour les personnes en fauteuil 
roulant.
	- Il y a un banc ou chaise disponible dans la douche ou dans le bain.
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.
	- Il y a un dégagement approprié pour les genoux et les pieds sous le 
lavabo.

Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.
	- Il y a un lit ajustable avec barres d’appui.
	- La hauteur des meubles de rangement est adaptée aux personnes en 
chaise roulante.

Rayon de braquage dans la chambre
	- 1200 mm (fauteuil manuel)
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Maisons de l’Ancre (Les)
L’ANCRE ST-MICHEL
Villeray-Saint-Michel-Parc-Extension
514 374-5573
intervenantefoyer@lesmaisonsdelancre.org
Site web : lesmaisonsdelancre.org
Mission : Notre organisme travaille à la défense des droits des femmes, 
personnes trans et non-binaires à travers une approche féministe 
intersectionnelle qui place les personnes de 18 ans et plus au cœur de 
leur projet de vie, en valorisant leur plein potentiel et leur permettant de 
développer leur autonomie.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte,LGBTQ+,Personnes utilisant 
des drogues
Type d’hébergement : Hébergement moyen terme
Nombre de places disponibles : 11
Durée du séjour : 1 à 2 ans
Critères particuliers : 
	- Femmes, personnes trans et personnes non binaires;
	- 18 ans et plus.

Mécanismes d’accès : Téléphone ou courriel.
Activités offertes : Accueil et écoute,Référence,Soutien individuel / 
Suivi psychosocial,Accompagnement,Activités de groupe,Suivi post-
hébergement
Services offerts :Repas,Douche,Présence d’intervenant·es formé·es 
pour administrer de la naloxone,Présence d’intervenant·es formé·es 
pour intervenir auprès des femmes victimes de violence,Présence 
d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité sexuelle ou de 
genre,Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Non accessible
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Maison L’Exode
PAVILLON ANDRÉ DUMONT
Montréal (général ou confidentiel)
514 255-7727
info@maison-exode.org
Site web : maison-exode.org
Mission : La Maison L’Exode a ouvert ses portes en février 1990. Elle est 
composée des pavillons André Dumont-Alpha et l’Auberge de Bruxelles. 
L’Exode est un organisme communautaire à but non lucratif, incorporée 
selon la troisième partie de la Loi des compagnies. Sa mission vise la 
réinsertion sociale ainsi que le répit-dégrisement auprès de personnes 
adultes qui ont ou qui ont eu des problèmes de dépendance aux 
substances. La Maison l’Exode offre l’hébergement pour réaliser sa 
mission, atteindre ses objectifs et a adhéré au processus de certification 
par le MSSS pour l’ensemble de ses programmes.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Mixte, programme de réinsertion sociale certifié
Type d’hébergement : Hébergement moyen terme avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 22
Durée du séjour : 3 mois à 1 an
Critères particuliers : Avoir complété une thérapie interne
Mécanismes d’accès : évaluation de filtrage sur notre site d’internet
Activités offertes : Soutien individuel / Suivi psychosocial,Insertion 
socioprofessionnelle / Éducation
Services offerts : Repas, Santé et soins, Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Non accessible
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Maison grise (La)
MG1
Montréal (général ou confidentiel)
514 722-0009, poste 201 ou 230
info@lamaisongrise.org
Site web : lamaisongrise.org
Mission : Accueillir, héberger, encadrer et soutenir des femmes violentées, 
seules ou avec enfants, vivant de multiples problématiques sociales afin 
de les aider à reprendre du pouvoir sur leur vie et à développer leur 
potentiel.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, Femmes trans
Type d’hébergement : Hébergement court et moyen terme avec 
soutien communautaire
Nombre de places disponibles : 16 Studios
Durée du séjour : Possibilité de 24 mois d’hébergement
Critères particuliers : 
	- Femmes seules, enceintes ou avec un enfant de moins de 2 ans, 
violentées ou ayant vécu des violences, de toutes cultures, âgées de 
18 ans et plus.
	-Motivées et prêtes à poser des actions concrètes dans le cadre d’un 
cheminement psychosocial. 
	-Aptes à entretenir un studio et à préparer leurs repas.
	-Engagées à respecter les règles du « Code de vie » et des « Conditions 
d’hébergement ».
	-Avoir un revenu stable pour payer les frais d’hébergement.
	- La consommation active ne peut pas être un enjeu présent lors de la 
demande de service de la femme. 

Mécanismes d’accès : Nous contacter par téléphone.
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Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir 
auprès des femmes victimes de violence, Présence d’intervenant·es 
formé·es et sensibles à la diversité sexuelle ou de genre, Intervenante 
jeunesse

Accessibilité
Non accessible
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Maison grise 2 (La)
MG2
Montréal (général ou confidentiel)
514 722-0009, poste 231
info@lamaisongrise.org
Site web : lamaisongrise.org
Mission : Accueillir, héberger, encadrer et soutenir des femmes violentées, 
seules ou avec enfants, vivant de multiples problématiques sociales afin 
de les aider à reprendre du pouvoir sur leur vie et à développer leur 
potentiel.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, Femmes trans
Type d’hébergement : Hébergement moyen terme, Logement 
transitoire avec soutien communautaire
Nombre de places disponibles : 21 logements (Studio, 3 ½, 4 ½) 
Possibilité de 5 ans d’hébergement
Durée du séjour : Possibilité de 5 ans d’hébergement
Critères particuliers : 
	- Femme seule de 18 ans et plus ou avec enfant(s) 
	-Citoyennes, résidentes permanentes et autres. 
	-Avoir un revenu stable pour payer les frais d’hébergement.
	-Femmes ayants vécues de la violence ou du  contrôle coercitif. 
	-Motivées et prêtes à poser des actions concrètes dans le cadre d’un 
cheminement psychosocial. 
	-Aptes à entretenir un logement et à préparer leurs repas 
	- La femme doit être engagée dans soit : 3 activités structurées/
semaine, un programme d’étude, un retour à l’emploi/formation, etc.  
	- La consommation active ne peut pas être un enjeu présent lors de la 
demande de service de la femme.

Mécanismes d’accès : Nous contacter par téléphone.
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Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir 
auprès des femmes victimes de violence, Présence d’intervenant·es 
formé·es et sensibles à la diversité sexuelle ou de genre, Intervenante 
jeunesse

Accessibilité
Partiellement accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa 
chambre ou son lit, une salle de bain complète - toilette et douche)

Services accessibles en fauteuil roulant : Bureau des intervenant.es, 
Accès aux espaces extérieur

Chambres/logements 
	- La hauteur des meubles de rangement est adaptée aux personnes en 
chaise roulante.
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Maison d’Hérelle
HÉBERGEMENT COMMUNAUTAIRE POUR PVVIH
Le Plateau Mont-Royal
514 844-4874, poste 101
info@maisondherelle.org
Site web : maisondherelle.org
Mission : Assurer un milieu de vie, des soins et un accompagnement 
adaptés aux personnes vivant avec le VIH/sida dans une perspective 
de santé globale et en complémentarité avec les réseaux publique et 
communautaire du système de santé et des services sociaux.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Toute personne adulte vivant avec le VIH/Sida 
en perte d’autonomie physique et/ ou psychologique ayant des besoins 
d’hébergement (soins palliatifs, transition, convalescence, répit) et de 
soutien.
Type d’hébergement : Hébergement moyen terme
Nombre de places disponibles : 10
Durée du séjour : 3 à 6 mois
Critères particuliers : 
	- Toute personne vivant avec le VIH/sida, en perte importante 
d’autonomie, ayant des besoins d’hébergement et de soutien, et ce, 
sans aucune discrimination. 
	-Ne plus être capable de vivre dans son milieu naturel et de satisfaire à 
ses besoins
	-Ne pas avoir accès à suffisamment de services pour pouvoir demeurer 
à domicile
	-Nécessiter un lieu d’hébergement et des soins adaptés qui peuvent 
être dispensés par la Maison d’Hérelle ou ses partenaires
	-S’engager à respecter les règles de participation et de vie collective 
de la ressource
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Mécanismes d’accès : Les personnes souhaitant faire un séjour à 
la Maison d’Hérelle, peu importe le volet (répit, transition ou soins 
palliatifs), doivent compléter le formulaire d’admission disponible sur 
notre site web sous le volet admission de la Maison d’Hérelle. Veuillez  
noter que ce formulaire doit être signé par un·e intervenant·e social·e 
et médical·e puisqu’il contient une section bilan de santé. Une fois le 
formulaire envoyé, notre comité d’admission fera le suivi pour une 
rencontre en personne avant l’admission.
Activités offertes : Soutien individuel / Suivi psychosocial, 
Accompagnement
Services offerts : Repas, Santé et soins, Hébergement 24h/7 jours, 
soutien individuel, santé et soins, repas et insertion.

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Espaces adaptés : Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Salle à manger,Bureau des 
intervenant.es,Accès aux espaces extérieur,Autres espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).

Salle de bain
	- Il y a une douche sans seuil, accessible pour les personnes en fauteuil 
roulant.
	- Il y a un banc ou chaise disponible dans la douche ou dans le bain.
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.

Chambres/logements 
	- Il y a un lit ajustable avec barres d’appui.
	- �Il y a suffisamment d’espace entre le lit et le mur pour permettre à 
un·e préposé·e aux bénéficiaires d’accéder facilement à la personne 
pour les soins.



HÉBERGEMENT COURT ET MOYEN TERME

102 103

Maison Marguerite de Montréal, Inc. (La)
HÉBERGEMENT D’URGENCE
Rosemont-La Petite Patrie
intervenantes.hebergement@maisonmarguerite.com
Site web : maisonmarguerite.com
Mission : Notre mission première est d’accueillir inconditionnellement 
les femmes les plus démunies de la société : les femmes en situation 
d’itinérance, les femmes victimes de violence conjugale et les femmes 
seules, entre autres. Notre philosophie repose sur un savoir-être dont 
les fondements sont l’engagement, le dévouement et la compassion. Au 
fil des ans, les services que nous offrons se sont multipliés pour s’inscrire 
sur un véritable continuum allant de l’hébergement d’urgence à un 
hébergement permanent avec soutien en logement social. Les femmes 
que nous accueillons bénéficient d’un soutien psychosocial ainsi que 
d’un suivi post-hébergement
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, Jeunes, LGBTQ+, Personnes 
âgées, Personnes utilisant des drogues
Type d’hébergement : Hébergement court terme
Nombre de places disponibles : 20
Durée du séjour : 6 semaines
Critères particuliers : Toute personne se considérant comme femmes 
âgées de 18 ans et plus et à faible revenu peut obtenir une place. Il n’y 
a aucune sélection. C’est la première personne qui appelle qui obtient la 
chambre lorsqu’il y en a une de disponible.
Mécanismes d’accès : Il faut appeler à 10h30 au (438) 380-9989 pour 
obtenir une place. S’il y en a une de disponible, une intervenante 
fera une mini entrevue au téléphone pour savoir qui se présentera à 
l’hébergement. Ensuite, il faut venir à l’hébergement la même journée 
pour obtenir la place sinon elle sera donnée à une autre personne. Il 
n’est pas possible de faire de réservation.
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Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Suivi post-
hébergement
Services offerts : Centre de jour / Répit, Repas, Douche, Vestiaire, Banque 
alimentaire, Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer de la 
naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès 
des femmes victimes de violence, Présence d’intervenant·es formé·es et 
sensibles à la diversité sexuelle ou de genre, Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Espaces adaptés : Marchette

Salle de bain
	- Il y a un banc ou chaise disponible dans la douche ou dans le bain.
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.

Chambres/logements 
	- �Il y a suffisamment d’espace entre le lit et le mur pour permettre à 
un·e préposé·e aux bénéficiaires d’accéder facilement à la personne 
pour les soins.
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Maison Marguerite de Montréal, Inc. (La)
HÉBERGEMENT TRANSITOIRE
Rosemont-La Petite Patrie
438 380-9989
coordo.heberg.transitoire@maisonmarguerite.com
Site web : maisonmarguerite.com
Mission : Notre mission première est d’accueillir inconditionnellement 
les femmes les plus démunies de la société : les femmes en situation 
d’itinérance, les femmes victimes de violence conjugale et les femmes 
seules, entre autres. Notre philosophie repose sur un savoir-être dont 
les fondements sont l’engagement, le dévouement et la compassion. Au 
fil des ans, les services que nous offrons se sont multipliés pour s’inscrire 
sur un véritable continuum allant de l’hébergement d’urgence à un 
hébergement permanent avec soutien en logement social. Les femmes 
que nous accueillons bénéficient d’un soutien psychosocial ainsi que 
d’un suivi post-hébergement.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte,Jeunes,LGBTQ+,Personnes 
âgées,Personnes utilisant des drogues
Type d’hébergement : Hébergement moyen terme
Nombre de places disponibles : 16
Durée du séjour : 3 mois renouvelable jusqu’à maximum 1 an et demi
Critères particuliers : Évaluation des besoins et de la vulnérabilité des 
personnes voulant être hébergées ainsi que de la capacité de vivre en 
communauté (entente de bien vivre ensemble). Aucun critère d’exclusion 
; les personnes n’ayant pas de revenus ou étant inadmissibles dans les 
autres hébergements ou logements, sont mêmes priorisées.
Mécanismes d’accès : les personnes intéressées doivent contacter 
Marie Ange Laurenceau, coordonnatrice à l’hébergement transitoire 
à coordo.heberg.transitoire@maisonmarguerite.com Lorsqu’il y a des 
chambres disponibles, il y a des entrevues de sélection pour déterminer 
l’obtention de la chambre.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Suivi post-
hébergement
Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire, Banque alimentaire, 
Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer de la naloxone, 
Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès des femmes 
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victimes de violence, Présence d’intervenant·es formé·es et sensibles à 
la diversité sexuelle ou de genre, Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Espaces adaptés : Marchette

Salle de bain
	- Il y a un banc ou chaise disponible dans la douche ou dans le bain.
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.

Chambres/logements 
	- �Il y a suffisamment d’espace entre le lit et le mur pour permettre à 
un·e préposé·e aux bénéficiaires d’accéder facilement à la personne 
pour les soins.
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Maison du Père
RÉINSERTION SOCIALE
Ville-Marie
514 845-0168, poste 301
info@maisondupere.org
Site web : maisondupere.org
Mission : Les participants du service de réinsertion sociale (RÉSO) 
choisissent d’adhérer au programme de soutien afin de régulariser leur 
situation dans diverses sphères de leur vie : santé, finance, dépendance, 
emploi, justice, logement, etc. L’objectif final est de retrouver une 
stabilité en logement et de reprendre une place active dans la société.

Le RÉSO fait partie des solutions d’hébergement proposés par la Maison 
du Père, organisme reconnu pour son expertise auprès des personnes 
en situation d’itinérance ou à risque de s’y retrouver.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Hommes - non-mixte, LGBTQ+, Personnes âgées, 
Personnes utilisant des drogues, 25 ans et + ayant connu une situation 
d’itinérance et désirant entreprendre une démarche de réinsertion 
sociale
Type d’hébergement : Hébergement court terme avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 20 chambres privées + 20 studios
Durée du séjour : maximum 15 mois
Critères particuliers : 
	-Accepter d’adhérer au programme d’accompagnement budgétaire
	-S’investir dans un plan d’action de réinsertion sociale 
	-Respecter les rencontres individuelles définies entre l’intervenant et le 
participant
	-Avoir une stabilité occupationnelle (travail, études, bénévolat, loisirs, 
etc.)
	-Avoir un objectif réaliste de transition à un hébergement permanent
	-Aucun comportement violent, intimidant ou discriminatoire
	-Respect du code de vie, d’hygiène et des horaires
	-Aucune consommation d’alcool ou de drogues à l’intérieur - Ne pas 
être en état d’intoxication sévère
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Mécanismes d’accès : Passer une entrevue de sélection et être accepté 
par le comité de logement de la Maison du Père
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Suivi post-hébergement
Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire, Banque alimentaire, Santé 
et soins, Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer de 
la naloxone, Lit dans une chambre privé, cuisinette et salle de bain 
complète dans les studios

Accessibilité
Partiellement accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa 
chambre ou son lit, une salle de bain complète - toilette et douche)

Espaces adaptés : Fauteuil roulant électrique, Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Salle à manger, Bureau des 
intervenant.es, Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).
	- L’organisme a des liens avec le CLSC/ressources externes pour les 
soins à domicile.

Salle de bain
	- Il y a une douche sans seuil, accessible pour les personnes en fauteuil 
roulant.
	- Il y a un dégagement approprié pour les genoux et les pieds sous le 
lavabo.

Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.
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Maison du Pharillon (La)
LA MAISON DU PHARILLON
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
514 254-8560
direction@pharillon.org
Site web : pharillon.org
Mission : La Maison du Pharillon a pour mission d’accueillir, d’héberger, 
d’accompagner et d’intervenir auprès des hommes aux prises avec un 
problème de dépendance.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Hommes - non-mixte, Jeunes, LGBTQ+, Personnes 
âgées, Personnes utilisant des drogues
Type d’hébergement : Hébergement court terme avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 20
Durée du séjour : 90 jours
Critères particuliers : 
	-Homme de 18 ans et plus ;
	-Avoir un problème de consommation d’alcool et/ou de drogue ;
	-Reconnaître son problème de consommation et être motivé à 
reprendre sa vie en main ;
	-Avoir la capacité de comprendre les règles de vie et les objectifs du 
traitement ;
	-Avoir la capacité de bien fonctionner dans une vie de groupe.
	-Etre prestataire de la securité du revenu ou etre en mesure de 
debourser les frais pour services.

Mécanismes d’accès : Communiquer au 514 254-8560
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer 
de la naloxone

Accessibilité
Non accessible
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Maison Tangente (La)
HÉBERGEMENT
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
514 252-8771
direction@maisontangente.qc.ca
Site web : maisontangente.qc.ca
Mission : La Maison Tangente accueille et héberge des jeunes 
adultes en situation d’itinérance ou à risque de l’être. Nous offrons 
un accompagnement pour aider les personnes à cheminer dans leur 
autonomie et améliorer leurs conditions de vie. Nous travaillons aussi en 
support à plusieurs anciens jeunes hébergés pour qu’il conservent leur 
logement.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte,Jeunes,LGBTQ+,Personnes utilisant  
des drogues
Type d’hébergement : Hébergement court terme
Nombre de places disponibles : 15
Durée du séjour : Lit d’urgence 1-3 nuits, hébergement maximum un an.
Critères particuliers : Lors de son arrivée, la personne doit avoir entre 
18 et 25 ans, Code de vie à respecter.
Mécanismes d’accès : Admission sur appel de la personne concernée 
seulement.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe,Soutien communautaire en logement 
social,Suivi post-hébergement
Services offerts : Repas, Banque alimentaire, Présence d’intervenant·es 
formé·es pour administrer de la naloxone, Présence d’intervenant·es 
formé·es et sensibles à la diversité sexuelle ou de genre

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Espaces adaptés : Marchette
Il y a un banc ou chaise disponible dans la douche ou dans le bain.
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Mission Bon Accueil
RÉSIDENCES BON ACCUEIL
Le Sud-Ouest
514 935-6396, poste 177
dbiley@missionba.com
Site web : missionbonaccueil.com
Mission : Le programme est basé sur l’abstinence dans lequel les 
stratégies d’intervention sont centrées sur le potentiel de la personne 
à résoudre ses difficultés et sur les ressources de son milieu plutôt que 
sur son problème et ses difficultés, ce qui sert de levier permettant 
d’accroître sa motivation vers le maintien d’une vie de sobriété
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais, espagnol
Personnes visées : Hommes - non-mixte, Ce programme s’adresse aux 
hommes âgés de 18 ans à 64 ans qui se trouvent en situation d’itinérance 
ou à risque de le devenir et qui sont aux prises avec des problèmes de 
dépendances liés à l’alcoolisme ou à la toxicomanie.
Type d’hébergement : Hébergement moyen terme avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 45 places (studios)
Durée du séjour : 3 à 6 mois



HÉBERGEMENT COURT ET MOYEN TERME

112 113

Critères particuliers : 
	- Le candidat doit avoir le désir de participer au Programme et 
s’impliquer dans sa démarche.
	- Le candidat doit être bénéficiaire de l’aide sociale.
	- Le candidat doit avoir passé à travers la gestion des symptômes 
de manque ou avoir complété un service d’aide et de soutien à la 
désintoxication et/ou avoir complété un programme de thérapie.
	- Le candidat doit être autonome: être en mesure de vaquer aux 
activités courantes de façon autonome (hygiène, déplacements, 
démarches, suivis, rendez-vous…).
	- Le candidat doit accepter les évaluations biopsychosociales 
nécessaires liées au parcours.
	- Le candidat doit consentir à l’abstinence durant toute la durée du 
séjour.
	- Le candidat doit consentir au code de vie et règlement/ de l’entente 
du séjour.
	- Le candidat doit avoir une condition de santé mentale stable avec un 
suivi par des professionnels de la santé et des services sociaux.

Mécanismes d’accès : Le candidat doit avoir passé à travers la gestion 
des symptômes de manque ou avoir complété un service d’aide et de 
soutien à la désintoxication et/ou avoir complété un programme de 
thérapie
Activités offertes : Accueil et écoute,Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Repas,Douche,Vestiaire,Santé et soins,Lit dans une 
chambre privé

Accessibilité
Non accessible
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Mission Old Brewery - Services aux femmes
VOISINES DE LARTIGUE
Ville-Marie
kcarado@missionoldbrewery.ca
Site web : missionoldbrewery.ca/fr
Mission : Accueillir de manière inconditionnelle et accompagner des 
femmes tout au long du séjour vers une solution de logement durable, 
adapté aux besoins de chaque personne.
Langues parlées dans l’organisme : Français et Anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte
Type d’hébergement : Hébergement moyen terme avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 12 studios individuels avec cuisinette
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : 
	-Repas gratuits disponibles au Pavillon Patricia Mackenzie.
	- Suivi psychosocial obligatoire adapté aux besoins spécifiques.
	-Environnement propre, paisible et axé sur la communauté, avec 
participation aux tâches et activités collectives.
	- Intervenante au suivi psychosocial sur place du lundi au vendredi,  
de 9h à 17h.

Mécanismes d’accès : 
	-Répondre aux critères d’admissibilité de l’OMHM :  
omhm.qc.ca/fr/soumettre-une-demande/criteres-dadmissibilite
	-Confirmation de l’absence de dettes envers l’OMHM, fournir le 
numéro de dossier si disponible lors de l’envoi de la demande de 
référence).
	- Soumission de l’avis de cotisation de l’année précédente.
	- Stabilité démontrée et maintenue, avec une équipe externe en place 
si nécessaire avant l’admission.
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Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation,Soutien communautaire en logement social
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer 
de la naloxone, Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Non accessible 
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Ressources Jeunesse de Saint-Laurent
AUBERGE DU COEUR - MAISON D’HÉBERGEMENT
Saint-Laurent
514 748-0202, poste 231
hebergement@rjsl.ca
Site web : rjsl.ca
Mission : Accueillir, accompagner et soutenir les jeunes vivant un 
ou plusieurs aspects de l’itinérance afin d’en prévenir et diminuer 
les conséquences négatives et de favoriser le développement de 
l’autonomie et d’un sentiment d’affiliation sociale tout en respectant 
leur cheminement individuel.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Mixte, Jeunes, LGBTQ+
Type d’hébergement : Hébergement avec soutien psychosocial à des 
jeunes de 16 à 22 ans en difficulté et/ou sans-abri - Hébergement court 
et moyen terme
Nombre de places disponibles : 12 places (dont 1 de dépannage)
Durée du séjour :Maximum de 6 mois
Mécanismes d’accès : Il faut appeler à la maison d’hébergement pour 
faire une évaluation de chaque demande
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Suivi post-
hébergement
Services offerts : Repas, Douche, Santé et soins, Présence 
d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité sexuelle ou  
de genre

Accessibilité
Non accessible
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Rue des Femmes (La)
MAISON OLGA
Ville-Marie
514 284-9665
intervention@laruedesfemmes.org
Mission : Soutenir les femmes en état d’itinérance ou à risque de 
le devenir : nous offrons des lieux de vie sécuritaires (hébergement 
d’urgence et de transition, centre de jour, logement), une communauté 
d’inclusion, des services d’accompagnements et des activités de soins 
thérapeutiques dans un processus de guérison et de prise de pouvoir 
sur leur vie Promouvoir la santé relationnelle comme composante de la 
santé, au même titre que la santé physique et la santé mentale.
Langues parlées dans l’organisme : Français, Anglais et selon les 
travailleuses présentes, parfois aussi espagnol, arabe, soussou
Personnes visées : Femmes - non-mixte, Jeunes, LGBTQ+, Personnes 
âgées, Personnes utilisant des drogues
Type d’hébergement : Hébergement court et moyen terme 
Nombre de places disponibles : 29 places
- Lits d’urgence (9 places) : durée de 3 nuits
- Hébergement transitoire à court, moyen et long terme (20 places)
Critères particuliers : Femmes de 18 ans et plus
Mécanismes d’accès : 
Pour les lits d’urgence : les femmes peuvent appeler ou se présenter au 
centre de jour et demander une place le jour-même ou par référence 
d’un organisme.
Pour les chambres : il n’y a pas de liste d’attente. Les femmes peuvent 
appeler la coordonnatrice à l’hébergement ou demander, lorsqu’elles 
se présentent au centre de jour, s’il y a une chambre disponible.
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Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social
Services offerts : Centre de jour / Répit, Repas, Douche, Vestiaire,  
Santé et soins
Activités de soins thérapeutiques, activités socio-culturelles, lit d’urgence

Accessibilité
Non accessible
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Service d’intégration à la collectivité
LES AUGUSTINES
Rosemont-La Petite Patrie
514 722-1125
equipe@augustines.info
Mission : Notre mission est de soutenir et accompagner les jeunes 
mères en situation de vulnérabilité âgées de 15 à 25 ans et leurs enfants 
âgés de 0 à 5 ans. Nous leur offrons des services répondant à des 
besoins essentiels pour assurer de saines conditions de vie pour elles 
et leurs enfants. Un de nos principaux objectifs est de leur offrir des 
alternatives en hébergement, pour qu’elles aient accès à un logement 
à coût modique. Nous nous assurons également que la mère et son 
enfant aient tous les deux accès à une saine alimentation. Une fois les 
besoins de base assurés, avoir un toit sur la tête et de la nourriture 
dans son assiette, nous soutenons les mères dans le développement 
de leurs habiletés personnelles et parentales et les enfants dans leur 
développement global.

Composée de 15 appartements (un pour chaque mère et son enfant) , 
notre ressource d’hébergement est ancrée dans les quartiers La Petite 
Patrie et Rosemont. Nous y offrons :

Un suivi et un accompagnement individuel personnalisé.

Un encadrement souple et respectueux, ainsi que de la référence.

Des activités favorisant le développement des habiletés et des capacités 
parentales, tout en stimulant le lien d’attachement avec le bébé.

Un environnement favorisant la stabilité physique et émotive, le 
développement de l’autonomie et la création d’un réseau d’entraide.

Un milieu prônant une saine alimentation et offrant des services, des 
ateliers et des activités axés sur les repas.

Une présence et une disponibilité 24 heures sur 24, 7 jours sur 7.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Femmes - non-mixte, les jeunes mères en situation 
de vulnérabilité âgées de 15 à 25 ans et leurs enfants âgés de 0 à 5 ans.
Type d’hébergement : Hébergement moyen terme avec soutien 
communautaire
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Nombre de places disponibles : 15 places (15 mères et 15 enfants) - 4 
½ chauffé, éclairé, meublé.
Durée du séjour : Approx. 12 mois
Critères particuliers : Nos services (hébergement, suivi individuel 
et accompagnement) sont réservés aux jeunes mères en situation de 
vulnérabilité et à leurs enfants. Les critères de vulnérabilité : 
	- Situation financière précaire.
	- Itinérance ou risque d’itinérance.
	-Vécu de violence (physique, sexuelle, psychologique ou économique). 
	- Isolement social / Absence de réseau de soutien.
	-Détresse psychologique (dépression, trouble de stress post-
traumatique, trouble anxieux, …).
	-Parcours migratoire traumatique.
	-Faible scolarité.
	-Difficultés associées à la monoparentalité (première grossesse ou 
enfant en bas âge).

Notre ressource d’hébergement a une entente de supplément au loyer 
avec l’OMHM. Pour avoir accès à un logement. Il faut répondre à leurs 
critères d’admissibilité. Vérification lors du premier appel téléphonique. 
Nous avons également un code de vie qui doit être respecté.
Mécanismes d’accès : Les mamans ou les futures mamans effectuent 
elles-mêmes leurs démarches. La référence sur nos services peut 
provenir d’un(e) intervenant(e) ou d’un organisme, d’un proche 
(famille ou amis), mais c’est la jeune mère qui nous contacte de façon 
volontaire, pour effectuer un séjour dans un des logements de notre 
ressource d’hébergement.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Un appartement par mère et enfant. Suivi individuel 
et accompagnement par intervenantes sociales qualifiées. Soutien en 
santé et services sociaux en collaboration avec les institutions et les 
organismes du milieu. Accès à du soutien alimentaire.

Accessibilité
Non accessible
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Service d’hébergement St-Denis   
UNE AUBERGE DU COEUR
Rosemont-La Petite Patrie
514 374-6673
intervention@hebergementstdenis.com
Mission : Les jeunes qui désirent être hébergés le font sur une base 
volontaire et avec l’accord de leurs parents s’ils sont mineurs.

Notre maison offre plus qu’un gîte et un couvert. Les jeunes trouvent 
chez-nous un milieu chaleureux et sécurisant où des intervenants formés 
et expérimentés les aident à stabiliser leur situation, tant sur le plan 
personnel et familial, que sur le plan social.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Mixte, Jeunes, LGBTQ+, Personnes utilisant des 
drogues, pour jeunes en difficulté de 15 à 20 ans, jeunes issues de 
l’immigration, 
Type d’hébergement : Hébergement moyen terme avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 9
Durée du séjour : 3 à 6 mois
Critères particuliers : 
	-Avoir des objectifs et vouloir s’investir dans une démarche avec des 
intervenants psychosociaux
	-Code de vie à respecter
	-Être âgé de 15 à 20 ans

Mécanismes d’accès : 
	- Pour faire une demande, le jeune doit appeler au 514 374-6673
	-Nous ne sommes pas un hébergement d’urgence ; le traitement des 
demandes de séjour prend en moyenne 2 jours 

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Suivi post-
hébergement
Services offerts : Repas, Douche, Présence d’intervenant·es formé·es et 
sensibles à la diversité sexuelle ou de genre, Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Non accessible
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Sidalys
MAISON AMARYLLIS
Ville-Marie
514 526-3811
amaryllis@sidalys.org
Site web : sidalys.org
Mission : Sidalys est un organisme sans but lucratif qui offre de 
l’hébergement supervisé et du soutien communautaire en logement 
social auprès de personnes en situation d’itinérance ou à logement 
précaire, atteintes ou à risque d’infections transmises sexuellement 
et par le sang, notamment le VIH et l’hépatite C, qui sont également 
aux prises avec des problématiques de consommation de substances 
variées, de santé mentale ou de stigmatisation.
Nous offrons du logement à court terme, moyen terme et long terme 
ainsi que des services d’intervention et de soutien communautaire en 
logement social.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Jeunes, LGBTQ+, Personnes âgées, Personnes 
utilisant des drogues
Type d’hébergement : 
Hébergement court terme, Logement permanent, Logement transitoire
avec soutien communautaire
Nombre de places disponibles : 9 chambres, 6 studios et 19 logement 
3 et demi
Durée du séjour : 3 mois pour les chambres, 2 ans pour les studios et 
long terme pour les logements
Critères particuliers :
	-Hébergement supervisé et soutien communautaire 
	- Logement social transitoire auprès de personnes en situation 
d’itinérance ou à logement précaire
	- Logements permanents (longs délais d’attente)
	-Personnes atteintes ou à risque d’infections transmises sexuellement 
et par le sang ( VIH et hépatite C) Problématiques de consommation 
de substances variées, de santé mentale ou de stigmatisation.
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Mécanismes d’accès : Se présenter à la Maison Amaryllis pour effectuer 
une demande de pré-admission. Possibilité de téléphoner ou de faire 
parvenir une demande par courriel.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Soutien communautaire en logement social
Services offerts : Repas, Présence d’intervenant·es formé·es pour 
administrer de la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es 
pour intervenir auprès des femmes victimes de violence, Présence 
d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité sexuelle ou de 
genre, Lit dans une chambre privé, Approche de sécurisation culturelle 
auprès des personnes autochtones 

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Espaces adaptés : Marchette

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).
	- L’organisme a des liens avec le CLSC/ressources externes pour les 
soins à domicile.

Salle de bain
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.
	- Il y a un dégagement approprié pour les genoux et les pieds sous le 
lavabo.

Chambres/logements 
	- �Il y a suffisamment d’espace entre le lit et le mur pour permettre à 
un·e préposé·e aux bénéficiaires d’accéder facilement à la personne 
pour les soins.
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Société Elizabeth Fry du Québec
MAISON THÉRÈSE-CASGRAIN
Côte-des-Neiges-Notre-Dame-de-Grâce
514 489-2116
info@elizabethfry.qc.ca
Site web : elizabethfry.qc.ca/fr
Mission : La Maison Thérèse-Casgrain (MTC) est un centre résidentiel 
communautaire (CRC) opérée par La Société Elizabeth Fry du Québec 
(SEFQ) qui est un organisme communautaire qui vient en aide aux 
femmes et aux personnes de diverses identités de genre qui ont des 
démêlés avec la justice, qui en ont déjà eu ou qui risquent d’en avoir. 
Elle veille au respect de leurs droits ainsi qu’à l’amélioration de leurs 
conditions de détention.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, LGBTQ+, le service s’adresse 
à des femmes et à des personnes de diverses identités de genre en 
processus de réintégration sociale sous sentence provinciale ou fédérale.
Type d’hébergement : Hébergement moyen terme avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 40
Durée du séjour : Le séjour peut varier de quelques semaines à plusieurs 
années. La longueur de leur séjour est déterminée en fonction de la 
longueur de leur peine.
Critères particuliers : Être sous sentence provinciale ou fédérale, 
démontrer une motivation à entreprendre une démarche de réintégration 
sociale et respecter le code de vie de la ressource.
Mécanismes d’accès : Les personnes doivent présenter un projet de 
sortie de détention durant leur incarcération, lequel est évalué par 
l’équipe de la SEFQ et autorisé par les instances correctionnelles. Les 
résidentes peuvent provenir d’un établissement provincial ou fédéral, au 
Québec ou dans d’autres provinces.
Activités offertes : Référence, Soutien individuel / Suivi psychosocial, 
Accompagnement, Activités de groupe, Suivi post-hébergement
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Services offerts : Repas, Douche, Présence d’intervenant·es formé·es 
pour administrer de la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es 
pour intervenir auprès des femmes victimes de violence, Présence 
d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité sexuelle ou de 
genre, Lit dans une chambre privé, Lit dans un dortoir, Approche de 
sécurisation culturelle auprès des personnes autochtones 

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Espaces adaptés : Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Buanderie (appareils côte-à-
côte à chargement frontal), Salle à manger, Bureau des intervenant.es, 
Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.

Salle de bain
	- Il y a un banc ou chaise disponible dans la douche ou dans le bain.

Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.
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Y des femmes de Montréal
RÉSIDENTI’ELLE DU Y DES FEMMES
Montréal (général ou confidentiel)
514 866-9941, poste 298
servicesresidentiels@ydesfemmesmtl.org
Site web : ydesfemmesmtl.org
Mission : Y des femmes de Montréal - Bâtir ensemble un avenir meilleur 
pour toutes les femmes, les filles et leurs familles.

La mission du Y des femmes, bâtir ensemble un avenir meilleur pour 
les filles, les femmes et leurs familles, se déploie sur deux niveaux. Tout 
d’abord, par une offre de service directe aux femmes aux filles et à leurs 
familles afin qu’elles puissent participer et contribuer à la société à la 
mesure de leurs capacités. D’autre part, par l’élaboration d’outils pour 
les acteurs de la collectivité ou des interventions auprès des instances 
décisionnelles pour les sensibiliser aux enjeux d’exclusion, d’inégalité 
sociale et de genre ainsi qu’à l’ensemble des violences faites aux femmes 
et aux filles. Le tout, dans le but d’améliorer les pratiques et générer un 
changement social durable.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, LGBTQ+, Personnes âgées, 
Personnes avec animal, uniquement celles qui s’identifient comme 
des femmes. Un animal par foyer, conformément au règlement de 
l’immeuble ; les chiens ne sont pas admis à l’exception des chiens 
d’assistance certifiés.
Type d’hébergement : Hébergement moyen terme  
avec soutien communautaire
Nombre de places disponibles : chambre, studio, ainsi que 1, 2 et 3 
chambre(s) à coucher
Durée du séjour : variable selon le programme d’hébergement
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Critères particuliers : Séjours et soutien variables selon le programme 
d’hébergement pour femmes seules, monoparentaux ou proches 
aidantes qui :
	-ont un autonomie de base ;
	-peuvent entreprendre une démarche d’hébergement et de logement ;
	- sont en mesure de participer dans un programme de réinsertion 
sociale ;
	- s’engagent à l’élaboration de plan d’intervention et à la réalisation de 
ses objectifs ;
	- acceptent les règlements d’immeuble et respectent le code de vie ;
	- sont admissible aux critères PSL (10 places réservées aux femmes 
ayant ne répondant pas aux critères PSL) ;
	-démontrent la capacité de partager un milieu de vie ;
	-peuvent fournir 2 références psychosociales.
	- s’identifier comme femme ;
	- être femme seule, monoparentale ou proche aidante ;
	- selon le programme d’hébergement, la personne doit suivre le 
processus de sélection, fournir les documents nécessaires et 2 
références psychosociales.
	- S’il y a lieu, avoir une équipe traitante.

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Repas, Banque alimentaire, Présence d’intervenant·es 
formé·es pour administrer de la naloxone, Présence d’intervenant·es 
formé·es en DI/TSA, Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir 
auprès des femmes victimes de violence, Présence d’intervenant·es 
formé·es et sensibles à la diversité sexuelle ou de genre, Lit dans une 
chambre privé, Approche de sécurisation culturelle auprès des personnes 
autochtones.
Ces services sont réservés aux personnes hébergées
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Accessibilité
Partiellement accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa 
chambre ou son lit, une salle de bain complète - toilette et douche)

Espaces adaptés : Fauteuil roulant électrique, Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Bureau des intervenant.es, 
Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs
Veuillez nous contacter pour plus d’informations.
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Logement social 
avec soutien 
communautaire
Le logement social avec soutien 
communautaire loge, de façon transitoire 
ou permanente, des personnes en situation 
d’itinérance ou à risque de l’être. Le soutien 
communautaire permet d’offrir du soutien 
individuel et collectif aux locataires tout en 
animant le milieu de vie. Cette intervention 
prend des formes variables selon les projets. 

LS
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LOGEMENT SOCIAL AVEC SOUTIEN COMMUNAUTAIRE
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6 Maisons (gérés par la FOHM avec une entente 
de l’OMHM)
6 MAISONS
Ville-Marie
514 527-6668
info@fohm.org
Site web : fohm.org
Mission : Offrir du logement à un coût accessible à des personnes à 
faible revenu, vulnérables, marginalisées, aux prises avec des difficultés 
d’ordre divers et de favoriser leur stabilité résidentielle.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, LGBTQ+, Personnes avec animal, personnes 
seules
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 52 chambres avec salles de bain 
partagées et 143 logements (studios) répartis dans 6 immeubles
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : Les logements sont subventionnés à 100 % par le 
Programme de subvention au loyer (PSL), ces gens doivent donc être 
admissibles au PSL. Personnes autonomes, à risque d’itinérance liées à 
une situation précaire.
Mécanismes d’accès : Il faut remplir un formulaire de demande de 
location aux bureaux de la FOHM. 
Sachez que quelques unités de logements sont réservées aux personnes 
en situation d’itinérance. Dans ce cas, elles doivent être référées par 
un·e intervenant·e ou un organisme oeuvrant en itinérance.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Accompagnement, 
Activités de groupe, Soutien communautaire en logement social
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer de 
la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès 
des femmes victimes de violence, Repas et activités communautaires
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Accessibilité
Partiellement accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa 
chambre ou son lit, une salle de bain complète - toilette et douche)
Espaces adaptés : Fauteuil roulant électrique, Marchette
Services accessibles en fauteuil roulant : espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- L’organisme a des liens avec le CLSC/ressources externes pour les 
soins à domicile.
	-Certains immeubles n’ont pas de systèmes de portes avant 
automatisés et 1 immeuble a une rampe d’accès.

Salle de bain
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.
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Abri d’espoir - Armée du Salut (L’)
PROJET DE LOGEMENTS PERMANENTS EN PARTENARIAT 
AVEC HABITATIONS LIBR’ELLES
Le Sud-Ouest
514 934-5615
AbriEspoir.Info@armeedusalut.ca
Mission : L’Abri d’espoir accueille des femmes et des mères avec leurs 
enfants en situation de vulnérabilité dans un espace sécuritaire offrant 
un accompagnement humain qui leur permet de rebâtir leur vie dans la 
dignité, l’autonomie et l’espoir.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, LGBTQ+, toute personne 
s’identifiant comme une femme, avec ou sans enfant(s), et ayant été 
victime de violence conjugale ou familiale.
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 12 logements de typologie diverse (3 
½, 4 ½, 5 ½)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : Femme seule ou mère monoparentale, survivante 
de violence conjugale ou familiale. Doit être admissible aux critères PSL 
et accepter d’avoir un soutien et suivi par une intervenante de L’Abri 
d’espoir.
Mécanismes d’accès : Appeler au 514 934-5615 pour une entrevue de 
préadmission. Accès prioritaire aux femmes hébergées à L’Abri d’espoir.
Services offerts : Référence, Soutien individuel / Suivi psychosocial, 
Accompagnement, Activités de groupe, Soutien communautaire en 
logement social
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Accessibilité
Accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa chambre ou 
son lit, une salle de bain complète - toilette et douche - ainsi qu’à des 
espaces communs)

Espaces adaptés : Fauteuil roulant électrique, Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Buanderie (appareils côte-à-
côte à chargement frontal), Salle à manger, Autres espaces communs

Autres services
	-Une organisatrice communautaire est présente sur place à temps 
partiel.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).

Salle de bain
	- Il y a un dégagement approprié pour les genoux et les pieds sous le 
lavabo.

Chambres/logements 
	- �Il y a suffisamment d’espace entre le lit et le mur pour permettre à 
un·e préposé·e aux bénéficiaires d’accéder facilement à la personne 
pour les soins.
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Accueil Bonneau
MAISON LE CHRISTIN
Ville-Marie
514 845-3906
info@accueilbonneau.com
Site web : accueilbonneau.com
Mission : L’Accueil Bonneau accompagne de manière inclusive les 
personnes à risque ou en situation d’itinérance vers un logement, une 
plus grande autonomie et l’épanouissement.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Chambres ou logements pour couples, Jeunes, 
LGBTQ+, Personnes âgées, Personnes utilisant des drogues
Type d’hébergement : Logement permanent, Logement transitoire
Nombre de places disponibles : 114 unités (Studio, 3 ½)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers :
	- Personnes âgées de 18 ans et plus
	-Vivant une précarité et / ou à risque d’itinérance
	-Être en mesure d’assumer les responsabilités rattachées  
à un logement
	-Être éligible au programme de subvention de l’OMHM (pour 
logement subventionné)
	-Participer à un programme d’accompagnement psychosocial
	- S’engager à respecter le code de vie

Mécanismes d’accès : 
Pour des informations générales : site internet ou par téléphone
Pour une demande de logement : 
	- Les demandes venant d’un partenaire (suivi d’un intervenant en 
externe) sont privilégiées
	-Se rendre au centre de jour sans RDV. 
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Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Centre de jour / Répit, Repas, Douche, Vestiaire, 
Santé et soins, Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer de 
la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es en DI/TSA, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès des femmes victimes de 
violence, Présence d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité 
sexuelle ou de genre, Approche de sécurisation culturelle auprès des 
personnes autochtones.
Coiffure - barbier ; Clinique d’impôts ; Fiducie ; Clinique juridique ; 
intervention de milieu ; Distribution de matériel de consommation ; Pour 
les résidents seulement : Épicerie solidaire, Friperie solidaire, Cuisine 
collective

Accessibilité
Accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa chambre ou 
son lit, une salle de bain complète - toilette et douche - ainsi qu’à des 
espaces communs)

Espaces adaptés : Fauteuil roulant électrique, Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Buanderie (appareils côte-
à-côte à chargement frontal), Bureau des intervenant.es, Accès aux 
espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).
	- L’organisme a des liens avec le CLSC/ressources externes pour les 
soins à domicile.

Salle de bain
	- Il y a une douche sans seuil, accessible pour les personnes en fauteuil 
roulant.
	- Il y a un dégagement approprié pour les genoux et les pieds sous le 
lavabo.
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Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.
	- La hauteur des meubles de rangement est adaptée aux personnes en 
chaise roulante.
	- �Il y a suffisamment d’espace entre le lit et le mur pour permettre à 
un·e préposé·e aux bénéficiaires d’accéder facilement à la personne 
pour les soins.

Rayon de braquage dans la chambre
	- 1500mm et + (fauteuil motorisé)
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Accueil Bonneau
MAISON JOSEPH-VINCENT
Ville-Marie
514 845-3906
info@accueilbonneau.com
Site web : accueilbonneau.com
Mission : L’Accueil Bonneau accompagne de manière inclusive les 
personnes à risque ou en situation d’itinérance vers un logement, une 
plus grande autonomie et l’épanouissement.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Hommes - non-mixte, LGBTQ+, Personnes âgées, 
Personnes utilisant des drogues
Type d’hébergement :Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 49 Studios
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : 
	-Hommes âgés de 50 ans et plus
	-En situation ou à risque d’itinérance
	-Présentant une légère perte d’autonomie en lien avec le vieillissement 
précoce engendré par des épisodes d’itinérance passés
	-Être éligible au programme de subvention de l’OMHM
	-Participer au programme d’accompagnement psychosocial
	- S’engager à respecter le code de vie

Mécanismes d’accès : 
Pour des informations générales : Site internet ou par téléphone
Pour une demande de logement :
	- Les demandes venant d’un partenaire (suivi d’un intervenant en 
externe) sont privilégiées
	-Se rendre au centre de jour sans RDV. 

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social, Suivi post-hébergement
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Services offerts : Centre de jour / Répit, Repas, Douche, Vestiaire, 
Santé et soins, Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer de 
la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es en DI/TSA, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès des femmes victimes de 
violence, Présence d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité 
sexuelle ou de genre, Approche de sécurisation culturelle auprès des 
personnes autochtones.
Coiffure - barbier ; Clinique d’impôts ; Fiducie ; Clinique juridique ; 
intervention de milieu ; Distribution de matériel de consommation ; Pour 
les résidents seulement : Épicerie solidaire, Friperie solidaire, Cuisine 
collective

Accessibilité
Accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa chambre ou 
son lit, une salle de bain complète - toilette et douche - ainsi qu’à des 
espaces communs)

Espaces adaptés : Fauteuil roulant électrique, Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Bureau des intervenant.es, 
Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).
	- L’organisme a des liens avec le CLSC/ressources externes pour les 
soins à domicile.

Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.
	- La hauteur des meubles de rangement est adaptée aux personnes en 
chaise roulante.
	- �Il y a suffisamment d’espace entre le lit et le mur pour permettre à 
un·e préposé·e aux bénéficiaires d’accéder facilement à la personne 
pour les soins.

Rayon de braquage dans la chambre
	- 1500mm et + (fauteuil motorisé)



LOGEMENT SOCIAL AVEC SOUTIEN COMMUNAUTAIRE

140 141

Accueil Bonneau
MAISON CLAIRE MÉNARD
Ville-Marie
514 845-3906
info@accueilbonneau.com
Site web : accueilbonneau.com
Mission : L’Accueil Bonneau accompagne de manière inclusive les 
personnes à risque ou en situation d’itinérance vers un logement, une 
plus grande autonomie et l’épanouissement.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Hommes - non-mixte, LGBTQ+, Personnes âgées, 
Personnes utilisant des drogues
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 31 Studios
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : 
	-Hommes âgés de 18 ans et plus
	-En situation ou à risque d’itinérance
	-Être éligible au programme de subvention de l’OMHM
	-Participer au programme d’accompagnement psychosocial
	- S’engager à respecter le code de vie

Mécanismes d’accès : Pour des informations générales : site internet ou 
par téléphone
Pour une demande de logement :
	- Les demandes venant d’un partenaire (suivi d’un intervenant en 
externe) sont privilégiées
	-Se rendre au centre de jour sans RDV
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Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Centre de jour / Répit, Repas, Douche, Vestiaire, 
Santé et soins, Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer de 
la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es en DI/TSA, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès des femmes victimes de 
violence, Présence d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité 
sexuelle ou de genre, Approche de sécurisation culturelle auprès des 
personnes autochtones.
Coiffure - barbier ; Clinique d’impôts ; Fiducie ; Clinique juridique ; 
intervention de milieu ; Distribution de matériel de consommation ; 
Pour les résidents seulement : Épicerie solidaire, Friperie solidaire, 
Cuisine collective

Accessibilité
Non accessible
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Accueil Bonneau
MAISON EUGÉNIE-BERNIER
Ville-Marie
514 845-3906
info@accueilbonneau.com
Site web : accueilbonneau.com
Mission : L’Accueil Bonneau accompagne de manière inclusive les 
personnes à risque ou en situation d’itinérance vers un logement, une 
plus grande autonomie et l’épanouissement.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Hommes - non-mixte, LGBTQ+, Personnes âgées, 
Personnes utilisant des drogues
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 52 Chambres
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : 
	-Hommes âgés de 18 ans et plus
	-En situation d’itinérance chronique ou à risque important
	-Non admissibles à des programmes de logements subventionnés
	-Avoir un revenu
	-Participer au programme d’accompagnement psychosocial
	- S’engager à respecter le code de vie

Mécanismes d’accès : Pour des informations générales : site internet ou 
par téléphone
Pour une demande de logement :
	- Les demandes venant d’un partenaire (suivi d’un intervenant en 
externe) sont privilégiées
	-Se rendre au centre de jour sans RDV.
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Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Centre de jour / Répit, Repas, Douche, Vestiaire, 
Santé et soins, Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer de 
la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es en DI/TSA, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès des femmes victimes de 
violence, Présence d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité 
sexuelle ou de genre, Approche de sécurisation culturelle auprès des 
personnes autochtones.
Coiffure - barbier ; Clinique d’impôts ; Fiducie ; Clinique juridique ; 
intervention de milieu ; Distribution de matériel de consommation ; 
Pour les résidents seulement : Épicerie solidaire, Friperie solidaire, 
Cuisine collective

Accessibilité
Non accessible
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Anonyme U.I.M (L’)
LE 3629
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
514 842-1488
aadam@anonyme.ca
Site web : anonyme.ca
Mission : L’Anonyme vise à promouvoir des comportements sécuritaires 
et des relations égalitaires ainsi que prévenir la transmission des infections 
transmissibles sexuellement ou par le sang (ITSS) par une approche 
humaniste de proximité. De plus, L’Anonyme vise à offrir des chambres 
convenables, sécuritaires et à haut seuil d’acceptabilité aux personnes 
en situation de désaffiliation sociale. Avec l’appui de ses partenaires, 
l’organisme leur offre aussi la possibilité de reprendre le pouvoir sur  
leur vie.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Chambres ou logements pour couples, 
LGBTQ+, Personnes avec animal, Personnes utilisant des drogues, 
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 13 logements (11 chambres 
individuelles et 2 chambres doubles)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : Pour toute personne en situation d’itinérance 
ou à risque de le devenir. Ces chambres sont destinées aux personnes 
en situation de désaffiliation sociale et qui ont un profil qui ne leur 
permettent pas de se qualifier à un logement social autrement.
Mécanismes d’accès : Contacter l’Anonyme pour être sur la liste 
d’attente et obtenir une entrevue.
Activités offertes : Référence, Soutien individuel / Suivi psychosocial, 
Accompagnement, Activités de groupe, Soutien communautaire en 
logement social
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer 
de la naloxone

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Espaces adaptés : Marchette
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Auberge communautaire du Sud-Ouest
ENVOL/TREMPLIN
Lachine, LaSalle, Le Sud-Ouest, Verdun, Montréal (général ou 
confidentiel)
438 928-5155
pquintin@laubergecommunautaire.org
Site web : laubergecommunautaire.org
Mission : L’Auberge communautaire du Sud-Ouest (ACSO) a pour 
mission de lutter contre la pauvreté, la désaffiliation sociale et le mal de 
vivre des jeunes adultes de 18 à 35 ans en situation d’itinérance ou de 
vulnérabilité.

Dans le cadre de ses volets Tremplin et Envol, l’organisme accompagne 
les jeunes dans leur transition vers l’autonomie résidentielle en offrant 
des logements supervisés et sociaux, avec un soutien communautaire 
visant la stabilité en logement, le développement des compétences et 
le maintien à long terme.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Chambres ou logements pour couples, Jeunes, 
LGBTQ+, des jeunes adultes de 18 à 35 ans en situation d’itinérance ou 
à risque de le devenir.
Type d’hébergement : Logement permanent, Logement transitoire 
avec soutien communautaire
Nombre de places disponibles : 20 logements subventionnés (PSL 
Volet 1 et 3 ) + 6 à coût abordables + 4 appartements supervisés

VOLET TREMPLIN (APPARTEMENTS SUPERVISÉS)
	- 4 appartements de 3½ meublés
	-Durée maximale de 2 ans
	-Suivi individuel hebdomadaire obligatoire
	-Objectif de transition vers un logement permanent

VOLET ENVOL (LOGEMENTS PERMANENTS)
	-20 logements subventionnés + 6 à coût abordable
	-Suivi individuel offert sur base volontaire
	-Accessible après développement d’une autonomie résidentielle 
(souvent via le Tremplin)
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Critères particuliers : 
	- Jeunes adultes de 18 à 35 ans
	-En situation d’itinérance, de précarité résidentielle ou à risque de le 
devenir
	-Profils acceptés : femmes, hommes et personnes issues de la diversité 
sexuelle et de genre
	-Code de vie et engagement attendu
	-Respect d’un code de vie encadrant la cohabitation
	-Participation aux rencontres hebdomadaires des résidents
	-Volonté de cheminer vers l’autonomie

Mécanismes d’accès : 
	- Profils accueillis (problématiques non excluantes) : santé mentale, 
dépendances, antécédents judiciaires, décrochage scolaire, isolement 
social
	-Avoir fait un séjour de trois mois minimums à l’hébergement de 
l’ACSO ou par référence d’un partenaire au 438 928-5155

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Banque alimentaire, Présence d’intervenant·es 
formé·es pour administrer de la naloxone, Présence d’intervenant·es 
formé·es et sensibles à la diversité sexuelle ou de genre

Accessibilité
Non accessible
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Avenue hébergement communautaire (L’)
PETITES AVENUES
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
514 254-2244
maison@lavenuehc.org
Site web : lavenuehc.org
Mission : Favoriser l’insertion sociale et économique des jeunes adultes 
de 18 à 30 ans en situation d’itinérance ou à risque de le devenir. Pour 
ce faire, nous offrons un toit, un accompagnement et du soutien. Notre 
but est de permettre aux jeunes d’éviter de se retrouver à la rue et 
de s’insérer de façon durable dans la société, en développant leur 
autonomie et leur plein potentiel.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Jeunes, LGBTQ+
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 16 places dans des colocations  
de 4 personnes
Durée du séjour : 1 an renouvelable selon les besoins
Critères particuliers :
	-Avoir entre 18 et 30 ans
	-Avoir un revenu suffisant pour supporter le coût du loyer et ses 
dépenses personnelles (minimum 800 $)
	-Détenir une occupation travail, études, stage, etc.) d’au minimum  
25 heures semaine, depuis au moins 2 semaines
	-Démontrer une capacité à fonctionner en logement sans supervision 
constante
	-Avoir le désir de vivre et de s’impliquer dans la vie en colocation

Mécanismes d’accès : Contacter le 514 254-2244 pour s’inscrire sur la  
liste d’attente
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe
Services offerts : Appartement en colocation de 4 personnes.

Accessibilité
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Non accessible

Avenue hébergement communautaire (L’)
PIGNONS SUR RUE
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
514 254-2244
maison@lavenuehc.org
Site web : lavenuehc.org
Mission : Favoriser l’insertion sociale et économique des jeunes adultes 
de 18 à 30 ans en situation d’itinérance ou à risque de le devenir. Pour 
ce faire, nous offrons un toit, un accompagnement et du soutien. Notre 
but est de permettre aux jeunes d’éviter de se retrouver à la rue et 
de s’insérer de façon durable dans la société, en développant leur 
autonomie et leur plein potentiel.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Jeunes, LGBTQ+
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 68 logements. Studios, 3 ½,  
4 ½ (4 logements pour famille)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers :
	-Être âgé de 18 ans à 30 ans
	-Avoir un revenu suffisant pour défrayer les coûts du logement
	-Être capable de fonctionner en logement sans supervision constante

Mécanismes d’accès : Contacter le 514 254-2244 pour s’inscrire sur la 
liste d’attente
Activités offertes : Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social
Services offerts : Bail à long terme et entente de séjour

Accessibilité
Non accessible
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BUREAU DE CONSULTATION JEUNESSE
LOGEMENTS TEMPORAIRES DU BCJ
Verdun
514 270-9760
infobcj@gmail.com
Site web : bureaudeconsultationjeunesse.org
Mission : Le BCJ a pour mission d’accompagner les jeunes 14 à 25 ans 
dans leur cheminement vers une plus grande autonomie et dans la mise 
en oeuvre de solutions pour l’amélioration de leurs conditions de vie, 
dans une perspective de transformation sociale.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Mixte, Jeunes, LGBTQ+
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 10 studios et 2 5 ½ (jeunes mères)
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers :
	-Être âgé.e.s entre 17 et 21 ans ; les personnes de moins de 18 ans 
doivent fournir une lettre de la personne ou de l’institution légalement 
responsable d’elles, leur accordant la permission de séjourner dans 
un appartement du BCJ. Pour plus d’informations, communiquez avec 
nous.
	-Voir son intégrité psychologique ou physique menacée (présence 
de violence physique, psychologique ou verbale de la part la famille 
ou de l’entourage, abus sexuel intra ou extra familial, dénigrement, 
victime de menaces, abandon, à risque d’itinérance, etc.)
	-Accepter un suivi individuel avec un ou une intervenant.e du BCJ
	- Les appartements situés à Verdun sont subventionnés par l’Office 
municipale d’habitation de Montréal et les locataires doivent répondre 
aux exigences du programme, dont avoir un revenu documenté. 
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Mécanismes d’accès : Les jeunes entre 17 et 21 ans peuvent faire une 
demande de logements en communiquant directement avec l’organisme 
via la ligne d’intervention.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir 
auprès des femmes victimes de violence, Présence d’intervenant·es 
formé·es et sensibles à la diversité sexuelle ou de genre

Accessibilité
Non accessible



LOGEMENT SOCIAL AVEC SOUTIEN COMMUNAUTAIRE LOGEMENT SOCIAL AVEC SOUTIEN COMMUNAUTAIRE

150 151

Cap St-Barnabé
LOGEMENT - STE-CATHERINE
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
514 251-2081, poste 403
interventionscls@capstbarnabe.org
Site web : capstbarnabe.org
Mission : Depuis 1991, le CAP St-Barnabé oeuvre à l’Est de l’Ile  
de Montréal.

Situé au cœur du quartier, le CAP offre de nombreux services tels des 
refuges d’urgence ouvert à tous·tes 7j/7 24h/24, un centre de jour, des 
suivis psychosociaux, des repas et un programme de logement social.

Le CAP a pour mission d’affirmer son savoir-faire en contribuant 
à l’amélioration des conditions de vie des plus vulnérables par de 
l’accompagnement qui vise à favoriser l’autonomie et l’accès à un  
chez soi.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, Jeunes - Cubicules pour 
couples, pas chambre fermés.
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 14 cubicules
Durée du séjour : 2 ans
Critères particuliers : Remplir les formulaires (sur le site du cap) et se 
munir des documents demandés (assurez-vous de donner un numéro 
de téléphone fonctionnel sur le long terme). Si vous avez besoin d’aide 
pour remplir les documents, nous pouvons vous aider, n’hésitez pas à 
passer nous voir ou à nous appeler.
Mécanismes d’accès : Rapporter l’ensemble des documents au CAP St-
Barnabé (nous n’acceptons que les dossiers complets), ou les envoyer à 
nos intervenant.e.s logements : interventionslsc@capstbarnabe.org
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel 
/ Suivi psychosocial, Accompagnement, Soutien communautaire en 
logement social, centre de jour - 10-15h pour un total de 50 personnes 
et diner.

Accessibilité
Non accessible
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Cap St-Barnabé
LOGEMENT - VIAU
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
514 251-2081, poste 403
interventionscls@capstbarnabe.org
Site web : capstbarnabe.org
Mission : Depuis 1991, le CAP St-Barnabé oeuvre à l’Est de l’Ile  
de Montréal.

Situé au cœur du quartier, le CAP offre de nombreux services tels des 
refuges d’urgence ouvert à tous·tes 7j/7 24h/24, un centre de jour, des 
suivis psychosociaux, des repas et un programme de logement social.

Le CAP a pour mission d’affirmer son savoir-faire en contribuant 
à l’amélioration des conditions de vie des plus vulnérables par de 
l’accompagnement qui vise à favoriser l’autonomie et l’accès à un  
chez soi.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Hommes - non-mixte, cubicules pour couples, pas 
chambre fermés.
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 15 places (Studio)
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : Remplir les formulaires (sur le site du cap) et se 
munir des documents demandés (assurez-vous de donner un numéro 
de téléphone fonctionnel sur le long terme). Si vous avez besoin d’aide 
pour remplir les documents, nous pouvons vous aider, n’hésitez pas à 
passer nous voir ou à nous appeler.
Mécanismes d’accès : Rapporter l’ensemble des documents au CAP St-
Barnabé (nous n’acceptons que les dossiers complets), ou les envoyer à 
nos intervenant.e.s logements : interventionslsc@capstbarnabe.org
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Suivi post-hébergement

Accessibilité
Non accessible
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Cap St-Barnabé
LOGEMENT - ADAM
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
514 251-2081, poste 403
Catherine.lesage@capstbarnabe.org
Site web : capstbarnabe.org
Mission : Depuis 1991, le CAP St-Barnabé oeuvre à l’Est de l’Ile de 
Montréal.

Situé au cœur du quartier, le CAP offre de nombreux services tels des 
refuges d’urgence ouvert à tous·tes 7j/7 24h/24, un centre de jour, des 
suivis psychosociaux, des repas et un programme de logement social.

Le CAP a pour mission d’affirmer son savoir-faire en contribuant 
à l’amélioration des conditions de vie des plus vulnérables par de 
l’accompagnement qui vise à favoriser l’autonomie et l’accès à un  
chez soi.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Hommes - non-mixte
Type d’hébergement : Logement transitoire  
avec soutien communautaire
Nombre de places disponibles : 11 Studios
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : Remplir les formulaires (sur le site du cap) et se 
munir des documents demandés (assurez-vous de donner un numéro 
de téléphone fonctionnel sur le long terme). Si vous avez besoin d’aide 
pour remplir les documents, nous pouvons vous aider, n’hésitez pas à 
passer nous voir ou à nous appeler.
Mécanismes d’accès : Rapporter l’ensemble des documents au CAP St-
Barnabé (nous n’acceptons que les dossiers complets), ou les envoyer à 
nos intervenant.e.s logements : interventionslsc@capstbarnabe.org
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel 
/ Suivi psychosocial, Accompagnement, Soutien communautaire en 
logement social

Accessibilité
Non accessible
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Cap St-Barnabé
LOGEMENT - CARTIER
Ville-Marie
514 251-2081, poste 405
interventionslsc@capstbarnabe.org
Site web : capstbarnabe.org
Mission : Depuis 1991, le CAP St-Barnabé oeuvre à l’Est de l’Ile de 
Montréal. Situé au cœur du quartier, le CAP offre de nombreux services 
tels des refuges d’urgence ouvert à tous·tes 7j/7 24h/24, un centre de 
jour, des suivis psychosociaux, des repas et un programme de logement 
social.

Le CAP a pour mission d’affirmer son savoir-faire en contribuant 
à l’amélioration des conditions de vie des plus vulnérables par de 
l’accompagnement qui vise à favoriser l’autonomie et l’accès à un  
chez soi.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte
Type d’hébergement : Logement transitoire  
avec soutien communautaire
Nombre de places disponibles : 20 places (Studio)
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : Remplir les formulaires (sur le site du cap) et se 
munir des documents demandés (assurez-vous de donner un numéro 
de téléphone fonctionnel sur le long terme). Si vous avez besoin d’aide 
pour remplir les documents, nous pouvons vous aider, n’hésitez pas à 
passer nous voir ou à nous appeler.
Mécanismes d’accès : Rapporter l’ensemble des documents au CAP St-
Barnabé (nous n’acceptons que les dossiers complets), ou les envoyer à 
nos intervenant.e.s logements : interventionslsc@capstbarnabe.org
Rencontre avec le comité de sélection dès qu’un logement se libère
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement

Accessibilité
Non accessible
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Carrefour Familial Hochelaga
MAISON GLANEUSES
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
514 523-9283, poste 116
glaneuses@carrefourfamilial.com
Site web : carrefourfamilial.com
Mission : Maison Glaneuses offre un logement subventionné à 20 
familles leur permettant de stabiliser leur situation résidentielle et de se 
consacrer à un projet de vie. Les familles accompagnées bénéficieront 
d’un plan de séjour, d’un accompagnement psychosocial et des services 
complémentaires offert par le Carrefour Familial Hochelaga.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Chambres ou logements pour couples, 
Hébergement pour familles avec enfants entre 0 et 17 ans
Type d’hébergement : Logement transitoire 
avec soutien communautaire
Nombre de places disponibles 20 logements (de 3 ½ à 5 ½)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers :
	-Avoir de 1 à 4 enfants âgées de 0 à 17 ans et/ou être enceinte de plus 
de 20 semaines
	-Correspondre aux critères d’admission de l’OMHM
	-Être prêt à s’engager dans une démarche de stabilisation résidentielle 
et personnelle

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel 
/ Suivi psychosocial, Accompagnement, Soutien communautaire en 
logement social
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Accessibilité
Partiellement accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa 
chambre ou son lit, une salle de bain complète - toilette et douche)

Espaces adaptés : Fauteuil roulant électrique, Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Bureau des intervenant.es, 
Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).

Salle de bain
	- Il y a une douche sans seuil, accessible pour les personnes en fauteuil 
roulant.
	- Il y a un banc ou chaise disponible dans la douche ou dans le bain.
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.
	- Il y a un dégagement approprié pour les genoux et les pieds sous le 
lavabo.

Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.
	- �Il y a suffisamment d’espace entre le lit et le mur pour permettre à 
un·e préposé·e aux bénéficiaires d’accéder facilement à la personne 
pour les soins.
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Centre communautaire Petite-Côte
APPARTEMENT PETITE-CÔTE
Rosemont-La Petite Patrie
514 722-1851, poste 501
appart@petitecote.org
Site web : petitecote.org
Mission : Offrir une stabilité aux jeunes adultes en situation d’itinérance 
ou à risque de l’être en facilitant un retour sur le marché du travail ou aux 
études ainsi qu’un encadrement favorisant la prise en charge et l’atteinte 
d’objectifs réalistes de séjour.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Mixte, Jeunes de 18-30 ans
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 5 logements 3 ½ entièrement meublé, 
électricité et internet compris
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : 
	-Être âgé(e) entre 18 et 30 ans
	-Avoir une référence d’un(e) intervenant(e)
	-Avoir une occupation à raison de 20h/semaine minimum établie  avant 
l’intégration
	-Avoir un revenu suffisant pour supporter le coût du loyer ainsi que ses 
dépenses personnelles (minimum 700, 00 $ par mois)
	-Être à l’aise dans un groupe et assumer la vie communautaire
	-Avoir une capacité d’autonomie dans son fonctionnement quotidien
	-Doit avoir un suivi externe  pour sa toxicomanie ou une équipe 
traitante pour son suivi en santé mentale.
	-Être en mesure de respecter les règlements et l’entente de séjour des 
appartements

Services offerts : Soutien communautaire en logement social

Accessibilité
Non accessible
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Centre NAHA
MAISON LACORDAIRE
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
centre@centrenaha.org
Mission : Favoriser la réinsertion sociale d’hommes en difficultés en 
leur permettant de se prendre en main et en leur offrant un service 
d’hébergement et un accompagnement dans le processus de réinsertion 
sociale.

Offrir une stabilité résidentielle à long terme en développant et en 
assurant la gestion d’unités de logements permanents avec soutien 
communautaire.

Offrir de l’aide alimentaire aux familles, aux personnes seules et aux 
aînés au sein de l’arrondissement Mercier-Hochelaga-Maisonneuve et 
les environs.
Langues parlées dans l’organisme : Français Principal.  
Anglais secondaire.
Personnes visées : Hommes de 35 ans et +, non-mixte
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 27 studios
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Activités offertes : Activités de groupe
Services offerts : Banque alimentaire

Accessibilité
Non accessible
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Chainon (Le)
L’ANNEXE
Le Plateau Mont-Royal
514 961-6902
referencementlogement@lechainon.org
Site web : lechainon.org
Mission : L’objectif est d’offrir un logement subventionné sécuritaire, 
stable et chaleureux qui favorise le développement de l’autonomie 
résidentielle, sociale et économique.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, Jeunes, LGBTQ+,  
Personnes âgées
Type d’hébergement : Logement permanent, Logement transitoire 
avec soutien communautaire
Nombre de places disponibles : Mères avec enfants de moins de 6 
ans, en transition vers l’autonomie : 4 appartements de type 3 ½ et  
1 appartement de type 4 ½,  entièrement meublés 
Jeunes femmes issues des centres jeunesse ou ayant récemment quitté 
la protection de la jeunesse : 9 chambres individuelles et avec sa salle 
de bain privée
Femmes de 18 ans et plus : 8 chambres, 2 studios, 3 logements 
Durée du séjour : Séjour transitoire
Mécanismes d’accès : referencementlogement@lechainon.org
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer 
de la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es en DI/TSA, Présence 
d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité sexuelle ou de 
genre, Lit dans une chambre privé
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Accessibilité
Accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa chambre ou 
son lit, une salle de bain complète - toilette et douche - ainsi qu’à des 
espaces communs)

Services accessibles en fauteuil roulant : Buanderie (appareils côte-
à-côte à chargement frontal), Accès aux espaces extérieur, Autres 
espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).

Salle de bain
	- Il y a une douche sans seuil, accessible pour les personnes en fauteuil 
roulant.
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.
	- Il y a un dégagement approprié pour les genoux et les pieds sous le 
lavabo.

Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.
	- La hauteur des meubles de rangement est adaptée aux personnes en 
chaise roulante.

Rayon de braquage dans la chambre
	- 1200 mm (fauteuil manuel)
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Chainon (Le)
MAISON YVONNE MAISONNEUVE
Le Plateau Mont-Royal
514 845-0151
intervenantes_adm@lechainon.org
Site web : lechainon.org
Mission : Offrir aux femmes en difficulté un milieu de vie, un 
environnement sécuritaire et accueillant et des services d’intervention 
professionnels visant à répondre à leurs besoins, favorisant le retour de 
l’estime de soi et l’autonomie personnelle, financière et sociale.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, LGBTQ+, Personnes âgées
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 15 studios
Durée du séjour : Durée indéterminée (selon l’autonomie physique de 
la personne)
Critères particuliers :
	-Avoir 55 et plus.
	-Doit être référencée par une intervenante. 
	-Entretien d’admission par téléphone ou en présentiel.

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe
Services offerts : Repas, Présence d’intervenant·es formé·es pour 
administrer de la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es et 
sensibles à la diversité sexuelle ou de genre, Lit dans une chambre privé
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Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Espaces adaptés : Marchette 

Autres services
	- L’organisme a des liens avec le CLSC/ressources externes pour les 
soins à domicile.

Salle de bain
	- Il y a un banc ou chaise disponible dans la douche ou dans le bain.
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.
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Chainon (Le)
MAISON STE-MARIE
Le Plateau Mont-Royal
514 845-0151
intervenantes_adm@lechainon.org
Site web : lechainon.org
Mission : Offrir aux femmes en difficulté un logement subventionné et 
des services d’intervention adaptés à leurs besoins, favorisant le retour 
de l’estime de soi et l’autonomie personnelle, financière et sociale
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, LGBTQ+, Personnes âgées
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 49 logements  
(chambres, studios et 3 ½)
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : Femme qui doit être admissible aux critères de 
l’OMHM ou des subventions en place, vie collective, soutien par une 
équipe d’intervenant·e·s, partenaires avec les équipes de suivis sur le 
territoire Montréalais, code de vie à respecter, réduction des méfaits.
Mécanismes d’accès : contacter directement le Chaînon au 514 845-
0151
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Douche, Présence d’intervenant·es formé·es pour 
administrer de la naloxone, Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)
Espaces adaptés : Marchette
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Chambrenfleur
CHAMBRENFLEUR (1-2)
Ville-Marie
514 527-6668
info@fohm.org
Site web : fohm.org
Mission : La mission de Chambrenfleur est d’offrir du logement à un 
coût accessible à des personnes à faible revenu, aux prises avec des 
difficultés d’ordre divers et de favoriser leur stabilité résidentielle.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, LGBTQ+, Personnes avec animal, Logement 
pour personnes seules.
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : Chambrenfleur 1 (26 studios) et 
Chambrenfleur 2 (11 studios)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : Personnes à faible revenu, 18 ans et plus, en 
situation d’itinérance ou à risque de l’être.
Mécanismes d’accès : Il faut remplir un formulaire de demande de 
location aux bureaux de la FOHM.
Avoir en sa possession son avis de cotisation provincial de l’année 
précédente pour l’annexer à la demande.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Accompagnement, 
Activités de groupe, Soutien communautaire en logement social
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer 
de la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir 
auprès des femmes victimes de violence
Repas et activités communautaires

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Espaces adaptés : Marchette
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Chemin de la Côte
CHEMIN DE LA CÔTE
Côte-des-Neiges-Notre-Dame-de-Grâce
514 527-6668
info@fohm.org
Site web : fohm.org
Mission : La mission Chemin de la Côte est d’offrir des logements 
décents et à cout abordable à une population de personnes âgées en 
légère perte d’autonomie de 55 ans et plus, ayant un revenu moyen ou 
faible, de l’île de Montréal.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Chambres ou logements pour couples, 
LGBTQ+, Personnes âgées, Personnes avec animal, Personnes âgées 
entre 55 ans et plus, autonomes ou en légère perte d’autonomie
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 4 logements (studios), 39 logements  
(3 ½) et 3 logements (4 ½).
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : Il faut remplir un formulaire de demande de 
location aux bureaux de la FOHM.
Avoir en sa possession son avis de cotisation provincial de l’année 
précédente pour l’annexer à la demande.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Accompagnement, 
Activités de groupe, Soutien communautaire en logement social
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer 
de la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir 
auprès des femmes victimes de violence
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Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Espaces adaptés : Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Bureau des intervenant.es, 
Autres espaces communs
Prenez note que plusieurs portes n’ont pas de système d’ouverture 
automatisés.

Autres services
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).
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Communauté Hadley
MAISON PRINCIPALE, MAISON JOHN, MAISON SEYMOUR, 
ET MAISON D’ANNE
Ville-Marie
514 933-6916, poste 218
managerclientservices@hadleycommunity.ca
Site web : hadleycommunity.ca
Mission : En tant qu’organisme sans but lucratif, nous nous spécialisons 
dans l’offre de foyers, et non de simples abris, aux personnes vulnérables. 
Notre mission consiste à défendre les intérêts de nos résidents et 
à collaborer étroitement avec eux afin de créer un environnement 
bienveillant et sécurisant, propice à l’épanouissement de chacun.

Nous croyons fermement que chaque personne placée sous notre 
responsabilité mérite d’être traitée avec une courtoisie et un respect 
sans faille, en reconnaissant son identité unique et en préservant sa 
dignité intrinsèque en toutes circonstances.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, Hommes - non-mixte, Jeunes, 
LGBTQ+ - 
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 65 - Chambres residences Hommes, 
et Studio 1.5 pour la Maison d’Anne
Durée du séjour : Long terme
Mécanismes d’accès : Les personnes souhaitant présenter une demande 
peuvent le faire en visitant notre site web et en remplissant le formulaire 
de candidature. Une fois soumis, le formulaire est envoyé au gestionnaire 
des services aux clients, qui programmera ensuite une entrevue. Veuillez 
noter que les personnes postulant à Anne’s House, qui est un logement 
social géré en partenariat avec l’OMHM, doivent également répondre à 
leurs critères d’admissibilité.
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Activités offertes : Les résidents bénéficient de plans de soutien 
individualisés, de psychoéducation, de défense de leurs droits et de soins 
préventifs. Nous comprenons que le rétablissement n’est pas linéaire et 
que les résidents conservent leur logement lors d’hospitalisations ou de 
rechutes. Il s’agit d’un environnement de vie sobre.
Le programme comprend des célébrations, des activités artistiques et 
créatives, des activités de bien-être, des programmes de développement 
des compétences de vie tels que Next Step et Smart Recovery, ainsi 
qu’un soutien au pré-emploi grâce à la Hadley Community Brigade. 
Les candidats doivent être disposés à vivre au sein d’une communauté 
partagée et à respecter un Code de vie. Une mobilité complète est 
impérative.
Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / Suivi psychosocial, 
Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / Éducation, Activités 
de groupe, Soutien communautaire en logement social
Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire, Santé et soins, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour administrer de la naloxone, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès des femmes victimes de 
violence, Présence d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité 
sexuelle ou de genre, Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Non accessible
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Corporation Maison Cross Roads
MAISON JOE MELL
Verdun
info@maisoncrossroads.org
Site web : maisoncrossroads.org
Mission : L’objectif principal de Maison Joe Mell est d’offrir des 
logements subventionnés aux personnes âgées judiciarisées (50 ans 
et plus), hommes ou femmes, qui présentent des profils de personnes 
vulnérables, aux prises avec les séquelles de l’Institutionnalisation et 
ayant des niveaux d’autonomie fonctionnelle et décisionnelle amoindris.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Personnes âgées
Nous desservons une clientèle âgée de 50 ans et plus et judiciarisée
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 15 unités (3 ½)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : 
	- Participer à un suivi en soutien communautaire avec l’intervenant de la 
Maison Joe Mell et contribuer à la vie collective de l’immeuble
	-Être âgé de 50 ans et plus
	-Avoir un dossier judiciaire
	-Doit signer le bail et les règlements d’immeubles
	-Être assez autonome pour demeurer seul en logement
	-Passer une entrevue menée par le comité de sélection de la Maison 
Joe Mell
	-Avoir un revenu brut total égal ou inférieur aux montants établis par 
l’OMHM pour une personne vivant seule
	-Avoir résidé au Québec depuis deux dernières années.
	-Ne doit pas être bénéficiaire d’une subvention de l’OMHM dont le 
bail a été résilié pour cause de déguerpissement, de non-paiement 
d’une dette au locateur ou à la suite d’un jugement du Tribunal 
administratif du logement
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Mécanismes d’accès : Le processus n’est pas ouvert en permanence
	-Remplir le formulaire et être référé par un intervenant. 
	-Passer le comité de sélection

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien communautaire 
en logement social

Accessibilité
Accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa chambre ou 
son lit, une salle de bain complète - toilette et douche - ainsi qu’à des 
espaces communs)

Espaces adaptés : Fauteuil roulant électrique, Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Bureau des intervenant.es, 
Autres espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).
	- L’organisme a des liens avec le CLSC/ressources externes pour les 
soins à domicile.

Salle de bain
	- Il y a une douche sans seuil, accessible pour les personnes en fauteuil 
roulant.
	- Il y a un dégagement approprié pour les genoux et les pieds sous le 
lavabo.

Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.
	- La hauteur des meubles de rangement est adaptée aux personnes en 
chaise roulante.
	- �Il y a suffisamment d’espace entre le lit et le mur pour permettre à 
un·e préposé·e aux bénéficiaires d’accéder facilement à la personne 
pour les soins.

Rayon de braquage dans la chambre
	- 1200 mm (fauteuil manuel)
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Corporation Maison Lucien-l’Allier, Montréal
MAISON LUCIEN-L’ALLIER
Ville-Marie
514 932-1898
maison-lucienlallier@videotron.ca
Site web : maisonlucienlallier.org
Mission : Offrir des logements sociaux avec soutien communautaire à 
des personnes ayant des problèmes de santé mentale. Favoriser leur 
réinsertion sociale et communautaire. Offrir des services de soutien et 
des activités.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte - adultes seuls avec diagnostique en santé 
mentale
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 21 chambres (meublées)  
et 6 appartments (studios et 3 ½)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers :
	-Avoir complété le formulaire de demande de logement de la 
Corporation Maison Lucien-L‘Allier.
	-Être une personne seul(e) de 18 ans et plus.
	-Avoir des problèmes de santé mentale graves diagnostiqués.
	-Être citoyen canadien ou résident permanent.
	-Avoir des revenus bruts, pour l’année précédente, égaux ou inférieur 
à 27 500 $
	-Bénéficier d’une aide, d’un support ou d’un suivi d’un professionnel en 
santé mentale (psychiatre, médecin, infirmière, travailleur social, etc.) 
ou d’un intervenant d’une organisation reconnue en santé mentale.
	-Avoir des biens dont la valeur n’excède pas 50 000 $.
	-Ne pas avoir d’antécédents judiciaires graves.
	-Consentir à respecter le code de vie et les règlements de la 
Corporation Maison  
	- Lucien-L ’Allier. Ces conditions sont obligatoires. Leur non-respect 
entraîne un rejet automatique de la candidature.
	-Minimum 1 ans d’abstinance de consommation.
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APPARTEMENTS
Les candidates et les candidats pour un appartement doivent remplir 
ces conditions supplémentaires : 
	-Avoir résidé dans la Communauté métropolitaine de Montréal (CMM) 
pendant les 12 mois au cours des 24 mois précédant la demande ; 
	- Les revenus bruts, pour l’année précédente, de la candidate ou du 
candidat étaient égaux ou inférieur à 27 500 $.

Ne sont pas admissibles : 

	- Les étudiantes ou étudiants à temps plein qui n’a aucun enfant 
à charge ; 
	- Les anciens locataires de HLM dont le bail a été résilié pour cause de 
déguerpissement, de non-paiement d’une dette au locateur ou à la 
suite d’un jugement de la Régie du logement, et ce, pendant les cinq 
années qui suivent leur départ d’un HLM ou jusqu’à ce que la dette 
soit remboursée.
	-Critères de densité pour l’attribution des logements : Une chambre est 
attribuée à une personne seule.

Mécanismes d’accès : La personne doit remplir et retourner le formulaire 
à la direction de la Corporation Maison Lucien-L‘Allier :
Par la poste : 720 rue Lucien-L ‘Allier, bureau #106 Montréal, Québec 
H3C 1Z8  
Tel. 514 932-1898 
Par Télécopieur : 514 932-5098 
Par courriel : Info.maison-lucienlallier@videotron.ca
Services offerts : Accompagnement, Soutien communautaire en 
logement social

Accessibilité
Non accessible
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Dans la rue
LOGEMENTS AIRD
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
438 386-9982
logements@danslarue.org
Site web : danslarue.org
Mission : Vous êtes dans la rue ou dans une situation précaire ? Vous 
avez présentement entre 18 et 25 ans ? Vous utilisez des ressources pour 
aider votre situation ? Vous avez un revenu ? Vous avez besoin de soutien 
pour vivre en appartement ? Vous souhaitez apprendre de nouvelles 
habiletés ? Vous avez un projet d’école ou d’emploi ou un programme 
d’apprentissage actif en tête ?

Si oui, contactez-nous pour en savoir davantage. Ça nous fera plaisir de 
vous répondre.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Jeunes, LGBTQ+
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 17 logements (Studio, 3 ½, 4 ½)
Durée du séjour : Séjour transitoire
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Critères particuliers : 
	-Être sans logement ou à risque élevé d’itinérance.
	-Être une personne seule.
	-Ne pas avoir d’animaux.
	-Être capable de se déplacer de manière autonome. Il n’y a pas 
d’aménagement pour les personnes à mobilité réduite.
	-Demande doit être faite auprès d’un intervenant travaillant pour une 
ressource œuvrant auprès des jeunes en situation d’itinérance.
	-Avoir une source de revenu.
	-Avoir un engagement obligatoire dans un plan d’intervention et un 
suivi.
	-Avoir fait sa déclaration d’impôts de l’année précédente.
	-Avoir un suivi stable mis en place concernant toute problématique de 
consommation.
	-Avoir un suivi stable mis en place concernant toute problématique de 
santé mentale.
	-Priorité aux jeunes ayant pour but d’entamer des démarches scolaires, 
d’employabilité ou toutes autres objectifs à moyen et long terme.
	-Ne pas être reconnu coupable et ne pas être en attente d’une 
sentence  d’emprisonnement.

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social
Services offerts : Santé et soins, Présence d’intervenant·es formé·es 
pour administrer de la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es et 
sensibles à la diversité sexuelle ou de genre

Accessibilité
Non accessible
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Diners St-Louis
UN TOIT DANS LA VILLE
Le Plateau Mont-Royal
514 521-8619, poste 103
info@diners-st-louis.org
Site web : diners-st-louis.org
Mission : Soutenir et intervenir auprès de jeunes adultes de 18 à 30 ans 
en difficulté/à risque d’itinérance, en les outillant vers leur projet de 
d’insertion sociale et d’amélioration de leurs conditions de vie.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Jeunes, LGBTQ+, Jeunes adultes de 18-30 
ans en difficulté/à risque d’itinérance.
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 7 studios meublés, électricité/
chauffage et internet inclus
Durée du séjour : Séjour maximum de 2 ans
Critères particuliers :Avoir entamé un processus scolaire ou d’emploi et 
avoir des objectifs et s’engager sur la voie de leur réalisation.
Mécanismes d’accès : 1er contact par téléphone.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel 
/ Suivi psychosocial, Soutien communautaire en logement social, 
Intervenant disponible en semaine uniquement

Accessibilité
Non accessible
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En Marge 12-17
LOGEMENT
Ville-Marie
514 849-7117
logement@enmarge1217.ca
Site web : enmarge1217.ca
Mission : Offrir du logement social avec soutien communautaire aux 
jeunes connus d’En Marge 12-17.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Jeunes, LGBTQ+, Hommes, femmes et personnes 
transgenres âgés de 16 à 22 ans, connus de la ressource.
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 5 logements (3 ½)
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers :
	-Avoir et maintenir un projet de vie
	-Payer le loyer de 350 $ chaque mois 
	-Accepter un suivi avec une intervenante du volet
	-Respecter les règles d’immeuble 

Mécanismes d’accès : Référencé par un des volets d’En Marge 12-17 
(hébergement, travail de rue, etc.)
Services offerts : Soutien communautaire en logement social, Suivi post-
hébergement

Accessibilité
Non accessible
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Entraide Saint-Michel
ENTRAIDE SAINT-MICHEL
Villeray-Saint-Michel-Parc-Extension
514 593-7344
direction@entraidesaintmichel.org
Site web : entraidesaintmichel.org
Mission : La mission d’Entraide Saint-Michel est de soutenir des adultes 
vivant avec un trouble de santé mentale à travers deux volets distincts. 
Le centre de jour s’adresse aux personnes autonomes de 18 ans et plus, 
en favorisant l’entraide, la réinsertion sociale et professionnelle, et en 
proposant des activités adaptées à leurs besoins en éducation, santé, 
loisirs et socialisation. Le volet logement offre 30 unités résidentielles 
abordables et subventionnées à des adultes autonomes ayant un trouble 
de santé mentale, dans un milieu stable, sécuritaire et respectueux, 
propice à l’autonomie et au bien-être.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Mixte, Adultes vivant avec des enjeux de santé 
mentale
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 30 Studio, 3 ½
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : 
	-Avoir plus de 18 ans ;
	-Avoir un trouble en santé mentale, en situation d’autonomie, et sans 
trouble de comportement ;
	-Avoir la capacité de vivre seul ;
	-Être autonome dans ses déplacements
	-Ne pas avoir une condition de santé connue nécessitant une 
intervention médicale de la part de l’organisme
	-Répondre aux normes d’occupation fixées par l’organisme c’est-à-dire, 
une personne par logement
	-Répondre aux critères d’admissibilités du programme se suppléments 
au loyer
	-Sans animaux 
	-N’a pas d’enfant à sa charge
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Mécanismes d’accès : La personne peut s’inscrire elle-même ou par 
l’intermédiaire de son équipe traitante sur la liste d’attente. Toutefois, 
une référence de cette équipe est requise pour poursuivre le processus 
de sélection.
Activités offertes : Accueil et écoute, Soutien individuel / Suivi 
psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social
Services offerts : Centre de jour / Répit, PAAS Action

Accessibilité
Accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa chambre ou 
son lit, une salle de bain complète - toilette et douche - ainsi qu’à des 
espaces communs)

Espaces adaptés : Fauteuil roulant électrique, Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Buanderie (appareils côte-à-
côte à chargement frontal), Salle à manger, Bureau des intervenant.es, 
Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).

Salle de bain
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.

Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.
	- �Il y a suffisamment d’espace entre le lit et le mur pour permettre à 
un·e préposé·e aux bénéficiaires d’accéder facilement à la personne 
pour les soins.

Rayon de braquage dans la chambre
	- 1500mm et + (fauteuil motorisé)
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Escale Famille Le Triolet
ESCALE POUR TOIT
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
514 252-0289
coordinationept@eflt.net
Site web : escalefamilleletriolet.org/fr
Mission : Organisme communautaire famille ayant pour mission de 
favoriser le développement de l’enfant et de soutenir le parent dans son 
rôle d’éducateur. Situé dans Mercier-Est.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Femmes - non-mixte, Femmes cheffes de famille 
avec au maximum deux enfants de 5 ans et moins à l’arrivée, projet de 
vie en relance socioprofessionnelle
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 21 logements transitoires 4 ½ 
Durée du séjour : Renouvelé annuellement pour un maximum de 5 ans
Critères particuliers : 
	- Femmes cheffes de famille voulant s’investir dans un projet de vie en 
relance socioprofessionnelle
	-Maximum 2 enfants de 5 ans et moins à l’arrivée
	-Critères d’admissibilité au programme de supplément au loyer de 
l’Office Municipal d’habitation
	-Statut de résidence permanente

Mécanismes d’accès : Pour déposer sa candidature, il suffit de remplir 
le questionnaire sur le site internet et l’équipe d’intervention entrera en 
contact avec vous escalefamilleletriolet.org/fr/formulaire-candidature-
ept
Pour toute demande d’informations en lien avec le volet d’habitation, 
vous pouvez joindre l’équipe d’intervention au 514 252-0289 poste 101
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Centre de jour / Répit
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Accessibilité
Partiellement accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa 
chambre ou son lit, une salle de bain complète - toilette et douche)

Espaces adaptés : Fauteuil roulant électrique, Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Buanderie (appareils côte-à-
côte à chargement frontal), Salle à manger, Bureau des intervenant.es, 
Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).

Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.
	- La hauteur des meubles de rangement est adaptée aux personnes en 
chaise roulante.
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Espace la Traversée
HABITAT CHARLEROI
Montréal-Nord, Ville-Marie
HLT@espacelt.org
Site web : espacelt.org
Mission : Habitat Charleroi est un projet visant à aider les personnes 
adultes vulnérables vivant seules qui souhaitent briser l’isolement et 
qui désirent maintenir et/ou améliorer leur autonomie afin de vivre de 
façon autonome dans un appartement. Ces personnes, vieillissantes et 
à risque d’itinérance présentent des besoins particuliers reliés à leur 
histoire personnelle qui limite l’accès à un logement et rend difficile leur 
stabilité résidentielle.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Mixte, personnes à risque d’itinérance
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 28 chambres et 23 logements  
(studio et 3 et demi)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Activités offertes : Accueil et écoute, Soutien individuel / Suivi 
psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social
Services offerts : Douche

Accessibilité
Non accessible
Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
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Éveil de Pointe Saint-Charles
ÉVEIL DE POINTE SAINT-CHARLES (1-2)
Le Sud-Ouest
514 527-6668
info@fohm.org
Site web : fohm.org
Mission : Offrir des logements à des personnes de plus de 55 ans à faible 
et modeste revenus.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Chambres ou logements pour couples, 
LGBTQ+, Personnes âgées, Personnes avec animal, Personnes âgées 
de 55 ans et plus, autonomes ou en légère perte d’autonomie, à faible 
revenu et à mobilité réduite.
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : (Phase 1)10 logements (studios),  
11 logements (3 ½), 3 logements (4 ½) et (Phase 2) 1 logement (studio), 
21 logements ( 3 ½), 5 logements (4 ½)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : 
	- Les logements sont subventionnés à 100 % par le Programme de 
subvention au loyer (PSL), ces gens doivent donc être admissibles au 
PSL. 
	-Personnes âgées de 55 ans et plus, autonomes ou en légère perte 
d’autonomie, à faible revenu et à mobilité réduite. 
	- Le revenu maximal admissible est de 44 000 $/année.
	- Il faut remplir un formulaire de demande de location aux bureaux de 
la FOHM.
	-Avoir en sa possession son avis de cotisation provincial de l’année 
précédente pour l’annexer à la demande.

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Accompagnement, 
Activités de groupe, Soutien communautaire en logement social
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer de 
la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès 
des femmes victimes de violence, Repas et activités communautaires
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Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)
Portes d’entrées non-automatisées pour la phase 1. Les cuisines sont 
accessibles pour les phases 1 et 2.

Services accessibles en fauteuil roulant : Bureau des intervenant.es, 
Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).
	- L’organisme a des liens avec le CLSC/ressources externes pour les 
soins à domicile.

Salle de bain
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.
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Fondation du refuge pour femmes Chez Doris 
(La)
RÉSIDENCE ST-HUBERT
Ville-Marie
514 937-2341
thereseerikabm@chezdoris.org
Site web : chezdoris.org
Mission : Soutenir et autonomiser les femmes et toute personne qui 
s’identifie comme une femme qui se trouvent dans une situation précaire 
afin qu’elles réalisent leur plein potentiel est notre objectif. Pour y 
parvenir, nous offrons une large gamme de services au sein d’espaces 
sécuritaires où les femmes peuvent trouver de l’aide et du réconfort 
sans être jugées.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, Jeunes, LGBTQ+, Personnes 
âgées
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 10 chambres avec subvention, OMHM
9 chambres DPJ/Statut migratoire
Critères particuliers : +- 6 mois en situation d’itinérance, 18 à 60 ans
Mécanismes d’accès : Référence, questionnaire et comité d’admission
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire, Santé et soins, Maison de 
chambre avec salon et cuisine communautaire
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Accessibilité
Partiellement accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa 
chambre ou son lit, une salle de bain complète - toilette et douche)

Services accessibles en fauteuil roulant : Buanderie (appareils côte-à-
côte à chargement frontal), Salle à manger, Bureau des intervenant.es, 
Accès aux espaces extérieur

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).
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Fondation du refuge pour femmes Chez Doris 
(La)
RÉSIDENCE MARCELLE ET JEAN-COUTU
Ville-Marie
514 937-2341
thereseerikabm@chezdoris.org
Site web : chezdoris.org
Mission : Soutenir et autonomiser les femmes et toute personne qui 
s’identifie comme une femme qui se trouvent dans une situation précaire 
afin qu’elles réalisent leur plein potentiel est notre objectif. Pour y 
parvenir, nous offrons une large gamme de services au sein d’espaces 
sécuritaires où les femmes peuvent trouver de l’aide et du réconfort 
sans être jugées.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, LGBTQ+, Personnes âgées, 
Personnes avec animal
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 26 Studios
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : OMHM, Référencement, questionnaire et comité 
d’admission
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer 
de la naloxone, Lit dans une chambre privé, Approche de sécurisation 
culturelle auprès des personnes autochtones.
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Accessibilité
Accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa chambre ou 
son lit, une salle de bain complète - toilette et douche - ainsi qu’à des 
espaces communs)

Espaces adaptés : Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Buanderie (appareils côte-à-
côte à chargement frontal), Salle à manger, Bureau des intervenant.es, 
Accès aux espaces extérieur

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).

Salle de bain
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.

Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.
	-Rayon de braquage dans la chambre
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Fondation du refuge pour femmes Chez Doris 
(La)
RÉSIDENCE BASH SHETTY
Ville-Marie
514 937-2341
thereseerikabm@chezdoris.org
Site web : chezdoris.org
Mission : Soutenir et autonomiser les femmes et toute personne qui 
s’identifie comme une femme qui se trouvent dans une situation précaire 
afin qu’elles réalisent leur plein potentiel est notre objectif. Pour y 
parvenir, nous offrons une large gamme de services au sein d’espaces 
sécuritaires où les femmes peuvent trouver de l’aide et du réconfort 
sans être jugées
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, LGBTQ+, Personnes âgées
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 20 Chambres
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : Référencement, questionnaire et comité 
d’admission
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer 
de la naloxone, Lit dans une chambre privé, Approche de sécurisation 
culturelle auprès des personnes autochtones, Maison de chambre avec 
salon et cuisine communautaire

Accessibilité
Non accessible
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Grand Âge
GRAND ÂGE
Le Plateau Mont-Royal
514 527-6668
info@fohm.org
Site web : fohm.org
Mission : Développer et améliorer la qualité de vie des personnes âgées 
seules et défavorisées et/ou vivants avec un handicap en leur donnant 
accès à un logement social permanent, décent et sécuritaire.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Chambres ou logements pour couples, 
LGBTQ+, Personnes âgées, Personnes avec animal, Personnes âgées de 
55 ans et plus, autonome ou en légère perte d’autonomie
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 15 logements (studios) et 7 logements 
(3 ½)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : 
	- Personnes âgées de 55 ans et plus, autonome ou en légère perte 
d’autonomie.
	- Le revenu maximal admissible est de 44 000 $/année.

Mécanismes d’accès : Il faut remplir un formulaire de demande de 
location aux bureaux de la FOHM.
Avoir en sa possession son avis de cotisation provincial de l’année 
précédente pour l’annexer à la demande.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Accompagnement, 
Activités de groupe, Soutien communautaire en logement social
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer de 
la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès 
des femmes victimes de violence, Repas et activités communautaires
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Accessibilité
Partiellement accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa 
chambre ou son lit, une salle de bain complète - toilette et douche)

Espaces adaptés : Fauteuil roulant électrique, Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Bureau des intervenant.es, 
Autres espaces communs

Autres services
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).
	- L’organisme a des liens avec le CLSC/ressources externes pour les 
soins à domicile.
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Groupe Paradoxe
HABITATIONS PARADOXE
Le Sud-Ouest
514 931-5204, poste 226
Site web : isabelle@paradoxe.ca
Mission : Offrir un logement stable aux jeunes adultes de 18 à 35 ans 
en démarche d’employabilité (en entreprise d’insertion depuis au moins 
quatre semaines).
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Mixte, Jeunes de 18-35 ans
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : Loft (8) et 3 ½ (4)
Durée du séjour : Pour une période maximale de 2 ans
Critères particuliers : Fréquenter une entreprise d’insertion  
depuis 4 semaines.
Services offerts : Soutien individuel / Suivi psychosocial, 
Accompagnement

Accessibilité
Non accessible
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Habitations du Réseau de l’Académie - RÉSAC 
(Les)
GARNIER
Le Plateau Mont-Royal
514 658-8013
info@resac.org
Site web : resac.org
Mission : Les Habitations du Réseau de l’Académie est un OBNL 
d’habitation offrant des unités permanentes de logement social avec 
soutien communautaire, favorisant la stabilité résidentielle de personnes 
autonomes, à faible revenu, en situation d’itinérance et ayant des 
problèmes de santé mentale.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Personnes avec problématique de santé 
mentale
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 18 studios
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Mécanismes d’accès : Les studios et chambres de la RÉSAC sont dédiés 
à des personnes autonomes et en démarche de stabilité en logement. 
Celles-ci peuvent toutefois requérir à des services des réseaux public 
et communautaire externes pour y arriver. À noter, lors de la demande, 
les personnes doivent avoir effectué leur déclaration de revenus afin de 
présenter une demande de subvention au logement.
Les organismes et leurs intervenant·e·s sont invité·e·s à référer les 
personnes répondant à ces critères particuliers en utilisant le formulaire 
papier ou en ligne se trouvant sur notre site internet www.resac.org. 
Il faut retenir que la liste d’attente varie de quelques mois à quelques 
années, selon les milieux.
Services offerts : Soutien communautaire en logement social

Accessibilité
Non accessible
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Habitations du Réseau de l’Académie - RÉSAC 
(Les)
DE LA ROCHE
Le Plateau Mont-Royal
514 658-8013
info@resac.org
Site web : resac.org
Mission : Les Habitations du Réseau de l’Académie est un OBNL 
d’habitation offrant des unités permanentes de logement social avec 
soutien communautaire, favorisant la stabilité résidentielle de personnes 
autonomes, à faible revenu, en situation d’itinérance et ayant des 
problèmes de santé mentale.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Personnes avec problématique  
de santé mentale
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 15 studios
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Mécanismes d’accès : Les studios et chambres de la RÉSAC sont dédiés 
à des personnes autonomes et en démarche de stabilité en logement. 
Celles-ci peuvent toutefois requérir à des services des réseaux public 
et communautaire externes pour y arriver. À noter, lors de la demande, 
les personnes doivent avoir effectué leur déclaration de revenus afin de 
présenter une demande de subvention au logement.
Les organismes et leurs intervenant·e·s sont invité·e·s à référer les 
personnes répondant à ces critères particuliers en utilisant le formulaire 
papier ou en ligne se trouvant sur notre site internet www.resac.org. 
Il faut retenir que la liste d’attente varie de quelques mois à quelques 
années, selon les milieux.
Services offerts : Soutien communautaire en logement social

Accessibilité
Non accessible
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Habitations du Réseau de l’Académie - RÉSAC 
(Les)
CHAMBORD
Le Plateau Mont-Royal
514 658-8013
info@resac.org
Site web : resac.org
Mission : Les Habitations du Réseau de l’Académie est un OBNL 
d’habitation offrant des unités permanentes de logement social avec 
soutien communautaire, favorisant la stabilité résidentielle de personnes 
autonomes, à faible revenu, en situation d’itinérance et ayant des 
problèmes de santé mentale.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Personnes avec problématique  
de santé mentale
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 18 studios
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Mécanismes d’accès : Les studios et chambres de la RÉSAC sont dédiés 
à des personnes autonomes et en démarche de stabilité en logement. 
Celles-ci peuvent toutefois requérir à des services des réseaux public 
et communautaire externes pour y arriver. À noter, lors de la demande, 
les personnes doivent avoir effectué leur déclaration de revenus afin de 
présenter une demande de subvention au logement.
Les organismes et leurs intervenant·e·s sont invité·e·s à référer les 
personnes répondant à ces critères particuliers en utilisant le formulaire 
papier ou en ligne se trouvant sur notre site internet www.resac.org. 
Il faut retenir que la liste d’attente varie de quelques mois à quelques 
années, selon les milieux.
Services offerts : Soutien communautaire en logement social

Accessibilité
Non accessible
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Habitations du Réseau de l’Académie - RÉSAC 
(Les)
PAPINEAU / GILFORD
Le Plateau Mont-Royal
514 658-8013
info@resac.org
Site web : resac.org
Mission : Les Habitations du Réseau de l’Académie est un OBNL 
d’habitation offrant des unités permanentes de logement social avec 
soutien communautaire, favorisant la stabilité résidentielle de personnes 
autonomes, à faible revenu, en situation d’itinérance et ayant des 
problèmes de santé mentale.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Personnes avec problématique  
de santé mentale
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 21 studios et trois 3 ½
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Mécanismes d’accès : Les studios et chambres de la RÉSAC sont dédiés 
à des personnes autonomes et en démarche de stabilité en logement. 
Celles-ci peuvent toutefois requérir à des services des réseaux public 
et communautaire externes pour y arriver. À noter, lors de la demande, 
les personnes doivent avoir effectué leur déclaration de revenus afin de 
présenter une demande de subvention au logement.
Les organismes et leurs intervenant·e·s sont invité·e·s à référer les 
personnes répondant à ces critères particuliers en utilisant le formulaire 
papier ou en ligne se trouvant sur notre site internet www.resac.org. 
Il faut retenir que la liste d’attente varie de quelques mois à quelques 
années, selon les milieux.
Services offerts : Soutien communautaire en logement social

Accessibilité
Non accessible
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Habitations du Réseau de l’Académie - RÉSAC 
(Les)
LAVAL
Le Plateau Mont-Royal
514 658-8013
info@resac.org
Site web : resac.org
Mission : Les Habitations du Réseau de l’Académie est un OBNL 
d’habitation offrant des unités permanentes de logement social avec 
soutien communautaire, favorisant la stabilité résidentielle de personnes 
autonomes, à faible revenu, en situation d’itinérance et ayant des 
problèmes de santé mentale.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Personnes avec problématique  
de santé mentale
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 56 chambres bien équipées (avec 
comptoir cuisine et salle de bain)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Mécanismes d’accès : Les studios et chambres de la RÉSAC sont dédiés 
à des personnes autonomes et en démarche de stabilité en logement. 
Celles-ci peuvent toutefois requérir à des services des réseaux public 
et communautaire externes pour y arriver. À noter, lors de la demande, 
les personnes doivent avoir effectué leur déclaration de revenus afin de 
présenter une demande de subvention au logement.
Les organismes et leurs intervenant·e·s sont invité·e·s à référer les 
personnes répondant à ces critères particuliers en utilisant le formulaire 
papier ou en ligne se trouvant sur notre site internet www.resac.org. 
Il faut retenir que la liste d’attente varie de quelques mois à quelques 
années, selon les milieux.
Services offerts : Soutien communautaire en logement social

Accessibilité
Non accessible
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Habitations du Réseau de l’Académie - RÉSAC 
(Les)
MONT-ROYAL (L’ÂGE A SES RAISONS)
Le Plateau Mont-Royal
514 658-8013
info@resac.org
Site web : resac.org
Mission : Les Habitations du Réseau de l’Académie est un OBNL 
d’habitation offrant des unités permanentes de logement social avec 
soutien communautaire, favorisant la stabilité résidentielle de personnes 
autonomes, à faible revenu, en situation d’itinérance et ayant des 
problèmes de santé mentale.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Personnes âgées, Personnes avec 
problématique de santé mentale et / ou ayant connu l’itinérance
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 24 studios
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Mécanismes d’accès : Les studios et chambres de la RÉSAC sont dédiés 
à des personnes autonomes et en démarche de stabilité en logement. 
Celles-ci peuvent toutefois requérir à des services des réseaux public 
et communautaire externes pour y arriver. À noter, lors de la demande, 
les personnes doivent avoir effectué leur déclaration de revenus afin de 
présenter une demande de subvention au logement.
Les organismes et leurs intervenant·e·s sont invité·e·s à référer les 
personnes répondant à ces critères particuliers en utilisant le formulaire 
papier ou en ligne se trouvant sur notre site internet www.resac.org. 
Il faut retenir que la liste d’attente varie de quelques mois à quelques 
années, selon les milieux.
Services offerts : Soutien communautaire en logement social

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)
Espaces adaptés : Marchette
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Habitations du Réseau de l’Académie - RÉSAC 
(Les)
PAPINEAU / ONTARIO
Ville-Marie
514 658-8013
info@resac.org
Site web : resac.org
Mission : Les Habitations du Réseau de l’Académie est un OBNL 
d’habitation offrant des unités permanentes de logement social avec 
soutien communautaire, favorisant la stabilité résidentielle de personnes 
autonomes, à faible revenu, en situation d’itinérance et ayant des 
problèmes de santé mentale.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Personnes avec problématique de santé 
mentale et / ou ayant connu l’itinérance
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 14 studios
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Mécanismes d’accès : Les studios et chambres de la RÉSAC sont dédiés 
à des personnes autonomes et en démarche de stabilité en logement. 
Celles-ci peuvent toutefois requérir à des services des réseaux public 
et communautaire externes pour y arriver. À noter, lors de la demande, 
les personnes doivent avoir effectué leur déclaration de revenus afin de 
présenter une demande de subvention au logement.
Les organismes et leurs intervenant·e·s sont invité·e·s à référer les 
personnes répondant à ces critères particuliers en utilisant le formulaire 
papier ou en ligne se trouvant sur notre site internet www.resac.org. 
Il faut retenir que la liste d’attente varie de quelques mois à quelques 
années, selon les milieux.
Services offerts : Soutien communautaire en logement social

Accessibilité
Non accessible
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Habitations du Réseau de l’Académie - RÉSAC 
(Les)
LES HABITATIONS JEAN-BRIEN
Le Plateau Mont-Royal
514 658-8013
info@resac.org
Site web : resac.org
Mission : Les Habitations du Réseau de l’Académie est un OBNL 
d’habitation offrant des unités permanentes de logement social avec 
soutien communautaire, favorisant la stabilité résidentielle de personnes 
autonomes, à faible revenu, en situation d’itinérance et ayant des 
problèmes de santé mentale.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Personnes avec problématique  
de santé mentale
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 20 chambres bien équipées  
(comptoir cuisine et salle de bain)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Mécanismes d’accès : Les studios et chambres de la RÉSAC sont dédiés 
à des personnes autonomes et en démarche de stabilité en logement. 
Celles-ci peuvent toutefois requérir à des services des réseaux public 
et communautaire externes pour y arriver. À noter, lors de la demande, 
les personnes doivent avoir effectué leur déclaration de revenus afin de 
présenter une demande de subvention au logement.
Les organismes et leurs intervenant·e·s sont invité·e·s à référer les 
personnes répondant à ces critères particuliers en utilisant le formulaire 
papier ou en ligne se trouvant sur notre site internet www.resac.org. 
Il faut retenir que la liste d’attente varie de quelques mois à quelques 
années, selon les milieux.
Services offerts : Soutien communautaire en logement social

Accessibilité
Non accessible
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HAPOPEX
LES HABITATIONS POPULAIRES DE PARC EXTENSION 
HAPOPEX
Ahuntsic-Cartierville, Côte-des-Neiges-Notre-Dame-de-Grâce, Lachine, 
Montréal-Nord, Villeray-Saint-Michel-Parc-Extension
514 583-1378
info@hapopex.org
Site web : hapopex.org
Mission : Hapopex a comme principale mission de répondre aux besoins 
en logements abordables des résidents de Montréal.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 35 Chambres ainsi que 124 logement 
(3 ½ et studios)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : 
	-Être une personne qui vit seule ;
	-Avoir 45 ans et plus ;
	-Avoir la résidence permanente ou la citoyenneté canadienne ;
	-Avoir un faible revenu ;
	-Rencontrer des difficultés d’ordre divers et avoir un besoin 
d’accompagnement  psychosocial ;
	-Être suffisamment autonome et ne pas nécessiter une intervention 
intensive ;
	-Être motivé.e et volontaire à rejoindre un projet d’habitation 
communautaire.

Mécanismes d’accès : Si vous êtes intéressé.e par ce type de logement, 
vous devez être référé par un intervenant.e du milieu et ou un travailleur 
social
Services offerts : Soutien individuel / Suivi psychosocial, Activités de 
groupe, Soutien communautaire en logement social

Accessibilité
Non accessible
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Hébergement jeunesse Le Tournant
LES APPARTENANCES
Ville-Marie
514 523-2157
tournant@aubergeletournant.org
Site web : aubergeletournant.org
Mission : Intervenir auprès de jeunes volontaires âgés de 17 ans 
et 10 mois à 29 ans s’identifiant au genre masculin, en situation de 
vulnérabilité et à risque d’itinérance ; en axant notre accompagnement 
sur l’action communautaire autonome, en améliorant les conditions de 
vie immédiates dans le but de prévenir une aggravation de leur situation 
et de favoriser l’affiliation sociale.

Nous offrons de :
De l’hébergement d’urgence (intervention, gîte et couvert) aux jeunes 
âgés de 18 ans à 29 ans, pour une durée maximale de six mois.

Un espace de vie offrant un soutien communautaire adapté à la réalité 
des jeunes en situation de vulnérabilité et à risque d’itinérance, âgés de 
17 ans et 10 mois à 29 ans, visant à acquérir leur autonomie résidentielle.

Un accompagnement de type post-hébergement afin d’assurer la 
continuité du travail d’intervention et favoriser l’intégration des jeunes 
dans un milieu de vie autonome.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Hommes - non-mixte, jeune s’identifiant  
au genre masculin
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 12 logements de type :  
studios et des 2 ½
Durée du séjour : Illimité (permanent)
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Critères particuliers :
	-Avoir séjourné à l’Auberge du cœur Le Tournant pour une durée 
minimale de deux mois.
	-Avoir démontré une capacité à respecter le code de vie et à vivre de 
façon autonome.
	-Être admissible au programme de Supplément au loyer (PSL) ou à un 
programme d’aide au logement équivalent.
	-Être engagé dans une démarche de maintien en logement et de 
stabilisation avec l’équipe d’intervention.
	-Accepter un suivi communautaire offert par l’organisme afin de 
soutenir le maintien en logement.

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire, Banque alimentaire, Lit dans 
une chambre privé logements transitoires avec soutien communautaire

Accessibilité
Non accessible
�
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Hébergement jeunesse Le Tournant
AGIR EN AMONT
Ville-Marie
514 523-2157
tournant@aubergeletournant.org
Site web : aubergeletournant.org
Mission : Intervenir auprès de jeunes volontaires âgés de 17 ans 
et 10 mois à 29 ans s’identifiant au genre masculin, en situation de 
vulnérabilité et à risque d’itinérance ; en axant notre accompagnement 
sur l’action communautaire autonome, en améliorant les conditions de 
vie immédiates dans le but de prévenir une aggravation de leur situation 
et de favoriser l’affiliation sociale.

Nous offrons de :
De l’hébergement d’urgence (intervention, gîte et couvert) aux jeunes 
âgés de 18 ans à 29 ans, pour une durée maximale de six mois.

Un espace de vie offrant un soutien communautaire adapté à la réalité 
des jeunes en situation de vulnérabilité et à risque d’itinérance, âgés de 
17 ans et 10 mois à 29 ans, visant à acquérir leur autonomie résidentielle.

Un accompagnement de type post-hébergement afin d’assurer la 
continuité du travail d’intervention et favoriser l’intégration des jeunes 
dans un milieu de vie autonome.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Hommes - non-mixte, Jeunes, LGBTQ+, jeunes 
s’identifiant au genre masculin
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 26 espace de vie type :  
studios, 2 ½ et 4 ½
Durée du séjour : Séjour transitoire
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Critères particuliers : 
	-Être âgé de 17 et 10 mois à 21 ans ;
	- S’identifier au genre masculin ;
	-Être issu ou ayant vécu dans un centre jeunesse et/ou un historique 
avec les centres jeunesse ;
	-Être ouvert à l’intervention et accepter d’établir, avec un intervenant 
responsable, un plan d’action adapté à sa réalité qui identifiera les 
principaux apprentissages à faire et les moyens de les réaliser ;
	-Répondre aux critères de l’Office Municipale d’habitation de Montréal.

Mécanismes d’accès : Le jeune peut faire sa demande directement ou 
être référé par un intervenant.
Le jeune peut communiqué directement avec nous à  
agirenamont@aubergeletournant.org ou appeler au 514 253-2575
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire, Banque alimentaire, Santé 
et soins, Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer de la 
naloxone, Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Non accessible
Accès aux espaces extérieur
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Logifem
LES VOISIN.ES DU CANAL
Le Sud-Ouest
438 380-6412
info@logifem.org
Site web : logifem.org/fr
Mission : Logifem s’engage à fournir aux femmes et enfants vulnérables 
du soutien et un logement qui leur permet de se sentir chez eux, de 
guérir et de rebâtir leurs vies.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, LGBTQ+, Personnes âgées, 
Personnes avec animal, Pour femmes seules et femmes accompagnées 
par leurs enfants
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 35 logements
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : 
	- Femmes avec et sans enfants en situation d’itinérance ou à risque
	-Admissibilité au Programme de supplément au loyer (PSL) requise
	-Autonomie fonctionnelle suffisante ou soutien externe en place
	-Animaux permis sous certaines conditions
	-Respect des règlements de l’immeuble obligatoire

Mécanismes d’accès : Les annonces sont publiées sur notre site web 
et notre page Facebook lorsqu’un appartement est disponible. Les 
personnes intéressées doivent remplir un formulaire, puis participer à 
une entrevue avec un comité de sélection.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Activités de groupe, 
Soutien communautaire en logement social
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Accessibilité
Accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa chambre ou 
son lit, une salle de bain complète - toilette et douche - ainsi qu’à des 
espaces communs)

Espaces adaptés : Fauteuil roulant électrique, Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Buanderie (appareils côte-à-
côte à chargement frontal), Salle à manger, Bureau des intervenant.es, 
Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).

Salle de bain
	- Il y a un dégagement approprié pour les genoux et les pieds sous le 
lavabo.

Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.
	- La hauteur des meubles de rangement est adaptée aux personnes en 
chaise roulante.
	- �Il y a suffisamment d’espace entre le lit et le mur pour permettre à 
un·e préposé·e aux bénéficiaires d’accéder facilement à la personne 
pour les soins.

Rayon de braquage dans la chambre
	- 1200 mm (fauteuil manuel)
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Logifem
APPARTEMENTS TRANSITIONNELS
Le Sud-Ouest
514 510-7772, poste 304
info@logifem.org
Site web : logifem.org/fr
Mission : Logifem s’engage à fournir aux femmes et enfants vulnérables 
du soutien et un logement qui leur permet de se sentir chez eux, de 
guérir et de rebâtir leurs vies.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, LGBTQ+, Pour femmes seules 
et femmes accompagnées par leurs enfants
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 13 logements (3 ½, 4 ½, 5 ½)
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : 
	- Femme seule ou femme avec enfants avec un projet de vie/projet de 
réinsertion sociale
	-Admissibilité au Programme de supplément au loyer (PSL) requise
	-Autonomie fonctionnelle suffisante ou soutien externe en place
	-Animaux permis sous certaines conditions
	-Respect des règlements de l’immeuble obligatoire

Mécanismes d’accès : En général via la maison d’hébergement de 
Logifem ou nos partenaires.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social
Services offerts : Un.e intervenant.e psychosicial.e est assigné.e à 
chaque locataire, mais il n’y a pas de présence sur place chaque semaine.

Accessibilité
Non accessible
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Logis 12+
LOGIS 12+
Rivière-des-Prairies-Pointe-aux-Trembles
514 216-5513
logis12@outlook.com
Mission : Fournir aux personnes présentant un problème de santé 
mentale et résidant dans le secteur Nord-Est de l’île de Montréal des 
logements décents à prix abordables incluant du soutien communautaire 
et leur permettant de vivre dans des conditions améliorées de résidence, 
d’environnement et d’organisation sociale.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Mixte
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 3 x 4 ½ + 13 x 3 ½ + 8 studios
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : 
	-Avoir 18 et plus
	-Avoir un diagnostique de troubles en santé mentale
	-Être citoyen canadien ou résident permanent
	-Habiter sur le territoire du CIUSSS de l’Est-de-l’île-de-Montréal
	-Être admissible aux critères PSL
	-Ne pas posséder de dette envers l’OMHM
	-Être autonome (AVD, AVQ, médication) et/ou utiliser les services 
appropriés offrant de l’aide

Mécanismes d’accès : Doit remplir la fiche d’inscription disponible 
sur demande
*Pour le moment, nous n’avons aucun logement de disponible mais 
nous acceptons toujours les nouvelles demandes
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Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es et sensibles à la 
diversité sexuelle ou de genre
Présence d’intervenant-es formé-es pour intervenir auprès d’une 
clientèle adulte ayant des troubles de santé mentale

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Espaces adaptés : Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Bureau des intervenant.es, 
Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs



LOGEMENT SOCIAL AVEC SOUTIEN COMMUNAUTAIRE

210 211

Logis Phare
LOGEMENT TRANSITOIRE POUR PARENTS SOUS 
TRAITEMENT AGONISTE OPIACÉ
Ville-Marie
515 523-3135
direction@logisphare.ca
Site web : logisphare.ca/admission
Mission : Notre mission est de soutenir les parents d’enfants dans leur 
accompagnement, leur socialisation et leur lien d’attachement parent-
enfant, en mettant en valeur :
Leurs compétences parentales, 
Le développement de leur autonomie
Leurs habiletés relationnelles.
L’objectif est clair : faciliter l’intégration sociale des familles par la 
réduction des méfaits tout en assurant la prévention des risques pour 
les enfants et leur entourage. 
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Personnes utilisant des drogues sous traitement 
agonistes opiacé
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 7 appartements (3 ½ et 4 ½)
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : 
	-Être sous traitement d’agoniste opiacé et être stable et assidu au 
traitement.
	-Être parents d’un ou plusieurs enfants.
	-Accepter de s’investir dans un projet de vie durant le séjour avec un 
suivi psychosocial offert par les intervenants.
	-Participer activement à la vie associative de l’organisme (rencontres 
des résidents mensuelles, tâches à exécuter, etc.).
	-Dans le cas d’un couple, un seul ou les deux parents peuvent être 
sous traitement de substitution. Par contre, l’autre conjoint doit 
aussi s’investir dans un projet de vie et dans la vie associative de 
l’organisme.
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Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Centre de jour / Répit, Présence d’intervenant·es 
formé·es pour administrer de la naloxone, Présence d’intervenant·es 
formé·es en DI/TSA, Présence d’intervenant·es formé·es et sensibles à 
la diversité sexuelle ou de genre

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Espaces adaptés : Marchette

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- L’organisme a des liens avec le CLSC/ressources externes pour les 
soins à domicile.
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Logis Rose Virginie
LOGEMENT SOCIAL AVEC SOUTIEN COMMUNAUTAIRE
Rosemont-La Petite Patrie
514 374-5818, poste 102
info@logisrosevirginie.org
Mission : Logis Rose Virginie offre des logements supervisés aux femmes 
pour une période pouvant aller jusqu’à un maximum de trois ans et une 
aide professionnelle via un programme de réinsertion afin de les aider à 
réintégrer la société de façon durable.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Femmes - non-mixte, LGBTQ+, Les femmes en 
difficulté entre 18 ans et plus.
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 21 logements (3 ½) –  
maximum de 3 ans
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : Suivre les critères de l’Office municipal 
d’habitation de Montréal : omhm.qc.ca/fr/soumettre-une-demande/
criteres-dadmissibilite 
	-Être une femme âgée de 18 ans et +
	-S’impliquer dans un accompagnement psychosocial avec un-e 
intervenant-e
	-S’engager à des activités extérieures en lien avec un ou des projets / 
objectifs (études, emploi, autre)
	-Être autonome en logement 
	-Payer le loyer par prélèvement automatique au compte bancaire

Mécanismes d’accès : La personne intéressée doit appeler elle-même au 
bureau des intervenantes ici : 514 374-5818
	-Un retour d’appel sera effectué pour une cueillette d’informations, 
pour ensuite mettre la personne sur notre liste d’attente. 
	-Une prise de rendez-vous pour une entrevue en présentiel sera 
effectuée lorsqu’un logement se libère. 
	-Des documents pertinents seront demandés par l’intervenante au 
besoin.
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Activités offertes : Accueil et écoute, Accompagnement, Soutien 
communautaire en logement social, Suivi post-hébergement

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Espaces adaptés : Marchette

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.

Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.
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LOGIS-RAP
CARTIERVILLE
Ahuntsic-Cartierville
514 334-8686
logisrap@gmail.com
Site web : logisrap.org
Mission : Logis-Rap a pour mission d’offrir aux jeunes à situation précaire, 
un logement et du soutien communautaire durant une période maximale 
de trois ans, pour réaliser leur projet de vie (travail / études).
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Jeunes, Occupation seule
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 11 places (Studio et 3 ½)
Durée du séjour : Séjour transitoire
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Accompagnement, 
Insertion socioprofessionnelle / Éducation, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social

Accessibilité
Non accessible
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LOGIS-RAP
SAINT-MICHEL
Villeray-Saint-Michel-Parc-Extension
514 381-3887
logisrapstmichel@gmail.com
Site web : logisrap.org
Mission : Logis-Rap a pour mission d’offrir aux jeunes à situation précaire, 
un logement et du soutien communautaire durant une période maximale 
de trois ans, pour réaliser leur projet de vie (travail / études).
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Jeunes, Occupation seule
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 16 logements - Studio et 3 ½
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Insertion socioprofessionnelle / Éducation, Activités 
de groupe

Accessibilité
Non accessible
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Ma Chambre
MA CHAMBRE
Le Plateau Mont-Royal, Ville-Marie
514 287-9511, poste 224
intervention1@machambreinc.org
Site web : machambreinc.org
Mission : Favoriser l’autonomie, la stabilité et l’insertion sociale des 
personnes seules à faible revenu en leur offrant un logement sécuritaire 
à prix abordable, une meilleure qualité de vie et l’accès à des ressources 
d’aide.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Jeunes, LGBTQ+, Personnes âgées, Personnes 
utilisant des drogues, 18 ans et plus.
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 267 unités qui varient entre studio  
et chambres
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : Critères d’admissibilité généraux pour tout type 
d’unité de chambre (subventionnées/non-subventionnées)
	-Faire une demande pour une personne seule
	-Être autonome (Au niveau des besoins de base, Au niveau de la 
consommation, Au niveau sur le plan médical)
	- Les animaux ne sont pas admis au sein de l’organisme
	-Critères d’admissibilité supplémentaire (pour les unités 
subventionnées)
	-Ne pas avoir été expulsé ou avoir des dettes auprès d’un organisme 
sans but lucratif, d’une coopérative d’habitation ou d’un Office 
Municipale d’habitation 
	-Habiter dans le grand Montréal depuis au moins un an 
	-Avoir des revenus annuels inférieurs à 44 000 $
	-Avoir effectué ses déclarations d’impôt de l’année précédente
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Mécanismes d’accès : 
1. Remplir le formulaire de demande en présentiel
	-Vous devez venir remplir un formulaire de demande de logement au 
bureau du soutien communautaire, soit au 

1626 St-Hubert seulement le vendredi entre 9 h 30 et 12 h00
2. Vous êtes admissible ?
	-Veuillez attendre l’appel de Ma Chambre pour confirmer l’état de 
votre demande (accepté ou refusé)

3. Liste d’attente 
Afin que votre dossier demeure actif, il est nécessaire d’effectuer un 
(1) suivi mensuel par courriel, téléphone ou en vous présentant à nos 
bureaux. Assurez-vous de nous transmettre clairement vos informations : 
téléphone et/ou courriel, nom & prénom.  Un manque de suivi de plus 
de 3 mois entrainera une fermeture définitive et vous devrez alors 
compléter une nouvelle demande de logement. Une application à Ma 
Chambre ne garantit aucune location d’unité de logement. Afin d’être 
accepté toutes personnes inscrites devront se présenter pour un comité 
de sélection.
4. Comité de sélection  
	-Vous serez appelé afin de planifier une rencontre en présentiel avec le 
comité de sélection. Cette rencontre d’une durée de 45 minutes – 1 
heure déterminera votre admissibilité au sein de l’organisme.

5. Attendre la réponse du comité de sélection
	-Après délibération, le comité de sélection vous appellera pour vous 
dire si votre demande est admissible.

6. Attendre qu’un logement se libère
	-Une fois que vous serez inscrit sur la liste d’admissibilité, vous devrez 
attendre qu’un logement se libère.

7. Un logement s’offre à vous 
	- L’équipe du soutien communautaire vous appellera pour vous inviter à 
visiter le logement qui vous sera proposé

8. La signature du bail  
	- Si le logement vous convient, l’agente de location vous appellera 
pour la signature de votre bail. Une fois le bail signé et le paiement 
accepté, les clés vous seront remises.
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Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Accompagnement, 
Activités de groupe, Soutien communautaire en logement social
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer 
de la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es en DI/TSA, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès des femmes victimes 
de violence, Présence d’intervenant·es formé·es et sensibles à la 
diversité sexuelle ou de genre, Lit dans une chambre privé, Approche 
de sécurisation culturelle auprès des personnes autochtones.
Dépannage alimentaire gratuit, service d’entretien d’immeuble et 
extermination (gratuit), service d’impôt (annuel) pour les logements 
subventionnés - pour les locataires

Accessibilité
Non accessible
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Maison Benoit Labre (La)
LOGEMENT ET INTERVENTION
Le Sud-Ouest
438 524-5865
admin@lamaisonbenoitlabre.org
Site web : lamaisonbenoitlabre.org
Mission : Accueillir, accompagner et stabiliser des personnes en situation 
de précarité, en leur offrant un environnement sécurisant et des services 
adaptés à leurs besoins.

Nos services : Accueil de jour (drop-in) ; Repas, hygiène, soutien 
immédiat ; Espace sécuritaire et humain

Réduction des méfaits : Service de consommation supervisée (SCS) ; 
Intervention en dépendance ; Prévention des surdoses. Logement et 
stabilité résidentielle : Logements sociaux et subventionnés (PSL) ; 
Cohabitation encadrée

Accompagnement des locataires. Accompagnement psychosocial : Suivi 
individuel ; Intervention de proximité
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, LGBTQ+, Personnes avec animal, Personnes 
utilisant des drogues
Dédiées aux personnes adultes en situation d’itinérance ayant des 
enjeux en santé mentale et toxicomanie
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 36 logements - Studio
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : 
	-Citoyen Canadien
	-Être en situation d’itinérance
	-En situation de non-redevance financière (pas rigide sur cet aspect)
	-Avoir un revenu de moins de 32 000 $ par an
	-Vivant sur le territoire Canadien depuis au moins 24 mois
	-Preuve d’impôt année précédente
	-Carte d’identité
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Mécanismes d’accès : 
	-Remplir un formulaire du requérant
	-Présélection
	-Entrevue
	-Communication de la décision
	- Intégration

Activités offertes : Soutien individuel / Suivi psychosocial, 
Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / Éducation, Activités 
de groupe, Soutien communautaire en logement social, Suivi post-
hébergement
Services offerts :Centre de jour / Répit, Repas, Douche, Santé et 
soins, Salle de consommation, Présence d’intervenant·es formé·es 
pour administrer de la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es et 
sensibles à la diversité sexuelle ou de genre, Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa chambre ou 
son lit, une salle de bain complète - toilette et douche - ainsi qu’à des 
espaces communs)

Espaces adaptés : Fauteuil roulant électrique, Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Buanderie (appareils côte-à-
côte à chargement frontal), Salle à manger, Bureau des intervenant.es, 
Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).
	- L’organisme a des liens avec le CLSC/ressources externes pour les 
soins à domicile.

Salle de bain
	- Il y a une douche sans seuil, accessible pour les personnes en fauteuil 
roulant.
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Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.
	- La hauteur des meubles de rangement est adaptée aux personnes en 
chaise roulante.
	- �Il y a suffisamment d’espace entre le lit et le mur pour permettre à 
un·e préposé·e aux bénéficiaires d’accéder facilement à la personne 
pour les soins.

Rayon de braquage dans la chambre
	- 1500mm et + (fauteuil motorisé)
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Maison du Père
RÉSIDENCE J.A. DE SÈVE
Ville-Marie
514 845-0168, poste 301
info@maisondupere.org
Site web : maisondupere.org
Mission : La Résidence J.A. DeSève est une résidence privée pour 
aînés (RPA) unique au Québec. Elle offre un hébergement permanent 
en chambres privées à des hommes de 55 ans et plus ayant connu 
l’itinérance, en  conformité avec les normes émises par le Ministère de la 
Santé et des Services sociaux.  Elle convient aux personnes autonomes 
et semi-autonomes, avec des services d’assistance pouvant se greffer 
selon les besoins du résident. 

La Résidence fait partie des nombreuses solutions d’hébergement 
proposées par la Maison du Père, organisme reconnu pour son expertise 
auprès des personnes en situation d’itinérance ou à risque de s’y 
retrouver.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Hommes - non-mixte, LGBTQ+, Personnes âgées, 
Personnes utilisant des drogues, 55 ans et + ayant vécu une situation 
d’itinérance ou de précarité
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 87 chambres privées subventionnées - 
salles de bain et douches communes
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : 
	-Accepter d’adhérer au programme d’accompagnement budgétaire
	-Être capable de vivre en logement semi-autonome
	-Avoir une condition de santé stable (physique et mentale)
	-Respecter le code de vie, d’hygiène et les horaires
	-Aucun comportement violent, intimidant ou discriminatoire
	-Aucune consommation d’alcool ou de drogues à l’intérieur 
	-Aucun problème de santé trop lourd nécessitant des soins spécialisés
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Mécanismes d’accès : Passer une entrevue de sélection et être accepté 
par le comité de logement de la Maison du Père
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe
Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire, Santé et soins, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour administrer de la naloxone, Lit dans une 
chambre privé, Gestion de la médication

Accessibilité
Partiellement accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa 
chambre ou son lit, une salle de bain complète - toilette et douche)

Espaces adaptés : Fauteuil roulant électrique, Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Salle à manger, Bureau des 
intervenant.es, Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).
	- L’organisme a des liens avec le CLSC/ressources externes pour les 
soins à domicile.

Salle de bain
	- Il y a une douche sans seuil, accessible pour les personnes en fauteuil 
roulant.
	- Il y a un banc ou chaise disponible dans la douche ou dans le bain.

Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.



LOGEMENT SOCIAL AVEC SOUTIEN COMMUNAUTAIRE

224 225

Maison du Père
PAVILLON ROBERT LEMAIRE
Ville-Marie
514 845-0168, poste 240
info@maisondupere.org
Site web : maisondupere.org
Mission : Inauguré en décembre 2023, le Pavillon Robert Lemaire offre 
des studios subventionnés (loyer : 25 % du revenu) à des hommes ayant 
connu une situation d’itinérance.  Il permet une transition réussie et 
durable grâce à un accompagnement psychosocial souple et individualisé. 
Ce milieu de vie encourage également une cohabitation harmonieuse et 
le respect des règles de vie partagées, contribuant ainsi à un meilleur 
vivre-ensemble.  

Il fait partie des nombreuses solutions d’hébergement proposées par 
la Maison du Père, organisme reconnu pour son expertise auprès des 
personnes en situation d’itinérance ou à risque de s’y retrouver.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Hommes - non-mixte, LGBTQ+, Personnes âgées, 
Personnes utilisant des drogues, 25 ans et + , apte à être autonome en 
logement après un parcours d’itinérance ou une transition
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 54 studios subventionnés
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : 
	-Avoir connu une période d’itinérance ou de transition
	-Être autonome en logement
	-Être en mesure d’assumer ses dépenses courantes  
(loyer, épicerie, etc.)
	-Respecter le code de vie 
	-Passer une entrevue de sélection
	-Être accepté par le comité de logement de la Maison du Père
	-Être accepté par l’OMHM
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Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social
Services offerts : Douche, Banque alimentaire, Lit dans une chambre 
privé, cuisinette et salle de bain complète dans studio - salle commune 
- 3 studios adaptés PMR

Accessibilité
Partiellement accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa 
chambre ou son lit, une salle de bain complète - toilette et douche)

Espaces adaptés : Fauteuil roulant électrique, Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Bureau des intervenant.es, 
Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.

Salle de bain
	- Il y a une douche sans seuil, accessible pour les personnes en fauteuil 
roulant.

Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.
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Maison du Père
MAISON WOLFE
Ville-Marie
514 845-0168, poste 240
info@maisondupere.org
Site web : maisondupere.org
Mission : La Maison Wolfe offre des chambres subventionnées (loyer : 
25 % du revenu) à des hommes ayant connu une situation d’itinérance. 
Elle permet une transition réussie et durable grâce à un accompagnement 
psychosocial souple et individualisé. Ce milieu de vie encourage 
également une cohabitation harmonieuse et le respect des règles de vie 
partagées, contribuant ainsi à un meilleur vivre-ensemble.  

La Maison Wolfe fait partie des nombreuses solutions d’hébergement 
proposées par la Maison du Père, organisme reconnu pour son expertise 
auprès des personnes en situation d’itinérance ou à risque de s’y 
retrouver.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Hommes - non-mixte, LGBTQ+, Personnes âgées, 
Personnes utilisant des drogues, 25 ans et + , apte à être autonome en 
logement après un parcours d’itinérance ou une transition
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 57 chambres - Maximum 5 ans
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : 
	-Être autonome en logement
	-Être actif (travail, études, bénévolat, loisirs)
	-Être en mesure d’assumer ses dépenses courantes (loyer, épicerie, 
etc.)

Mécanismes d’accès : 
	- Passer une entrevue de sélection
	-Être accepté par le comité de logement de la Maison du Père
	-Être inscrit auprès de l’OMHM
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Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Douche, Banque alimentaire, Lit dans une chambre 
privé

Accessibilité
Non accessible
Il y a un banc ou chaise disponible dans la douche ou dans le bain.
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Maison Marguerite de Montréal, Inc. (La)
APPARTEMENT MARGUERITE
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
438 386-5300, poste 301
intervenante1sph@maisonmarguerite.com
Site web : maisonmarguerite.com
Mission : Notre mission première est d’accueillir inconditionnellement 
les femmes les plus démunies de la société : les femmes en situation 
d’itinérance, les femmes victimes de violence conjugale et les femmes 
seules, entre autres. Notre philosophie repose sur un savoir-être dont 
les fondements sont l’engagement, le dévouement et la compassion. Au 
fil des ans, les services que nous offrons se sont multipliés pour s’inscrire 
sur un véritable continuum allant de l’hébergement d’urgence à un 
hébergement permanent avec soutien en logement social. Les femmes 
que nous accueillons bénéficient d’un soutien psychosocial ainsi que 
d’un suivi post-hébergement
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, Jeunes, LGBTQ+, Personnes 
âgées, Personnes avec animal
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 26 logements (3 ½)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : Doit être admissible aux critères PSL, doit être 
en arrêt de consommation, animaux acceptés sont chats, oiseaux et 
poissons
Mécanismes d’accès : Processus de sélection : les personnes intéressées 
doivent contacter Brigitte L’Hérault au (438) 386-5300 poste 300 pour 
prendre un rendez-vous téléphonique afin de valider si la personne est 
éligible. Si c’est le cas, la personne doit remplir le formulaire de demande 
et le retourner. Par la suite lorsque des appartements se libèrent, toutes 
les personnes ayant remis le formulaire sont contactées pour une 
entrevue en présentiel puis il y a un comité de sélection pour déterminer 
les candidatures retenues.
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Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir 
auprès des femmes victimes de violence, Présence d’intervenant·es 
formé·es et sensibles à la diversité sexuelle ou de genre

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Espaces adaptés : Marchette

Autres services
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).

Salle de bain
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.
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Maison Marguerite de Montréal, Inc. (La)
APPARTEMENT TEMPORAIRE AVEC SUPERVISION
Rosemont-La Petite Patrie
438 386-5300, poste 301
intervenante1sph@maisonmarguerite.com
Site web : maisonmarguerite.com
Mission : Notre mission première est d’accueillir inconditionnellement 
les femmes les plus démunies de la société : les femmes en situation 
d’itinérance, les femmes victimes de violence conjugale et les femmes 
seules, entre autres. Notre philosophie repose sur un savoir-être dont 
les fondements sont l’engagement, le dévouement et la compassion. Au 
fil des ans, les services que nous offrons se sont multipliés pour s’inscrire 
sur un véritable continuum allant de l’hébergement d’urgence à un 
hébergement permanent avec soutien en logement social. Les femmes 
que nous accueillons bénéficient d’un soutien psychosocial ainsi que 
d’un suivi post-hébergement
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, Jeunes, LGBTQ+, Personnes 
âgées, Personnes avec animal, Personnes utilisant des drogues
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 18 logements (Studios)
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : Doit être admissible aux critères PSL, les animaux 
acceptés sont : chats, oiseaux et poissons
Mécanismes d’accès : Processus de sélection des résidentes : les 
personnes intéressées doivent contacter Brigitte L’Hérault au (438) 
386-5300 poste 300 pour prendre un rendez-vous téléphonique afin 
de valider si la personne est éligible. Si c’est le cas, la personne doit 
remplir le formulaire de demande et le retourner. Par la suite lorsque 
des studios se libèrent, toutes les personnes ayant remis le formulaire 
sont contactées pour une entrevue en présentiel puis il y a un comité de 
sélection pour déterminer les candidatures retenues.
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Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Vestiaire, Banque alimentaire, Présence d’intervenant·es 
formé·es pour intervenir auprès des femmes victimes de violence, 
Présence d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité sexuelle 
ou de genre, Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Espaces adaptés : Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Buanderie (appareils côte-à-
côte à chargement frontal)

Salle de bain
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.

Chambres/logements 
	- �Il y a suffisamment d’espace entre le lit et le mur pour permettre à 
un·e préposé·e aux bénéficiaires d’accéder facilement à la personne 
pour les soins.



LOGEMENT SOCIAL AVEC SOUTIEN COMMUNAUTAIRE

232 233

Maison St-Dominique
MAISON ST-DOMINIQUE
Le Plateau Mont-Royal
514 845-7793
msd@maisonstdominique.org
Site web : maisonstdominique.org
Mission : Offrir du logement abordable et convenable à des adultes 
seuls et défavorisés, dont plusieurs ont des problèmes de santé mentale 
et désirent pouvoir être indépendants.

Fournir aide et soutien aux résidents dans leur quête d’autonomie, tout 
en visant leur réintégration sociale.
Langues parlées dans l’organisme : Français, Anglais, Créole
Personnes visées : Mixte
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 21 unités locatives  
(5 studios +16 chambres)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : 
	-Avoir un problème de santé mentale avec ou sans diagnostic et être à 
faible revenu.
	-Vivre seul.
	-Être âgé de 18 ans ou plus, Canadien ou immigrant reçu et ne pas être 
étudiant à temps plein.
	-Gérer sa propre prise de médicaments, de manière autonome.
	-Accepter le suivi psychosocial.
	-Être en mesure de faire ses propres repas et veiller à l’entretien de 
son logement.
	-Accepter de participer à la vie communautaire
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Mécanismes d’accès : Vous devez d’abord prendre rendez-vous par 
téléphone. Notre équipe vous donnera les informations essentielles de 
base ; elles vous permettront de choisir laquelle de nos Maisons vous 
souhaitez visiter.
Au terme de votre visite des lieux et de votre entretien avec notre équipe, 
vous remplirez un formulaire d’inscription. Celui-ci nous permettra de 
vous ajouter à notre liste d’attente.
Lorsqu’un logement se libère, le comité de sélection se basera sur 
l’ordre de la liste d’attente afin de vous convoquer pour une entrevue. 
En s’appuyant sur différents critères, le rôle du comité est de valider si 
vos besoins correspondent aux services offerts par Maison St-Dominique 
et de sonder votre motivation à vivre dans un logement social avec 
accompagnement psychosocial.
Le comité vous contactera quelques jours après la rencontre pour vous 
faire part de sa décision. Dans le cas d’une décision positive, vous 
rencontrerez un membre de notre équipe afin d’élaborer votre plan 
d’intervention avant la signature du bail.
Important : l’entente est confirmée à la signature du bail seulement. 
Services offerts : Soutien communautaire en logement social

Accessibilité
Non accessible
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Maison St-Dominique
MAISON ST-DENIS
Le Plateau Mont-Royal
514 845-7793
msd@maisonstdominique.org
Site web : maisonstdominique.org
Mission : Offrir du logement abordable et convenable à des adultes 
seuls et défavorisés, dont plusieurs ont des problèmes de santé mentale 
et désirent pouvoir être indépendants.

Fournir aide et soutien aux résidents dans leur quête d’autonomie, tout 
en visant leur réintégration sociale.
Langues parlées dans l’organisme : Français, Anglais, Créole
Personnes visées : Femmes - non-mixte
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : Studios, 16 logements (11 studios +5 
logements avec une chambre fermée)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : 
	-Maison St-Denis est destiné aux femmes.
	-Avoir un problème de santé mentale avec ou sans diagnostic et être à 
faible revenu.
	-Vivre seul.
	-Être âgé de 18 ans ou plus, Canadien ou immigrant reçu.
	-Ne pas être étudiant à temps plein.
	-Gérer sa propre prise de médicaments, de manière autonome.
	-Accepter le suivi psychosocial.
	-Être en mesure de faire ses propres repas et veiller à l’entretien de 
son logement.
	-Accepter de participer à la vie communautaire.
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Mécanismes d’accès : Vous devez d’abord prendre rendez-vous par 
téléphone. Notre équipe vous donnera les informations essentielles de 
base ; elles vous permettront de choisir laquelle de nos Maisons vous 
souhaitez visiter.
Au terme de votre visite des lieux et de votre entretien avec notre équipe, 
vous remplirez un formulaire d’inscription. Celui-ci nous permettra de 
vous ajouter à notre liste d’attente.
Notez qu’il peut s’écouler plusieurs mois entre cette étape et la suivante.
Lorsqu’un logement se libère, le comité de sélection se basera sur l’ordre 
de la liste d’attente afin de vous convoquer pour une entrevue.
En s’appuyant sur différents critères, le rôle du comité est de valider si 
vos besoins correspondent aux services offerts par Maison St-Dominique 
et de sonder votre motivation à vivre dans un logement social avec 
accompagnement psychosocial.
Le comité vous contactera quelques jours après la rencontre pour vous 
faire part de sa décision. Dans le cas d’une décision positive, vous 
rencontrerez un membre de notre équipe afin d’élaborer votre plan 
d’intervention avant la signature du bail.
Important : l’entente est confirmée à la signature du bail seulement. 
Services offerts : Soutien individuel / Suivi psychosocial

Accessibilité
Non accessible
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Maison St-Dominique
MAISON ST-HUBERT
Ville-Marie
514 845-7793
msd@maisonstdominique.org
Site web : maisonstdominique.org
Mission : Offrir du logement abordable et convenable à des adultes 
seuls et défavorisés, dont plusieurs ont des problèmes de santé mentale 
et désirent pouvoir être indépendants.

Fournir aide et soutien aux résidents dans leur quête d’autonomie, tout 
en visant leur réintégration sociale.
Langues parlées dans l’organisme : Français, Anglais, Créole
Personnes visées : Mixte
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 9 logements (9 studios)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : 
	-Avoir un problème de santé mentale avec ou sans diagnostic et être à 
faible revenu.
	-Vivre seul.
	-Être âgé de 18 ans ou plus, Canadien ou immigrant reçu.
	-Ne pas être étudiant à temps plein.
	-Gérer sa propre prise de médicaments, de manière autonome.
	-Accepter le suivi psychosocial.
	-Être en mesure de faire ses propres repas et veiller à l’entretien de 
son logement.
	-Accepter de participer à la vie communautaire.

Mécanismes d’accès : Vous devez d’abord prendre rendez-vous par 
téléphone. Notre équipe vous donnera les informations essentielles de 
base ; elles vous permettront de choisir laquelle de nos Maisons vous 
souhaitez visiter.
Au terme de votre visite des lieux et de votre entretien avec notre équipe, 
vous remplirez un formulaire d’inscription. Celui-ci nous permettra de 
vous ajouter à notre liste d’attente.
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Notez qu’il peut s’écouler plusieurs mois entre cette étape et la suivante.
Lorsqu’un logement se libère, le comité de sélection se basera sur l’ordre 
de la liste d’attente afin de vous convoquer pour une entrevue.
En s’appuyant sur différents critères, le rôle du comité est de valider si 
vos besoins correspondent aux services offerts par Maison St-Dominique 
et de sonder votre motivation à vivre dans un logement social avec 
accompagnement psychosocial.
Le comité vous contactera quelques jours après la rencontre pour vous 
faire part de sa décision. Dans le cas d’une décision positive, vous 
rencontrerez un membre de notre équipe afin d’élaborer votre plan 
d’intervention avant la signature du bail.
Important : l’entente est confirmée à la signature du bail seulement. 
Services offerts : Soutien individuel / Suivi psychosocial

Accessibilité
Non accessible
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Maison St-Dominique
MAISON IBERVILLE
Villeray-Saint-Michel-Parc-Extension
514 845-7793
msd@maisonstdominique.org
Site web : maisonstdominique.org
Mission : Offrir du logement abordable et convenable à des adultes 
seuls et défavorisés, dont plusieurs ont des problèmes de santé mentale 
et désirent pouvoir être indépendants.

Fournir aide et soutien aux résidents dans leur quête d’autonomie, tout 
en visant leur réintégration sociale.
Langues parlées dans l’organisme : Français, Anglais, Créole
Personnes visées : Mixte
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 210 logements (2 studios + 2 
logements avec deux chambres fermées + 6 logements avec une 
chambre fermée)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : 
	-Avoir un problème de santé mentale avec ou sans diagnostic et être à 
faible revenu.
	-Vivre seul.
	-Être âgé de 18 ans ou plus, Canadien ou immigrant reçu.
	-Ne pas être étudiant à temps plein.
	-Gérer sa propre prise de médicaments, de manière autonome.
	-Accepter le suivi psychosocial.
	-Être en mesure de faire ses propres repas et veiller à l’entretien de 
son logement.
	-Accepter de participer à la vie communautaire.
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Mécanismes d’accès : Vous devez d’abord prendre rendez-vous par 
téléphone. Notre équipe vous donnera les informations essentielles de 
base ; elles vous permettront de choisir laquelle de nos Maisons vous 
souhaitez visiter.
Au terme de votre visite des lieux et de votre entretien avec notre équipe, 
vous remplirez un formulaire d’inscription. Celui-ci nous permettra de 
vous ajouter à notre liste d’attente.
Notez qu’il peut s’écouler plusieurs mois entre cette étape et la suivante.
Lorsqu’un logement se libère, le comité de sélection se basera sur l’ordre 
de la liste d’attente afin de vous convoquer pour une entrevue.
En s’appuyant sur différents critères, le rôle du comité est de valider si 
vos besoins correspondent aux services offerts par Maison St-Dominique 
et de sonder votre motivation à vivre dans un logement social avec 
accompagnement psychosocial.
Le comité vous contactera quelques jours après la rencontre pour vous 
faire part de sa décision. Dans le cas d’une décision positive, vous 
rencontrerez un membre de notre équipe afin d’élaborer votre plan 
d’intervention avant la signature du bail.
Important : l’entente est confirmée à la signature du bail seulement.
Services offerts : Soutien individuel / Suivi psychosocial

Accessibilité
Non accessible
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Maison St-Dominique
MAISON LANAUDIÈRE (OMHM)
Villeray-Saint-Michel-Parc-Extension
514 845-7793
msd@maisonstdominique.org
Site web : maisonstdominique.org
Mission : Offrir du logement abordable et convenable à des adultes 
seuls et défavorisés, dont plusieurs ont des problèmes de santé mentale 
et désirent pouvoir être indépendants.

Fournir aide et soutien aux résidents dans leur quête d’autonomie, tout 
en visant leur réintégration sociale.
Langues parlées dans l’organisme : Français, Anglais, Créole
Personnes visées : Mixte
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 24 logements (23 studios +1 
logement avec une chambre fermée)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : 
	-Avoir un problème de santé mentale avec ou sans diagnostic et être à 
faible revenu.
	-Vivre seul.
	-Être âgé de 18 ans ou plus, Canadien ou immigrant reçu.
	-Ne pas être étudiant à temps plein.
	-Gérer sa propre prise de médicaments, de manière autonome.
	-Accepter le suivi psychosocial.
	-Être en mesure de faire ses propres repas et veiller à l’entretien de 
son logement.
	-Accepter de participer à la vie communautaire.
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Mécanismes d’accès : Vous devez d’abord prendre rendez-vous par 
téléphone. Notre équipe vous donnera les informations essentielles de 
base ; elles vous permettront de choisir laquelle de nos Maisons vous 
souhaitez visiter.
Au terme de votre visite des lieux et de votre entretien avec notre équipe, 
vous remplirez un formulaire d’inscription. Celui-ci nous permettra de 
vous ajouter à notre liste d’attente.
Notez qu’il peut s’écouler plusieurs mois entre cette étape et la suivante.
Lorsqu’un logement se libère, le comité de sélection se basera sur l’ordre 
de la liste d’attente afin de vous convoquer pour une entrevue.
En s’appuyant sur différents critères, le rôle du comité est de valider si 
vos besoins correspondent aux services offerts par Maison St-Dominique 
et de sonder votre motivation à vivre dans un logement social avec 
accompagnement psychosocial.
Le comité vous contactera quelques jours après la rencontre pour vous 
faire part de sa décision. Dans le cas d’une décision positive, vous 
rencontrerez un membre de notre équipe afin d’élaborer votre plan 
d’intervention avant la signature du bail.
Important : l’entente est confirmée à la signature du bail seulement.
Services offerts : Soutien individuel / Suivi psychosocial

Accessibilité
Non accessible
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Maison St-Dominique
MAISON VILLERAY
Villeray-Saint-Michel-Parc-Extension
514 845-7793
msd@maisonstdominique.org
Site web : maisonstdominique.org
Mission : Offrir du logement abordable et convenable à des adultes 
seuls et défavorisés, dont plusieurs ont des problèmes de santé mentale 
et désirent pouvoir être indépendants.

Fournir aide et soutien aux résidents dans leur quête d’autonomie, tout 
en visant leur réintégration sociale
Langues parlées dans l’organisme : Français, Anglais, Créole
Personnes visées : Mixte
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 24 logements  
(13 studios +11 logements avec une chambre fermée)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : 
	-Avoir un problème de santé mentale avec ou sans diagnostic et être à 
faible revenu.
	-Vivre seul.
	-Être âgé de 18 ans ou plus, Canadien ou immigrant reçu.
	-Ne pas être étudiant à temps plein.
	-Gérer sa propre prise de médicaments, de manière autonome.
	-Accepter le suivi psychosocial.
	-Être en mesure de faire ses propres repas et veiller à l’entretien de 
son logement.
	-Accepter de participer à la vie communautaire.
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Mécanismes d’accès : Vous devez d’abord prendre rendez-vous par 
téléphone. Notre équipe vous donnera les informations essentielles de 
base ; elles vous permettront de choisir laquelle de nos Maisons vous 
souhaitez visiter.
Au terme de votre visite des lieux et de votre entretien avec notre équipe, 
vous remplirez un formulaire d’inscription. Celui-ci nous permettra de 
vous ajouter à notre liste d’attente.
Notez qu’il peut s’écouler plusieurs mois entre cette étape et la suivante.
Lorsqu’un logement se libère, le comité de sélection se basera sur l’ordre 
de la liste d’attente afin de vous convoquer pour une entrevue.
En s’appuyant sur différents critères, le rôle du comité est de valider si 
vos besoins correspondent aux services offerts par Maison St-Dominique 
et de sonder votre motivation à vivre dans un logement social avec 
accompagnement psychosocial.
Le comité vous contactera quelques jours après la rencontre pour vous 
faire part de sa décision. Dans le cas d’une décision positive, vous 
rencontrerez un membre de notre équipe afin d’élaborer votre plan 
d’intervention avant la signature du bail.
Important : l’entente est confirmée à la signature du bail seulement.
Services offerts : Soutien individuel / Suivi psychosocial

Accessibilité
Non accessible
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Maison St-Dominique
MAISON SHELLEY
Villeray-Saint-Michel-Parc-Extension
514 845-7793
msd@maisonstdominique.org
Site web : maisonstdominique.org
Mission : Offrir du logement abordable et convenable à des adultes 
seuls et défavorisés, dont plusieurs ont des problèmes de santé mentale 
et désirent pouvoir être indépendants.

Fournir aide et soutien aux résidents dans leur quête d’autonomie, tout 
en visant leur réintégration sociale.
Langues parlées dans l’organisme : Français, Anglais, Créole
Personnes visées : Mixte
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 37 logements  
(5 studios +32 logements avec une chambre fermée)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : 
	-Avoir un problème de santé mentale avec ou sans diagnostic et être à 
faible revenu.
	-Vivre seul.
	-Être âgé de 18 ans ou plus, Canadien ou immigrant reçu.
	-Ne pas être étudiant à temps plein.
	-Gérer sa propre prise de médicaments, de manière autonome.
	-Accepter le suivi psychosocial.
	-Être en mesure de faire ses propres repas et veiller à l’entretien de 
son logement.
	-Accepter de participer à la vie communautaire.
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Mécanismes d’accès : Vous devez d’abord prendre rendez-vous par 
téléphone. Notre équipe vous donnera les informations essentielles de 
base ; elles vous permettront de choisir laquelle de nos Maisons vous 
souhaitez visiter.
Au terme de votre visite des lieux et de votre entretien avec notre équipe, 
vous remplirez un formulaire d’inscription. Celui-ci nous permettra de 
vous ajouter à notre liste d’attente.
Notez qu’il peut s’écouler plusieurs mois entre cette étape et la suivante.
Lorsqu’un logement se libère, le comité de sélection se basera sur l’ordre 
de la liste d’attente afin de vous convoquer pour une entrevue.
En s’appuyant sur différents critères, le rôle du comité est de valider si 
vos besoins correspondent aux services offerts par Maison St-Dominique 
et de sonder votre motivation à vivre dans un logement social avec 
accompagnement psychosocial.
Le comité vous contactera quelques jours après la rencontre pour vous 
faire part de sa décision. Dans le cas d’une décision positive, vous 
rencontrerez un membre de notre équipe afin d’élaborer votre plan 
d’intervention avant la signature du bail.
Important : l’entente est confirmée à la signature du bail seulement.
Services offerts : Soutien individuel / Suivi psychosocial

Accessibilité
Non accessible
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Maison Tangente (La)
LE 4224
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
514 252-8771
direction@maisontangente.qc.ca
Site web : maisontangente.qc.ca
Mission : La Maison Tangente accueille et héberge des jeunes 
adultes en situation d’itinérance ou à risque de l’être. Nous offrons 
un accompagnement pour aider les personnes à cheminer dans leur 
autonomie et améliorer leurs conditions de vie. Nous travaillons aussi en 
support à plusieurs anciens jeunes hébergés pour qu’il conservent leur 
logement.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Jeunes, LGBTQ+, Logements en colocation. 
Chambres seules
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 2 Logements en colocation.  
6 Chambres seules. Appartements supervisés transitoires
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : Doit avoir été hébergé à la Maison Tangente.
Mécanismes d’accès : Auto-référence, référence interne ou partenaire.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer 
de la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es en DI/TSA, Présence 
d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité sexuelle ou de genre, 
Lit dans une chambre privé, Dépannage alimentaire pour les résidents.

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Espaces adaptés : Marchette
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Maisons de l’Ancre (Les)
LES HABITATIONS DE L’ANCRE
Montréal-Nord
514 750-5340
habitationsancre@lesmaisonsdelancre.org
Site web : lesmaisonsdelancre.org
Mission : Les Maisons de l’Ancre travaille à la défense des droits des 
femmes, personnes trans et non-binaires à travers une approche 
féministe intersectionnelle qui place les personnes de 18 ans et plus 
au cœur de leur projet de vie, en valorisant leur plein potentiel et leur 
permettant de développer leur autonomie.

Les Habitations de l’Ancre offrent de l’hébergement subventionné sous 
la forme de 22 studios destinés aux femmes, personnes trans et non-
binaires en difficulté de 40 ans et plus. Cinq de ces studios sont réservés 
à des personnes à mobilité réduite.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, LGBTQ+, Personnes âgées, 
Personnes utilisant des drogues
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 22 studios
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : 
	- Femmes, personnes trans et personnes non binaires ;
	- 40 ans et plus ;
	-Être éligible au PSL.

Mécanismes d’accès : Par téléphone ou par courriel.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer 
de la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir 
auprès des femmes victimes de violence, Présence d’intervenant·es 
formé·es et sensibles à la diversité sexuelle ou de genre
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Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Espaces adaptés : Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Porte d’entrée accessible, 
mais pas la cour.

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).

Salle de bain
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.

Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.
	- La hauteur des meubles de rangement est adaptée aux personnes en 
chaise roulante.
	- �Il y a suffisamment d’espace entre le lit et le mur pour permettre à 
un·e préposé·e aux bénéficiaires d’accéder facilement à la personne 
pour les soins.

Rayon de braquage dans la chambre
	- 1200 mm (fauteuil manuel)
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Maisons de l’Ancre (Les)
HABITATIONS PELLETIER
Rosemont-La Petite Patrie
514 525-3267
soutiencommunautaire@lesmaisonsdelancre.org
Site web : lesmaisonsdelancre.org
Mission : Notre organisme travaille à la défense des droits des femmes, 
personnes trans et non-binaires à travers une approche féministe 
intersectionnelle qui place les personnes de 18 ans et plus au cœur de 
leur projet de vie, en valorisant leur plein potentiel et leur permettant de 
développer leur autonomie.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, LGBTQ+, Personnes utilisant 
des drogues
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 26 logements (studios et 2 ½)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : Code de vie à respecter, admissibilité selon les 
conditions de l’OMHM.
Mécanismes d’accès : Nous contacter directement.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer 
de la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es en DI/TSA, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès des femmes victimes de 
violence, Présence d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité 
sexuelle ou de genre

Accessibilité
Non accessible
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Mères avec pouvoir
MÈRES AVEC POUVOIR
Ville-Marie
514 282-1882
info@meresavecpouvoir.org
Mission : Mères avec pouvoir est un organisme à but non lucratif dont 
la mission est de favoriser le développement optimal et le bien-être des 
femmes cheffes de famille monoparentale à faible et à modeste revenu, 
avec enfant(s) de la naissance à l’âge de cinq ans, afin d’assurer leur 
insertion sociale et professionnelle.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Femmes - non-mixte, femmes cheffes de famille 
monoparentale à faible et à modeste revenu, avec enfant(s) de la 
naissance à l’âge de cinq ans
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 30 logements (4 et demi)
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : 
	-Être mère monoparentale d’un ou deux enfant(s) âgé(s) entre 0 et 3 
ans au moment de l’inscription (votre enfant doit être né) ;
	-Avoir la garde à plus de 50 % du temps ;
	- S’engager à réaliser un projet de vie socioprofessionnel. Cela peut 
être une poursuite ou une reprise d’études ; un développement 
de votre employabilité ou encore une recherche et un maintien en 
emploi.
	-Être citoyenne canadienne ou avoir un statut de résidente 
permanente ;
	-Vous résidez ou avez résidé dans la Communauté métropolitaine de 
Montréal 12 mois consécutifs au courant des 24 derniers mois ;
	-Avoir un revenu annuel brut ne dépassant pas 47 000 $ par année pour 
une femme monoparentale avec un enfant (donnée de 2025) ;
	-Détenir un capital ou des biens pour une valeur inférieure à 50 000 $ 
(argent en banque, RÉER, maison, chalet, etc) ;
	-Ne pas avoir de dettes envers un Office municipal d’habitation ni 
avoir été évincée ou avoir déguerpi d’un logement à loyer modique au 
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cours des cinq dernières années.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social, Suivi post-hébergement

Accessibilité
Non accessible
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Méta d’Âme
MÉTA D’ÂME
Ville-Marie, Villeray-Saint-Michel-Parc-Extension
514 528-9000
Info@metadame.org
Site web : metadame.org
Mission : Méta d’Âme est une association de pairs pour les personnes 
utilisant ou ayant utilisé des opioïdes, agissant en adoptant l’approche 
de la réduction des méfaits. L’organisme a comme mission de promouvoir 
l’amélioration de la santé de ces personnes, ainsi que de défendre leurs 
intérêts, entre autres, en les représentant et en étant leur voix.

Le centre de jour et les 43 logements communautaires situés à 
Montréal offrent des services et des activités qui visent notamment 
à favoriser l’autonomie de ces personnes et à les accompagner dans 
leurs démarches en lien avec leur réinsertion sociale et économique, 
ceci menant à l’amélioration de leurs conditions de vie dans tous leurs 
aspects. Nous disposons de trois appartements adaptés aux personnes 
à mobilité réduite et/ou en fauteuil roulant.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, personnes de 18 ans et +, LGBTQ2S+, 
personnes utilisant ou ayant utilisé des opioïdes, personnes en situation 
d’itinérance ou à risque de l’être.
Type d’hébergement : Logement permanent, Logement transitoire 
avec soutien communautaire
Nombre de places disponibles : 43 logements (studios, 3 ½)
Durée du séjour : Séjour transitoire pouvant mener à un séjour 
permanent
Critères particuliers : pour personnes ayant utilisé ou utilisant des 
opioïdes
Mécanismes d’accès : Pour présenter une demande d’admission 
pour les logements de Méta d’Âme, vous pouvez nous faire parvenir  
les documents disponibles sur notre site web en les envoyant à  
d.gagne@metadame.org, ou par fax au (514) 527-6999.
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Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social
Services offerts : Centre de jour / Répit, Repas, Douche, Banque 
alimentaire, Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer de la 
naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès 
des femmes victimes de violence, Présence d’intervenant·es formé·es 
et sensibles à la diversité sexuelle ou de genre, Calendrier mensuel 
des activités sur notre site internet (activités ludiques, sorties, ateliers, 
formations, etc.) et prévention des surdoses et des ITSS/VIH/VHC et 
distribution de naloxone et de matériel de consommation sécuritaire et 
de sécurisexe
Approche globale de réduction des risques.

Accessibilité
Accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa chambre ou 
son lit, une salle de bain complète - toilette et douche - ainsi qu’à des 
espaces communs)

Espaces adaptés : Fauteuil roulant électrique, Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Buanderie (appareils côte-à-
côte à chargement frontal), Salle à manger, Bureau des intervenant.es, 
Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).
	- L’organisme a des liens avec le CLSC/ressources externes pour les 
soins à domicile.

Chambres/logements 
	- �Il y a suffisamment d’espace entre le lit et le mur pour permettre à 
un·e préposé·e aux bénéficiaires d’accéder facilement à la personne 
pour les soins.

Rayon de braquage dans la chambre
	- 1200 mm (fauteuil manuel)
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Mission Bon Accueil
PROGRAMME DE TRANSITION VERS UN LOGEMENT (PTL)
Ville-Marie
514 657-2037, poste 602
ptl@missionba.com
Site web : missionbonaccueil.com
Mission : Loger et accompagner les participant.e.s dans une démarche 
active de réinsertion et de recherche pour une entrée rapide en logement.
Langues parlées dans l’organisme : français, anglais, espagnol
Personnes visées : Mixte
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 50 participant.e.s dans des chambres 
partagées, 42 places pour hommes & huit places pour femmes, incluant 
des personnes transgenres ou non binaires.
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : Ce programme s’adresse aux hommes âgés de 18 
ans à 64 ans qui se trouvent en situation d’itinérance ou à risque de le 
devenir et qui sont aux prises avec des problèmes de dépendances liés 
à l’alcoolisme ou à la toxicomanie.
Mécanismes d’accès : Les premiers 30 jours du participant.e au 
programme seront sans frais.
Après cette période, les participant.e.s seront soumis à des frais 
minimaux pour les services pour le reste de leur séjour.
Les participant.e.s sont choisis par un comité de sélection et d’évaluation 
piloté par les agents de logement du Pavillon Macaulay. Les participant.e.s 
sont référés, au besoin, vers d’autres programmes plus adaptés à leurs 
besoins.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel 
/ Suivi psychosocial, Accompagnement, Soutien communautaire en 
logement social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Repas, Douche, Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Non accessible
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Mission Bon Accueil
PROGRAMME COEUR À SOEUR & LTMBA
Le Sud-Ouest
514 523-5288, poste 476
cas@missionba.com
Site web : missionbonaccueil.com
Mission : Mère-enfant : offrir une stabilité résidentielle aux femmes et 
à leurs enfants, répondre à leurs besoins de base, et développer leur 
pouvoir d’agir afin qu’elles deviennent autonomes et qu’elles répondent 
à leurs besoins et à ceux de leurs enfants.

Femmes seules : En plus de la stabilité résidentielle, leur donner des 
outils pour reprendre le pouvoir sur leurs vies, par des suivis réguliers, 
des ateliers et activités de groupe afin de garantir le succès de leurs 
démarches de réinsertion.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais, espagnol
Personnes visées : Femmes - non-mixte, Jeunes, Femmes âgées entre 
18 et 60 ans, seules, enceintes ou ayant un enfant de moins de 2 ans, à 
risque d’itinérance et engagées dans une démarche vers la réinsertion 
sociale.
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 26 places (studios et 4 ½)  
maximum trois ans
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : Avoir un projet de vie et accepter de recevoir un 
suivi régulier avec une intervenante, détenir une résidence permanente 
ou une citoyenneté canadienne et avoir résidé plus de 12 mois consécutifs 
au Québec. Avoir un revenu annuel inférieur à 32 500 $ et être à jour dans 
ses déclarations de revenus. La consommation d’alcool ou des drogues 
(incluant le cannabis et produits dérivés) sur les lieux du programme est 
interdite. Animaux interdits
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Mécanismes d’accès : Demandes par téléphone et références
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Repas, Douche, Vestiaire, Banque alimentaire, Santé et 
soins, Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Non accessible
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Mission Old Brewery
PLACE TENAQUIP
Lachine
crivas@missionoldbrewery.ca
Mission : Offrir un logement permanent aux personnes en situation 
d’itinérance ou à risque de le devenir
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Chambres ou logements pour couples
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 13 studios et 5 logements 3 ½
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Mécanismes d’accès : Les personnes doivent être référées par un(e) 
intervenant(e)
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social
Services offerts : Douche, Présence d’intervenant·es formé·es pour 
administrer de la naloxone, Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Salle de bain
	- Il y a un banc ou chaise disponible dans la douche ou dans le bain.
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.
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Mission Old Brewery
PAVILLON MIRELLA ET LINO SAPUTO
Villeray-Saint-Michel-Parc-Extension
demandelogement@missionoldbrewery.ca
Site web : missionoldbrewery.ca/fr
Mission : Entièrement adapté pour les personnes à mobilité réduite, 
ce pavillon propose un environnement sécurisant et chaleureux, avec 
un accès à des jardins communautaires, des activités sociales et une 
présence continue de l’équipe de soutien en logement. L’objectif est de 
promouvoir la stabilité résidentielle ainsi que le bien-être à long terme.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Personnes âgées, Hommes et femmes 
vieillissants(es) de 50 ans et plus ayant vécu en situation d’itinérance ou 
à risque de l’être
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 26 3 ½ et 1 studio
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : Être éligible aux critères de l’OMHM :  
omhm.qc.ca/fr/soumettre-une-demande/criteres-dadmissibilite
Mécanismes d’accès : Référencement ou auto-référencement via le 
courriel suivant : demandelogement@missionoldbrewery.ca
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel 
/ Suivi psychosocial, Accompagnement, Soutien communautaire en 
logement social
Services offerts : Santé et soins, Lit dans une chambre privé
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Accessibilité
Accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa chambre ou 
son lit, une salle de bain complète - toilette et douche - ainsi qu’à des 
espaces communs)

Espaces adaptés : Fauteuil roulant électrique, Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Buanderie (appareils côte-à-
côte à chargement frontal), Salle à manger, Bureau des intervenant.es, 
Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).
	- L’organisme a des liens avec le CLSC/ressources externes pour les 
soins à domicile.
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Mission Old Brewery
PAVILLON MARCELLE ET JEAN COUTU
Ville-Marie
514 866-6591
sleclerc@missionoldbrewery.ca
Site web : missionoldbrewery.ca/fr
Mission : Offrir un logement transitionnel autonome avec le soutien 
d’animateurs et d’intervenants au suivi psychosocial ainsi qu’un éventail 
de services répondant aux besoins des personnes vivant en situation 
d’itinérance dans un but de réinsertion en communauté.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Hommes - non-mixte, Hommes âgés de 18 ans et 
plus, ayant vécu ou étant à risque d’itinérance
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 30 studios
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : 
	- Les impôts doivent être à jour.
	-Autonomie sur la prise de médication.
	-Présence d’intervenants durant le jour et le soir.
	-Code de vie à respecter.
	-Aucun animal de compagnie.

Mécanismes d’accès : Doit être référé par un intervenant via un formulaire 
(disponible sur demande) pour accéder à l’entrevue de sélection
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer 
de la naloxone, Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Non accessible
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Mission Old Brewery
PAVILLON ANDRÉE ET ROGER BEAULIEU (LA TRAVERSÉE)
Rosemont-La Petite Patrie
514 278-5363
cseidenberg@missionoldbrewery.ca
Site web : missionoldbrewery.ca/fr
Mission : Offrir un logement transitionnel autonome avec soutien 
des animateurs et des intervenants au suivi psychosocial ainsi qu’un 
éventail de services répondant aux besoins des personnes en situation 
d’itinérance dans un but de réinsertion en communauté.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Personnes âgées, Hommes et femmes 
vieillissants à risque de se retrouver en situation d’itinérance et en perte 
d’autonomie
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 14 studios
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : 
	- Les impôts doivent être à jour.
	-Autonomie sur la prise de médication.
	-Milieux non-supervisés.
	-Code de vie à respecter
	-Aucun animal de compagnie

Mécanismes d’accès : Référence par un intervenant de suivi ; compléter 
et envoyer le formulaire (disponible sur demande via courriel), entrevue 
de sélection
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social
Services offerts : Repas, Douche, Présence d’intervenant·es formé·es 
pour administrer de la naloxone, Lit dans une chambre privé
Ascenseur, présence d’un cuisiner sur place pour la préparation des 
repas, service de fiducie offerti
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Accessibilité
Partiellement accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa 
chambre ou son lit, une salle de bain complète - toilette et douche)

Espaces adaptés : Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Salle à manger, Bureau des 
intervenant.es, Autres espaces communs
Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres commandes 
sont à bonne hauteur pour tous.
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Mission Old Brewery
PRISM NORD
Montréal-Nord
prismnord.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca
Mission : Le PRISM Nord est un programme transitoire d’hébergement 
s’adressant aux personnes en situation d’itinérance ayant une 
problématique de santé mentale. Ce service permet de répondre à 
plusieurs besoins du parcours de la personne : évaluation, soins actifs, 
stabilisation, hébergement transitoire et relogement. Il offre un accès 
rapide à un milieu de vie structuré ainsi qu’à des services de soutien 
adaptés pour assurer des soins psychiatriques, des soins infirmiers et 
des services psychosociaux
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 12 chambres
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : 
	-Être adulte et en situation d’itinérance 
	-Avoir un diagnostic de trouble de santé mentale sévère et persistant 
ou présenter une symptomatologie laissant présager un tel problème
	-Accepter d’être accompagné dans ses démarches par un intervenant 
du CIUSSS et l’intervenant du milieu d’hébergement transitoire
	-Consentir à avoir un suivi avec un psychiatre
	-Accepter de son plein gré à participer au programme
	-Présenter une motivation à changer sa situation initiale
	-Consentir au partage d’informations entre les équipes concernées
	-Consentir à respecter les règlements associés au programme : code 
de vie, frais de séjour, etc.
	- Jouir d’une mobilité physique permettant de monter et descendre les 
escaliers de l’hébergement transitoire (3 étages)
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Mécanismes d’accès : Les personnes doivent être référées par : 
	- L’équipe de proximité itinérance du CIUSSS NIM ou d’autres services 
ou établissements du réseau de la santé
	-Des organismes communautaires
	-D’autres institutions

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement
Services offerts : Repas, Douche, Présence d’intervenant·es formé·es 
pour administrer de la naloxone, Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Non accessible
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Mission Old Brewery
PAVILLON DU PLATEAU
Le Plateau Mont-Royal
438 820-8602
prevention@missionoldbrewery.ca
Mission : Hébergement transitoire mixte pouvant accueillir 50 personnes 
à risque d’itinérance, ayant connu une stabilité résidentielle au cours des 
six derniers mois et manifestant un désir de retour rapide en logement
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Chambres ou logements pour couples, 
Personnes avec animal
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 50 chambres
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : 
	- Personne seule ou en couple 
	-Avoir 18 ans et plus 
	-Avoir connu une stabilité résidentielle au cours des six derniers mois 
	-Avoir un besoin immédiat d’un endroit sécuritaire où dormir
	-Consentant à partager une chambre 
	-Être volontaire et mobilisé dans la recherche, l’intégration et le 
maintien en logement 
	-Possibilité d’avoir un animal sous leur responsabilité lors de 
l’admission 

Critères d’exclusion :

	- Présence d’enjeux de comportement liés à la santé mentale et/ou la 
dépendance 
	-Présente des enjeux importants liés aux AVD (Activités de la Vie 
Domestique) et/ou AVQ (Activités de la Vie Quotidienne) (Ex. 
incapacité à se nourrir, se laver et s’habiller de façon autonome) 
	-Mobilité réduite 
	-Antécédent judiciaire incluant un mineur ou un acte grave/violent 
envers une personne 
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Mécanismes d’accès : Fiche de référence peut être envoyée sur 
demande, soit en appelant au 438 820-8602 ou en écrivant à l’adresse 
courriel prevention@missionoldbrewery.ca
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social
Services offerts : Repas, Douche, Présence d’intervenant·es formé·es 
pour administrer de la naloxone, Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Non accessible
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Mission Old Brewery - Services aux femmes
PAVILLON LISE WATIER
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
438 820-0161
demandelogement@missionoldbrewery.ca
Site web : missionoldbrewery.ca/fr
Mission : Offrir un logement à loyer modique (subventionné) dans 
un milieu semi supervisé pour les femmes ayant vécu une situation 
d’itinérance.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, Chambres ou logements  
pour couples
Type d’hébergement :Logement permanent, Logement transitoire 
avec soutien communautaire
Nombre de places disponibles : 29 studios individuels
Critères particuliers : 
	- Faible revenu
	- Impôts à jour
	-Autonomie sur la prise de médication
	-Code de vie à respecter

Mécanismes d’accès : Référence par un intervenant de suivi ; compléter 
et envoyer le document de demande (disponible via courriel). Entrevue 
de sélection
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Soutien communautaire en logement social
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer 
de la naloxone, Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Non accessible
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Mission Old Brewery - Services aux femmes
VOISINES DE LANAUDIÈRE
Le Plateau Mont-Royal
kcarado@missionoldbrewery.ca
Site web : missionoldbrewery.ca/fr
Mission : Offrir un logement à loyer modique (subventionné) dans 
un milieu semi supervisé pour les femmes ayant vécu une situation 
d’itinérance.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, Femmes de 18 ans et plus
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 10 chambres
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : 
	-Environnement propre, paisible et axé sur la communauté.
	- Suivi psychosocial obligatoire pour soutenir les participantes dans 
l’atteinte de leurs objectifs.
	- Intervenante en suivi psychosociale sur place, du lundi au vendredi, de 
9h à 17h.
	-Engagement à participer activement à la vie communautaire et à 
travailler vers une solution de logement permanent. 
	-Capacité à gérer de façon autonome l’hygiène personnelle, la prise de 
médicaments et les tâches régulières.
	-Respect et engagement envers le code de vie du programme et les 
responsabilités partagées. 
	- Stabilité démontrée et maintenue, avec le soutien d’une équipe 
externe si nécessaire avant l’admission.
	-Avoir un projet ou un objectif à travailler avec l’intervenante. 
	-Pour les candidates admissibles à l’OMHM, fournir le numéro de 
dossier si disponible et, en cas de dettes, s’assurer qu’une entente de 
paiement soit en place.
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Mécanismes d’accès : La personne doit avoir séjourné au Pavillon 
Patricia McKenzie et avoir été référée par l’équipe
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Soutien communautaire en logement social
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer 
de la naloxone, Lit dans une chambre privé
Appartements partagés avec des colocatrices

Accessibilité
Non accessible
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OSBL Habitation Montréal
OSBL HABITATION MONTRÉAL
Le Plateau Mont-Royal
438 380-3578
demandes.ohm@gmail.com
Mission : Le 2551 Rachel Est est un immeuble de 28 chambres destinées à 
des personnes seules, à risque d’itinérance. Nous offrons des logements 
permanents encadrés par un bail conforme aux règles du TAL. Les 
chambres sont meublées et équipées. Du soutien communautaire est 
offert pour aider à la création d’un milieu de vie adapté aux besoins et 
aux réalités des locataires.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, personnes seules à risque d’itinérance
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 28 Chambres
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : Doit être admissible au PSL, doit respecter les 
règles associées au bail.
Accessible à toutes personnes admissibles au PSL et à risque d’itinérance.
Services offerts : Référence, Activités de groupe, Soutien communautaire 
en logement social, Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Non accessible
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PAS de la rue (Le)
LE PAS DE LA RUE
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve, Ville-Marie
514 526-1699
direction@pasdelarue.org
Site web : pasdelarue.org
Mission : Le PAS de la rue est un organisme qui accueille, soutient 
et accompagne toute personne âgée de 55 ans et plus, en situation 
d’itinérance ou à risque, en situation de grande précarité, dans une 
perspective d’inclusion, de stabilisation et de valorisation dans nos deux 
centres de jour situés dans les quartiers Centre-Sud et Mercier-Est. En 
complément, le PAS de la rue offre également des logements sociaux 
avec soutien communautaire en logement social et communautaire 
(SCLSC).
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Personnes âgées
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 67 logements (3 ½ et studios)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Centre de jour / Répit, Repas, Santé et soins, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour administrer de la naloxone, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès des femmes victimes de 
violence, Présence d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité 
sexuelle ou de genre
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Accessibilité
Accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa chambre ou 
son lit, une salle de bain complète - toilette et douche - ainsi qu’à des 
espaces communs)

Espaces adaptés : Fauteuil roulant électrique, Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Buanderie (appareils côte-à-
côte à chargement frontal), Salle à manger, Bureau des intervenant.es, 
Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).
	- L’organisme a des liens avec le CLSC/ressources externes pour les 
soins à domicile.

Salle de bain
	- Il y a une douche sans seuil, accessible pour les personnes en fauteuil 
roulant.
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.
	- Il y a un dégagement approprié pour les genoux et les pieds sous le 
lavabo.

Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.
	- La hauteur des meubles de rangement est adaptée aux personnes en 
chaise roulante.
	- �Il y a suffisamment d’espace entre le lit et le mur pour permettre à 
un·e préposé·e aux bénéficiaires d’accéder facilement à la personne 
pour les soins.
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Passages
LOGEMENT
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
514 256-6952
intervenanteslogements@passagesmtl.org
Site web : passagesmtl.org
Mission : Offre l’accès à des appartements à prix abordable et à un 
soutien communautaire favorisant le maintien en logement pour des 
femmes vivant de la discrimination ou ayant de la difficulté à vivre une 
stabilité résidentielle.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 14 logements (1 ½, 2 ½, 3 ½)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : Pour toutes personnes s’identifiant comme 
femmes entre 18 ans et 30 ans.
Pour certains logements la femme doit être admissible aux critères PSL
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer 
de la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es en DI/TSA, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès des femmes victimes de 
violence, Présence d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité 
sexuelle ou de genre

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)
Espaces adaptés : Marchette
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Projet Habitation Communautaire
LES ÉCLUSES
Le Sud-Ouest
514 365-0983
ecluses@projetsuivicommunautaire.com
Site web : projetsuivicommunautaire.com
Mission : Projet Habitation Communautaire (PHC) est un organisme de 
logement social ayant pour mission d’offrir un milieu de vie comprenant 
un suivi communautaire aux personnes vivant avec des enjeux reliés à la 
santé mentale et ayant des besoins particuliers en matière d’habitation.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, 18 ans et plus
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 16 logements (Studios et 3 ½)
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : Avoir 18 ans ou plus, vivre avec des enjeux 
reliés à la santé mentale primant sur un trouble concomitant, avoir un 
niveau d’autonomie en concordance avec les services offerts, doit être 
admissible aux critères du Programme de Supplément du loyer géré 
par l’Office municipal d’habitation de Montréal pour une demande de 
logement subventionné, avoir un faible revenu, avoir la citoyenneté 
canadienne ou la résidence permanente canadienne, avoir la motivation 
et l’intérêt à s’engager dans la vie associative, s’engager dans un soutien 
communautaire, démontrer une capacité à vivre en collectivité et ne pas 
être aux études à temps plein.
Mécanismes d’accès : Doit participer à une séance d’informations, doit 
être référé·e par un·e intervenant·e, doit remplir le formulaire de demande 
de logement, doit faire parvenir les documents complémentaires à la 
demande. 
Participer à une entrevue de sélection
Activités offertes : Référence, Soutien individuel / Suivi psychosocial, 
Accompagnement, Activités de groupe, Soutien communautaire en 
logement social
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Accessibilité
Partiellement accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa 
chambre ou son lit, une salle de bain complète - toilette et douche)

Espaces adaptés : Fauteuil roulant manuel (Passage : au moins 36 
pouces, chambre : superficie dégagée avec une aire circulaire d’au 
moins 59 pouces de diamètre), Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Bureau des intervenant.es, 
Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).

Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.
	- La hauteur des meubles de rangement est adaptée aux personnes en 
chaise roulante.
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Projet PAL
CARREFOUR AUTONOMIE PAL
Verdun
514 761-1351
cap@projetpal.com
Mission : Le programme d’une durée de un an est conçu pour des 
personnes qui vivent une transition suite à une période difficile de 
leur vie et qui ont besoin d’un suivi intensif. Deux intervenantes sont 
sur place le jour, en semaine, pour aider les résidentes et résidents à 
atteindre les objectifs à court terme qu’ils se sont fixés à leur arrivée. 
Les résidentes et résidents se partagent l’entretien des lieux, préparent 
les repas et participent aux réunions hebdomadaires des résidents où ils 
partagent défis et réussites, et règlent les conflits de cohabitation qu’ils 
rencontrent. L’intervenante et l’intervenant offrent des suivis individuels 
aux résidentes et résidents et sont disponibles en tout temps pour les 
écouter et les soutenir dans leur parcours. Les résidentes et résidents 
sont encouragés et peuvent être accompagnés pour aller participer aux 
activités de P.A.L. ou à d’autres aspects de la vie en collectivité. Les 
résidentes et résidents qui séjournent à CAP peuvent s’attendre à un 
suivi qui met l’emphase sur des solutions concrètes et qui les aidera à 
passer au travers d’une période particulièrement difficile.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Santé mentale
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 4 logements (4 ½)
Durée du séjour : 1 an
Critères particuliers : 
	-Enjeu de santé mentale
	-Aucun problème de dépendance
	-Adulte
	-Désir de s’impliquer socialement

Activités offertes : Soutien individuel / Suivi psychosocial, 
Accompagnement, Soutien communautaire en logement social
Services offerts : Lit dans une chambre privé

Accessibilité
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Non accessible

Projets Autochtones du Québec (PAQ)
LA MAISON AKHWÀ :TSIRE
Ville-Marie
514 849-4087
coordo.logements.intervention@paqc.org
Site web : paqc.org
Mission : Offrir un continuum de milieux de vie et de ressources aux 
personnes des Premières Nations Inuit et Métis à Tio’tià :ke / Montréal, 
qui sont en situation d’itinérance ou à risque de l’être,  à travers des 
approches ancrées dans les valeurs et traditions autochtones, et en 
favorisant un environnement culturellement sécurisant.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Chambres ou logements pour couples, 
Personnes Autochtones
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 11 chambres dans des appartements 
partagés
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : Personnes autochtones ayant connu ou à risque 
d’itinérance.
Mécanismes d’accès : Application et entrevue
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social
Services offerts : Repas, Douche, Santé et soins, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour administrer de la naloxone, Présence 
d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès des femmes victimes 
de violence, Lit dans une chambre privé, Approche de sécurisation 
culturelle auprès des personnes autochtones.

Accessibilité
Non accessible
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Projets Autochtones du Québec (PAQ)
PROGRAMME DE GESTION DE LA CONSOMMATION 
D’ALCOOL (PGA) /  MANAGED ALCOHOL PROGRAMME 
(MAP)
Ville-Marie
514 843-3250
coordo.logements.intervention@paqc.org
Site web : paqc.org/fr/programs
Mission : Ce programme résidentiel réduit les entraves au logement 
permanent pour les femmes et les hommes autochtones souffrant 
de troubles chroniques et graves liés à la consommation d’alcool. Le 
programme offre une option de logement abordable ainsi que des 
services intégrés, y compris un service d’alcool supervisé sur place.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Personnes Autochtones avec dépendance 
d’alcool
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 8 chambres dans appartement 
partagé
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : Personnes autochtones souffrant de troubles 
chroniques et graves liés à la consommation d’alcool.
Mécanismes d’accès : Application, évaluation medicale et entrevue
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social
Services offerts : Repas, Douche, Santé et soins, Salle de consommation, 
Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer de la naloxone, 
Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès des femmes 
victimes de violence, Lit dans une chambre privé, Approche de 
sécurisation culturelle auprès des personnes autochtones.
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Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Espaces adaptés : Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Salle à manger, Accès aux 
espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).
	- L’organisme a des liens avec le CLSC/ressources externes pour les 
soins à domicile.

Salle de bain
	- Il y a une douche sans seuil, accessible pour les personnes en fauteuil 
roulant.
	- Il y a un banc ou chaise disponible dans la douche ou dans le bain.
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.
	- Il y a un dégagement approprié pour les genoux et les pieds sous le 
lavabo.

Chambres/logements 
	- La hauteur des meubles de rangement est adaptée aux personnes en 
chaise roulante.
	- Il y a des barres d’appui dans la chambre.
	- �Il y a suffisamment d’espace entre le lit et le mur pour permettre à 
un·e préposé·e aux bénéficiaires d’accéder facilement à la personne 
pour les soins.



LOGEMENT SOCIAL AVEC SOUTIEN COMMUNAUTAIRE

280 281

Projets Autochtones du Québec (PAQ)
MAISON  ᐊᓐᓇᒋᐊᕐᕕᒃ (ANNAGIARVIK)
Le Plateau Mont-Royal
514 284-0117
thomas.addison@paqc.org
Site web : paqc.org/fr/services
Mission : La Maison Annagiarvik offre 14 chambres privées, trois grands 
espaces communs et une cuisine partagée dans le cadre d’un programme 
de logement transitoire, avec des baux pouvant aller jusqu’à cinq ans. 
Destinée aux résidents ayant complété une thérapie et engagés dans un 
cheminement de sobriété, elle favorise la guérison et la stabilité.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Personnes Autochtones ayant complété une 
thérapie et engagés dans un cheminement de sobriété
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 14 chambres dans appartement 
partagé
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : Destinée aux résidents ayant complété une 
thérapie et engagés dans un cheminement de sobriété
Critères PSL
Mécanismes d’accès : complété une thérapie et engagés dans un 
cheminement de sobriété
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social
Services offerts : Douche, Présence d’intervenant·es formé·es pour 
administrer de la naloxone, Lit dans une chambre privé, Approche de 
sécurisation culturelle auprès des personnes autochtones.

Accessibilité
Non accessible
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Projets Autochtones du Québec (PAQ)
MIKIWAMCIC
Montréal (général ou confidentiel)
sarah.mekonen@paqc.org
Site web : paqc.org/fr/services
Mission : Dédiée aux jeunes autochtones qui quittent le système de 
protection de la jeunesse ou qui ont connu une période de placement, 
afin de créer un espace sûr pour leur transition vers l’âge adulte.

Grâce à ce programme de logement de transition, notre objectif est 
de favoriser l’indépendance et le développement personnel des 
jeunes âgés de 18 à 30 ans en les aidant à se fixer des objectifs de vie 
personnalisés. Nous voulons éviter que les jeunes aient à passer par nos 
refuges d’urgence, ce qui rend notre approche préventive plutôt que 
curative.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Jeunes, Personnes Autochtones ayant eu 
contact avec le DPJ ou aux études
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 6 chambres dans appartement 
partagé
Durée du séjour : Séjour transitoire
Mécanismes d’accès : Application et entrevue
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social
Services offerts : Douche, Présence d’intervenant·es formé·es pour 
administrer de la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es pour 
intervenir auprès des femmes victimes de violence, Lit dans une chambre 
privé, Approche de sécurisation culturelle auprès des personnes 
autochtones.

Accessibilité
Non accessible
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Projets Autochtones du Québec (PAQ)
TRANSITION DE BULLION
Ville-Marie
514 879-3310, poste 207
thomas.addison@paqc.org
Site web : paqc.org/fr/services
Mission : Nos interventions visent à prévenir le retour à des situations 
d’itinérance et à accompagner les membres vers plus de stabilité à court 
et à moyen terme, ainsi qu’à élaborer des objectifs de vie à long terme, 
que ce soit en matière de santé, de logement, d’emploi ou d’études.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Personnes Autochtones
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 9 studios pour hommes,  
6 pour femmes
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Mécanismes d’accès : Application et entrevue
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social
Services offerts : Douche, Présence d’intervenant·es formé·es pour 
administrer de la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es 
pour intervenir auprès des femmes victimes de violence, Présence 
d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité sexuelle ou de 
genre, Lit dans une chambre privé, Approche de sécurisation culturelle 
auprès des personnes autochtones.

Accessibilité
Non accessible
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Refuge des Jeunes de Montréal
LOGEMENT SOCIAL AVEC SOUTIEN COMMUNAUTAIRE
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve
514 259-2163
logementsocial@refugedesjeunes.org
Site web : refugedesjeunes.org
Mission : Briser le cycle de l’itinérance en proposant des logements 
sociaux abordables avec du soutien communautaire
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Hommes - non-mixte, Jeunes, LGBTQ+, Personnes 
utilisant des drogues, Jeunes hommes, personnes trans et autres 
identités, sans-abri et en difficulté de 18 à 30 ans 
Type d’hébergement : logement transitoire
Nombre de places disponibles : 23 unités (1 ½)
Critères particuliers : Les candidats doivent avoir séjourné au Refuge 
des Jeunes, avoir la capacité d’habiter seuls en logement, de payer un 
loyer et d’entretenir ce dernier.
Mécanismes d’accès : Les candidats sont référés par l’équipe 
d’intervention du Refuge des Jeunes. Ils doivent remplir un questionnaire 
succinct et se présenter à un entretien avec l’équipe du Logement social 
qui prendra la décision finale.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Non accessible
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Réseau Habitation Femmes
RÉSEAU HABITATION FEMMES
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve, Rosemont-La Petite Patrie, Ville-
Marie, Villeray-Saint-Michel-Parc-Extension
514 875-9529
info@reseauhabitationfemmes.org
Site web : reseauhabitationfemmes.org
Mission : Développer et améliorer la qualité de vie des femmes en 
leur donnant accès à un logement permanent, décent, accessible 
financièrement et sécuritaire, assorti de soutien communautaire. Nos 
approches communautaires, féministes et d’empowerment permettent 
de briser l’isolement, d’améliorer l’estime des femmes et leur capacité 
d’exercer leur citoyenneté dans le respect de leur dignité.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, Femmes seules en situation 
d’itinérance ou à risque de l’être, de 18 ans et plus et femmes cheffes de 
famille monoparentale.
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 116 places (chambres, studios et 3 ½) 
- Réparties dans 5 maison
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : Les femmes qui appliquent pour un logement 
doivent être admissibles aux critères PSL et être autonome pour vivre 
seule et entretenir leur logement. Afin d’assurer un bon voisinage et 
la sécurité de toutes, les locataires doivent respecter les règlements 
d’immeuble du Réseau Habitation Femmes. 10 logements sont réservés 
au programme 100 logements pour sans-abris.
Mécanismes d’accès : Les femmes peuvent s’inscrire directement sur la 
liste d’attente sur le site web. Lorsque la liste d’attente est suspendue, 
elles peuvent écrire un courriel de façon à recevoir de l’information sur 
la liste d’attente et sur sa réouverture.
Activités offertes : Soutien communautaire en logement social. Soutien 
aux locataires qui s’impliquent dans les différentes structures du Réseau 
Habitation Femmes (conseil d’administration, comités). Activités 
collectives et de mobilisations sociales.
Services offerts : Soutien communautaire en logement social
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Accessibilité
Accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa chambre ou 
son lit, une salle de bain complète - toilette et douche - ainsi qu’à des 
espaces communs)

Espaces adaptés : Fauteuil roulant électrique, Marchette 

Services accessibles en fauteuil roulant : Buanderie (appareils côte-à-
côte à chargement frontal), Salle à manger, Bureau des intervenant.es, 
Accès aux espaces extérieur, Autres espaces communs

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.

Salle de bain
	- Il y a une douche sans seuil, accessible pour les personnes en fauteuil 
roulant.
	- Il y a un banc ou chaise disponible dans la douche ou dans le bain.
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.
	- Il y a un dégagement approprié pour les genoux et les pieds sous le 
lavabo.

Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.
	- Il y a un lit ajustable avec barres d’appui.
	- La hauteur des meubles de rangement est adaptée aux personnes en 
chaise roulante.
	- �Il y a suffisamment d’espace entre le lit et le mur pour permettre à 
un·e préposé·e aux bénéficiaires d’accéder facilement à la personne 
pour les soins.

Rayon de braquage dans la chambre
	- 1500mm et + (fauteuil motorisé)
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Ressources Jeunesse de Saint-Laurent
APPARTEMENTS SUPERVISÉS
Saint-Laurent
514 748-0202, poste 225
appart@rjsl.ca
Site web : rjsl.ca
Mission : Accueillir, accompagner et soutenir les jeunes vivant un 
ou plusieurs aspects de l’itinérance afin d’en prévenir et diminuer 
les conséquences négatives et de favoriser le développement de 
l’autonomie et d’un sentiment d’affiliation sociale tout en respectant 
leur cheminement individuel.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Mixte, Jeunes, LGBTQ+, Jeunes de 18 à 25 ans
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 34 logements (3 ½) pour personnes 
seules
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : Doit être admissible au PSL - séjour de maximum 3 
ans - code de vie à respecter, chaque cas étant particulier, il faut appeler 
l’intervenant responsable pour évaluer effectivement chaque critère et 
admission
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social, Suivi post-hébergement

Accessibilité
Accessible:  une personne en fauteuil roulant à accès à sa chambre ou 
son lit, une salle de bain complète (toilette et douche) ainsi qu’à des 
espaces communs.
Seulement les appartements du rez-de-chaussé sont accessibles aux 
fauteuils roulants
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Rue des Femmes (La)
MAISON DORIMÈNE
Ville-Marie
514 868-0382
dorimene@laruedesfemmes.org
Mission : Assurer aux femmes en état d’itinérance ou à risque d’y 
sombrer des soins curatifs et préventifs en santé relationnelle.

Effectuer de la recherche et donner de la formation en santé relationnelle 
auprès des différents intervenants en itinérance.

Sensibiliser la population à la problématique de l’état d’itinérance.

Promouvoir la santé relationnelle comme composante de la santé, avec 
la santé physique et la santé mentale
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais, arabe
Personnes visées : Femmes - non-mixte, Jeunes, LGBTQ+, Personnes 
âgées
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 12 studios
Durée du séjour : 2 ans
Critères particuliers : 
	- Les femmes doivent avoir un bon niveau d’autonomie
	-Non consommation pour 6 mois
	-Pas de visites
	-Pas d’animaux de compagnie

Mécanismes d’accès : Les femmes doivent contacter la coordonnatrice 
à l’hébergement de la Maison Olga pour faire la demande. Il n’y a pas 
de liste d’attente. Il y a une entrevue téléphonique et une entrevue en 
personne.
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement
Services offerts : Lit dans une chambre privé

Accessibilité
Non accessible
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Sac à dos (Le)
1339 MAISONNEUVE E.
Ville-Marie
info@lesacados.org
Site web : lesacados.org
Mission : Le Sac à dos est un lieu d’accueil ouvert et inclusif qui vient en 
aide aux personnes en situation d’itinérance ou à risque de le devenir. Il 
offre une gamme de services, des plus essentiels jusqu’à ceux qui visent 
une réinsertion active. Le Sac à dos aide ainsi chaque individu à retrouver 
sa place dans la communauté.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Personnes seules
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 41 places, Studios
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : Être admissible au PSL
Logements réservés aux personnes en situation d’itinérance ou à risque 
de le devenir
Mécanismes d’accès : Les personnes répondant aux critères et 
intéressées peuvent nous contacter par courriel à info@lesacados.org 
pour obtenir les informations et l’aide nécessaire pour constituer leur 
dossier. 
Il est également possible de se présenter au centre de jour, situé au 
222 Ste-Catherine Est, du lundi au vendredi, entre 8h00 et 12h00, pour 
demander de l’information.
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Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social
Services offerts : Centre de jour / Répit, Repas, Douche, Vestiaire, Banque 
alimentaire, Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer de la 
naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es et sensibles à la diversité 
sexuelle ou de genre
Les services alimentaires sont réservés aux personnes inscrites dans nos 
programmes de réinsertion.

Accessibilité
Partiellement accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa 
chambre ou son lit, une salle de bain complète - toilette et douche)

Services accessibles en fauteuil roulant : Bureau des intervenant.es, 
Autres espaces communs
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Services communautaires pour réfugiés et 
immigrants
Maison Miracle
Ahuntsic-Cartierville
514 387-4477
directrice@migrantsmontreal.org
Mission : Faciliter l’intégration des immigrants et réfugiés dans la société 
québécoise en leur offrant un soutien dans des domaines clés telle que 
l’éducation, l’emploi, le logement et la santé. Nous promouvons le 
dialogue interculturel et la défense de droits humains, favorisant ainsi 
une société plus inclusive et solidaire.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais, espagnol
Personnes visées : Mixte PSL, réfugiés acceptés, résidents, et citoyenne, 
personnes seules ou avec bébé
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 12 logements - Studio subventionné
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : 
	-Nouveaux arrivants (réfugiés acceptés, résidents, citoyens)
	-Avoir habité au moins deux ans au Canada
	-Preuve de résidence
	-Avis de cotisation
	- L’aide sociale
	-Personne seule
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Mécanismes d’accès : 
	-Demande par courriel : directrice@migrantsmontreal.org
	-Appel téléphonique avec l’intervenant pour autres informations
	-Céduler une première entrevue
	-Visite de la Maison Miracle
	-Dernier appel téléphonique avec la décision prise

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Accompagnement, 
Insertion socioprofessionnelle / Éducation, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social
Services offerts : Studio subventionné (meublé, chauffé, éclairé inclus 
l’internet)

Accessibilité
Non accessible
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SIDALYS
HABITATION JEAN PIERRE VALIQUETTE
Ville-Marie
514 842-4439
hjpv@sidalys.org
Mission : Permettre aux personnes accueillies d’accéder une autonomie 
et une stabilité résidentielle en proposant un soutien individuel et une 
présence communautaire visant a favoriser l’entraide
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 18 logements
Critères particuliers : 
	-Avoir le VIH
	-Être autonome dans ses déplacements et ses démarches 
administratives
	-Critères de l’OMHM pour accessibilité au logement 
	-Formulaire interne complété
	-Formulaire COOP-OBNL complété
	-Convenir aux critères de l’OMHM

Activités offertes : Accueil et écoute, Soutien individuel / Suivi 
psychosocial, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social



LOGEMENT SOCIAL AVEC SOUTIEN COMMUNAUTAIRE LOGEMENT SOCIAL AVEC SOUTIEN COMMUNAUTAIRE

292 293

Accessibilité
Accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa chambre ou 
son lit, une salle de bain complète - toilette et douche - ainsi qu’à des 
espaces communs)

Espaces adaptés : Fauteuil roulant électrique, Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Buanderie (appareils côte-
à-côte à chargement frontal), Bureau des intervenant.es, Accès aux 
espaces extérieur

Autres services
	- Le service incendie a vérifié et confirmé la facilité d’évacuation en cas 
d’urgence.
	- Les portes s’ouvrent facilement et sans marche haute (seuil inférieur à 
0,5 pouce).

Salle de bain
	- Il y a des barres d’appui dans la salle de bain.

Chambres/logements 
	- �Les interrupteurs, thermostats, prises électriques et autres 
commandes sont à bonne hauteur pour tous.
	- �Il y a suffisamment d’espace entre le lit et le mur pour permettre à 
un·e préposé·e aux bénéficiaires d’accéder facilement à la personne 
pour les soins.
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SIDALYS
STUDIO AMARYLLIS
Ville-Marie
514 526 3811 ou 438 528 3031
pnicolfouillet@sidalys.org
Mission : Sortir de l’itinérance et activer des mécanismes de réinsertion 
sociale. Favoriser le développement de l’autonomie en logement 
individuel.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Personnes utilisant des drogues, personnes 
vivant avec le VIH
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles :6 studios
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : 
	-Vivre avec le VIH ou Hépatite C
	-Personne majeure
	-Etre éligible au programme de l’OMHM

Mécanismes d’accès : 
	- Formulaire de sélection interne
	-Formulaire COOP-OBNL
	-Correspondre aux critères de l’OMHM

Activités offertes : Accueil et écoute, Soutien individuel / Suivi 
psychosocial, Accompagnement, Soutien communautaire en logement 
social

Accessibilité
Non accessible



LOGEMENT SOCIAL AVEC SOUTIEN COMMUNAUTAIRE LOGEMENT SOCIAL AVEC SOUTIEN COMMUNAUTAIRE

294 295

Société Elizabeth Fry du Québec
APPARTEMENTS TRANSITOIRES MAPS
Le Plateau Mont-Royal
514 489-2116
info@elizabethfry.qc.ca
Site web : elizabethfry.qc.ca/fr
Mission : La Société Elizabeth Fry du Québec (SEFQ) vient en aide aux 
femmes et aux personnes de diverses identités de genre qui ont des 
démêlés avec la justice, qui en ont déjà eu ou qui risquent d’en avoir. 
Elle veille au respect de leurs droits ainsi qu’à l’amélioration de leurs 
conditions de détention. Les appartements transitoires permettent 
à des femmes judiciarisées d’amorcer un processus de stabilisation 
résidentielle aux côtés d’une équipe d’accompagnement, dans un 
milieu sécuritaire et supervisé propice à leur réinsertion sociale et au 
développement de leur autonomie.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, LGBTQ+, Femmes ou mères et 
enfants en processus de réintégration sociale. 
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 2 Appartements 5 ½ en colocation 
pour deux personnes seules, ou deux mères avec enfants ayant la 
garde totale, partielle ou des droits de visite.
Durée du séjour : Séjour transitoire
Critères particuliers : être bénéficiaire d’un service de la Société 
Elizabeth Fry du Québec, vivre de l’instabilité résidentielle, être en 
mesure de cohabiter en colocation, et présenter un niveau d’autonomie 
ne nécessitant pas de supervision constante.
Mécanismes d’accès : La personne doit d’abord discuter de ses besoins 
en hébergement avec son intervenante de la Société Elizabeth Fry 
du Québec pour être référée au programme MAPS. Une entrevue de 
présélection est réalisée. Si la candidature est acceptée, une visite du 
logement a lieu, suivie de la signature du guide de l’usagère et de 
l’entrée en logement.
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Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social, Suivi post-hébergement
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer de 
la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès 
des femmes victimes de violence, Présence d’intervenant·es formé·es et 
sensibles à la diversité sexuelle ou de genre, Lit dans une chambre privé, 
Approche de sécurisation culturelle auprès des personnes autochtones.

Accessibilité
Non accessible
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Sous le Toit de PAL
SOUS LE TOIT DE PAL
Verdun
514 508-1873
sousletoitdepal@projetpal.com
Mission : Cette ressource d’hébergement offre du logement 
subventionné permanent et des services de soutien communautaire 
au logement. Bien que Sous le toit soit une entité autonome ayant son 
propre conseil d’administration, c’est P.A.L. qui en assume la gestion 
et offre les suivis. Les locataires de Sous le toit sont des personnes 
dont les difficultés en santé mentale requièrent un soutien régulier 
pour conserver leur autonomie dans la communauté. Qu’il soit question 
d’hygiène personnelle ou domestique ou d’isolement social, les 
locataires et leur intervenante ou intervenant mettent sur pied un plan 
d’action à long terme pour s’occuper du problème. Tous les locataires 
de Sous le toit doivent s’engager à participer soit au fonctionnement et 
à l’entretien de la bâtisse, soit au Projet P.A.L., soit tout autre endroit 
dans la communauté. Sous le toit de P.A.L. a prouvé sans l’ombre d’un 
doute qu’une personne confrontée à des problèmes de santé mentale 
qui vit dans un milieu sécuritaire, reçoit un suivi et fait partie d’une 
communauté compatissante, peut et pourra s’épanouir.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Adulte, santé mentale
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 28 Studios
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : 
	-Adulte
	-Santé mentale
	-Équipe traitante impliquée
	-Désir de s’impliquer dans la communauté
	-Aucune dépendance
	-Personne à rique d’itinérance priorisée

Services offerts : Soutien individuel / Suivi psychosocial, 
Accompagnement, Soutien communautaire en logement social
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Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Espaces adaptés : Marchette

Services accessibles en fauteuil roulant : Bureau des intervenant.es
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Spectre de rue
LOGEMENTS LE PERRON
Ville-Marie
514 528-1700
leperron@spectrederue.org
Site web : spectrederue.org
Mission : Le projet de logements de Spectre de rue a pour mission 
de permettre aux personnes logées d’avoir un répit de leur instabilité 
résidentielle. Ces personnes bénéficieront du soutien communautaire de 
l’équipe d’intervenant.e.s dans une approche globale adaptée à leurs 
besoins. Ce soutien personnalisé et bienveillant permettra de stabiliser 
les personnes et de les accompagner vers une reprise de pouvoir sur leur 
vie. Ce projet représente une solution concrète et durable pour favoriser 
leur autonomie et leur intégration sociale dans un environnement 
sécuritaire et inclusif.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, Jeunes, LGBTQ+, Personnes utilisant des 
drogues, 18 à 30 ans
Type d’hébergement : Logement transitoire avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 22 Chambres
Durée du séjour : 5 ans maximum
Critères particuliers : Participant.e.s mixtes de 18 à 30 ans
Mécanismes d’accès : Formulaire de demande d’admission disponible 
en ligne, Référence par soi-même ou par un.e intervenant.e
Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Insertion socioprofessionnelle / 
Éducation, Activités de groupe, Soutien communautaire en logement 
social

Accessibilité
Non accessible
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Toit à moi
TOIT À MOI
Mercier-Hochelaga-Maisonneuve, Ville-Marie
438 448-8909
info@toitamoi.ca
Site web : toitamoi.ca
Mission : Offrir des logements permanents en copropriétés à loyer 
abordable (moins de 80 % du marché et admissibles aux PSL itinérance). 
Les logements de TÀM sont destinés aux personnes inscrites à un 
programme de Soutien résidentiel avec accompagnement (SRA) dans un 
service d’aide ou d’hébergement d’urgence et de transition (SHUT). Les 
personnes doivent être admissibles à un PSL itinérance, l’admissibilité 
validée par le SHUT. Toit à moi offre aussi une aide communautaire 
adaptée et complémentaire à l’accompagnement des intervenants du 
SRA et selon les besoins des personnes.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Personnes âgées, Personnes de 55 ans et plus, 
référées par un service d’hébergement d’urgence ou de transition 
seulement
Type d’hébergement : Logement permanent 
Nombre de places disponibles : 5 logements (3 ½)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : 
	- Toit à moi accueille actuellement des personnes seules, âgées de 55 
ans et plus, accompagnées et référées par un SHUT. 
	- Toit à moi n’a pas de programme pour les personnes à statut précaire, 
sans papier ou réfugiées, les couples ou les familles, les personnes 
avec animaux. 
	- Les personnes doivent être admissibles au PSL itinérance et 
poursuivre leur accompagnement psychosocial avec un SHUT pour 
personnes en situation d’itinérance.
	-Respecter les Règlements d’immeuble en copropriétés ;
	- Fumer et vapoter est interdit. Les animaux sont interdits. 
	- La personne doit souscrire à une assurance habitation et civile. 
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Mécanismes d’accès : 
	- Les personnes ne peuvent contacter directement Toit à moi et il n’y a 
pas de listes d’attente. 
	- Seules les personnes intervenantes en SHUT peuvent contacter Toit à 
moi (TÀM) pour une personne qu’elles accompagnent.
	- Si votre organisme communautaire, CISSS ou CIUSSS désire 
référer des personnes à TÀM, nous invitons les intervenant(e)
s à nous contacter par écrit seulement à info@toitamoi.ca. Nous 
communiquerons avec vous dès que possible. 

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Accompagnement, 
Activités de groupe

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)
L’organisme a des liens avec le CLSC/ressources externes pour les 
soins à domicile.
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Un Toit En Ville
UN TOIT EN VILLE (1-5)  ET LES STUDIOS VILLE-MARIE (1-4)
Ville-Marie
514 527-6668
info@fohm.org
Site web : fohm.org
Mission : Développer et améliorer la qualité de vie des personnes seules, 
défavorisées et à faible revenu en leur donnant accès à un logement 
social permanent.

***Les deux organisations sont présentement en processus de fusion. 
Plus de détails à prévoir dans le futur.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, LGBTQ+, Personnes âgées, Personnes avec 
animal, Personnes seules
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : Studios Ville-Marie (1-4) 47 logements 
(studios) et 16 chambres avec salles de bain partagées et Un Toit En 
Ville (1-5) 58 logements (studios), 8 logements (3 ½) et 1 logement  
(4 ½) pour famille monoparentale
Les logements sont subventionnés à 100 % par le Programme de 
subvention au loyer (PSL), ces gens doivent donc être admissibles au 
PSL.
Durée du séjour : Illimité (permanent)
	-Critères particuliers : 
	- Logement pour les 40 ans et plus. 
	- Le revenu maximal admissible est de 44 000 $/année.

Mécanismes d’accès : Il faut remplir un formulaire de demande de 
location aux bureaux de la FOHM. 
Avoir en sa possession son avis de cotisation provincial de l’année 
précédente pour l’annexer à la demande.
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Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Accompagnement, 
Activités de groupe, Soutien communautaire en logement social
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer 
de la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir 
auprès des femmes victimes de violence
Repas et activités communautaires.

Accessibilité
Non accessible
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Une Place Pour Rester
UNE PLACE POUR RESTER
Rosemont-La Petite Patrie
514 527-6668
info@fohm.org
Site web : fohm.org
Mission : Offrir du logement aux personnes à faible revenu et à  
mobilité réduite.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Mixte, LGBTQ+, Personnes âgées, Personnes avec 
animal, Logements pour personnes seule.
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 22 logements (studios)
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : Les logements sont subventionnés à 100 % par le 
Programme de subvention au loyer (PSL), ces gens doivent donc être 
admissibles au PSL. 
	-Personnes autonomes, à faible revenu, à mobilité réduite. 
	- Le revenu maximal admissible est de 44 000 $/année.

Mécanismes d’accès : 
	- Il faut remplir un formulaire de demande de location aux bureaux de 
la FOHM. 
	-Avoir en sa possession son avis de cotisation provincial de l’année 
précédente pour l’annexer à la demande. 

Activités offertes : Accueil et écoute, Référence, Accompagnement, 
Activités de groupe, Soutien communautaire en logement social
Services offerts : Présence d’intervenant·es formé·es pour administrer de 
la naloxone, Présence d’intervenant·es formé·es pour intervenir auprès 
des femmes victimes de violence, Repas et activités communautaires

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)
L’organisme a des liens avec le CLSC/ressources externes pour les soins 
à domicile.



LOGEMENT SOCIAL AVEC SOUTIEN COMMUNAUTAIRE LOGEMENT SOCIAL AVEC SOUTIEN COMMUNAUTAIRE

304 305

Vilavi
LOGEMENT SOCIAL AVEC SUPPORT COMMUNAUTAIRE
Montréal (général ou confidentiel)
514 875-7013
logement@vilavi.ca
Site web : vilavi.ca
Mission : Vilavi a pour mission de contribuer à l’autonomie des personnes 
et au progrès social.
Langues parlées dans l’organisme : Français
Personnes visées : Mixte, Hommes et femmes, adultes, personnes 
seules, vivant de l’instabilité résidentielle avec de la difficulté à se loger 
sur le marché locatif
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 125 chambres en maisons de chambres. 
Vilavi propose des logements sociaux dans 7 immeubles en maisons 
de chambres dont les locataires doivent être subventionnés et donc 
admissibles au Programme de Supplément au Loyer (PSL).
Durée du séjour : Illimité (permanent)
Critères particuliers : 
	-Être âgé de plus de 18 ans
	-Habiter seul et être admissible au Programme de Supplément au 
Loyer*
	-S’engager à respecter les règlements d’immeuble incluant la non 
consommation d’alcool ou de drogues
	-Être en mesure d’accomplir les tâches quotidiennes en logement, 
gérer son budget, ses repas, faire son entretien ménager (hygiène, 
propreté)
	-Démontrer une capacité à agir de façon sécuritaire pour soi-même et 
pour les autres
	-Collaborer dans la transmission des références, démontrer une 
capacité de coopération, d’implication et de participation
	-Appréciation générale
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Mécanismes d’accès : Pour prendre un rendez-vous envoyer son prénom 
et nom avec le numéro de téléphone à logement@vilavi.ca  – objet  
« demande de logement ».
Activités offertes : Référence, Accompagnement, Soutien 
communautaire en logement social
Services offerts :Location de chambres avec bail

Accessibilité
Peu accessible (Une personne avec une marchette peut avoir accès aux 
installations mais pas quelqu’un en fauteuil roulant)

Services accessibles en fauteuil roulant : Buanderie (appareils côte-à-
côte à chargement frontal), Bureau des intervenant.es
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Y des femmes de Montréal
LES JARDINS DU Y DES FEMMES
Montréal (général ou confidentiel)
514 866-6884
servicesresidentiels@ydesfemmesmtl.org
Site web : ydesfemmesmtl.org
Mission : Bâtir ensemble un avenir meilleur pour toutes les femmes, les 
filles et leurs familles.

La mission du Y des femmes, bâtir ensemble un avenir meilleur pour 
les filles, les femmes et leurs familles, se déploie sur deux niveaux. Tout 
d’abord, par une offre de service directe aux femmes aux filles et à leurs 
familles afin qu’elles puissent participer et contribuer à la société à la 
mesure de leurs capacités. D’autre part, par l’élaboration d’outils pour 
les acteurs de la collectivité ou des interventions auprès des instances 
décisionnelles pour les sensibiliser aux enjeux d’exclusion, d’inégalité 
sociale et de genre ainsi qu’à l’ensemble des violences faites aux femmes 
et aux filles. Le tout, dans le but d’améliorer les pratiques et générer un 
changement social durable.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, LGBTQ+, Personnes âgées, 
Personnes avec animal
Uniquement celles qui s’identifient comme des femmes et qui sont 
capables de vivre de manière autonome. Un animal par foyer, à condition 
qu’il respecte le code du bâtiment. Les chiens sont interdits, à l’exception 
des chiens d’assistance certifiés. 
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 21 places (Studios et 3½, dont un 
logement pour personne au mobilité réduite
Durée du séjour : Illimité (permanent)
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Critères particuliers : Pour les femmes seules ayant des revenus faibles 
ou modestes qui visent à procurer une domicile abordable, stable et 
sécuritaire ainsi que des services de soutien communautaire.
	-Femmes ayant utilisés des services du Y des femmes et qui sont 
prêtes à réintégrer un appartement.
	-Être âgée d’au moins 18 ans ;
	-Être autonome et capable de vivre seule ;
	-Vivre ou avoir vécu des difficultés résidentielles ;
	- Femmes ayant utilisés des services du Y des femmes et qui sont 
prêtes à réintégrer un appartement.
	-Être référée par un autre organisme partenaire, œuvrant auprès des 
femmes ;
	-Collaborer activement dans la transmission de références 
personnelles ;
	-Avoir les revenus suffisants pour assumer le coût du loyer demandé ;
	-Accepter les conditions du bail.

Services offerts : Accueil et écoute, Référence, Soutien individuel / 
Suivi psychosocial, Accompagnement, Activités de groupe, Soutien 
communautaire en logement social
Ces services sont réservés aux locataires au Les Jardins du Y des femmes.

Accessibilité
Partiellement accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa 
chambre ou son lit, une salle de bain complète - toilette et douche)
Un logement pour personne au mobilité réduite
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Y des femmes de Montréal (Le)
RÉSIDENTI’ELLE DU Y DES FEMMES
Montréal (général ou confidentiel)
514 866-9941, poste 298
servicesresidentiels@ydesfemmesmtl.org
Site web : ydesfemmesmtl.org
Mission : Y des femmes de Montréal - Bâtir ensemble un avenir meilleur 
pour toutes les femmes, les filles et leurs familles.

La mission du Y des femmes, bâtir ensemble un avenir meilleur pour 
les filles, les femmes et leurs familles, se déploie sur deux niveaux. Tout 
d’abord, par une offre de service directe aux femmes aux filles et à leurs 
familles afin qu’elles puissent participer et contribuer à la société à la 
mesure de leurs capacités. D’autre part, par l’élaboration d’outils pour 
les acteurs de la collectivité ou des interventions auprès des instances 
décisionnelles pour les sensibiliser aux enjeux d’exclusion, d’inégalité 
sociale et de genre ainsi qu’à l’ensemble des violences faites aux femmes 
et aux filles. Le tout, dans le but d’améliorer les pratiques et générer un 
changement social durable.
Langues parlées dans l’organisme : Français, anglais
Personnes visées : Femmes - non-mixte, LGBTQ+, Personnes âgées, 
Personnes avec animal, pour celles qui s’identifient comme des femmes 
et qui sont autonomes. Un animal par foyer, à condition qu’il respecte 
le code du bâtiment. Les chiens sont interdits, à l’exception des chiens 
d’assistance certifiés.
Type d’hébergement : Logement permanent avec soutien 
communautaire
Nombre de places disponibles : 36 unités - logements sociaux et 
abordables (permanents, sans soutien), 2, 3 et 4 chambres
Durée du séjour : Illimité (permanent)
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Critères particuliers : 
	- Logements permanents pour les ménages à revenu faible ou modeste 
(famille) sans soutien psychosocial.
	- Subventionnés par l’office municipal d’habitation de Montréal 
(OMHM) (PSL).
	- Logements avec ​2, 3 ou 4 chambres.
	-Femmes monoparentales ou proches aidantes.

Mécanismes d’accès : Remplir le formulaire de demande de logement 
au site web du Y des femmes de Montréal.  ydesfemmesmtl.org/
residentielle-ydesfemmes/

Accessibilité
Partiellement accessible (Une personne en fauteuil roulant à accès à sa 
chambre ou son lit, une salle de bain complète - toilette et douche)
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Les groupes de 
ressources techniques 
(GRT)
DES ACTEURS ESSENTIELS POUR LE DÉVELOPPEMENT DE 
PROJETS EN LOGEMENT SOCIAL 
Les GRT sont des entreprises d’économie sociale vouées au 
développement de l’habitation communautaire. Leur intervention vise 
l’amélioration des conditions d’habitation des ménages à faible et 
modeste revenu, et la lutte contre la pauvreté et l’exclusion sociale.
Partout au Québec, les GRT accompagnent des organismes ou des 
groupes de citoyens dans le développement de projets immobiliers 
communautaires, soit en coopérative ou en organisme à but non lucratif. 
Les GRT guident les groupes dans tous les volets de la réalisation de leur 
projet : la vie associative, l’immobilier et le financement.
Les GRT coordonnent les différentes phases de réalisation et agissent 
comme intermédiaires entre le groupe de locataires, les administrations 
publiques, les entrepreneurs en bâtiment et autres professionnels 
(architectes, notaires, ingénieurs).
L’approche des GRT privilégie l’appropriation du projet par les résidents 
locataires et favorise leur autonomie. Les GRT agissent auprès des 
ménages à faible ou modeste revenu et interviennent sous l’angle de la 
responsabilisation et du pouvoir d’agir des résidents et des milieux sur 
leurs conditions de logement.
Au cours des 40 dernières années, les GRT membres de l’AGRTQ ont 
développé, avec les collectivités, un parc immobilier communautaire 
d’envergure de plus de 80 000 logements. 
Pour plus d’information, contacter l’un des quatre GRT actifs  
à Montréal: 
ATELIER HABITATION MONTRÉAL  
514 270-8488  |  atelierhabitationmontreal.org 
BÂTIR SON QUARTIER  
514 933-27558  |  batirsonquartier.com 
GROUPE CDH  
514 849-78008  |  groupecdh.com 
ROMEL  
514 341-10578  |  romel-montreal.ca 
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Défense de droit en 
logement : Les comités 
logement de Montréal
Les comités logement et associations de locataires informent ceux 
et celles-ci sur leurs droits et leurs recours en cas de problèmes de 
logement (insalubrité, difficulté de paiement de loyer, risque d’éviction, 
discrimination, voisinage bruyant, etc.). Ces organismes peuvent 
également suggérer des stratégies pour obtenir gain de cause face 
aux propriétaires ou dans le cadre de démarches auprès du Tribunal 
administratif du logement. Des comités logement travaillent dans 
plusieurs quartiers de Montréal pour garantir le droit au logement des 
locataires :

ACTION DIGNITÉ SAINT-LÉONARD
514 251-2874  |  actdigsl@cooptel.qc.ca

ASSOCIATION DES LOCATAIRES DE VILLERAY
514 270-3500  |  soutien@locatairesdevilleray.com

COMITÉ D’ACTION DE PARC EXTENSION
514 278-6028  |  cape@cooptel.qc.ca

COMITÉ D’ACTION DES CITOYENS ET CITOYENNES DE VERDUN 
(CACV)
514 769-2228

COMITÉ DE BASE POUR L’ACTION ET L’INFORMATION SUR LE 
LOGEMENT SOCIAL (BAILS) D’HOCHELAGA-MAISONNEUVE
514 522-1817  |  info@comite-bails.org

COMITÉ LOGEMENT AHUNTSIC-CARTIERVILLE
514 331-1773  |  info@comitelogement.com

COMITÉ LOGEMENT DE LACHINE-LASALLE
514 544-4294  |  service@clll-droitaulogement.org

COMITÉ LOGEMENT DU PLATEAU MONT-ROYAL
514 527-3495  |  clplateau@clpmr.com
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COMITÉ LOGEMENT MONTRÉAL-NORD
514 852-9253 poste 200 et 201  |  info@clmn.ca

COMITÉ LOGEMENT PETITE PATRIE
514 272-9006  |  clpp@bellnet.ca

COMITÉ LOGEMENT ROSEMONT
514 597-2581  |  info@comitelogement.org

COMITÉ LOGEMENT SAINT-LAURENT
514-331-9898  |  comitelogement.saintlaurent@gmail.com

COMITÉ LOGEMENT VILLE-MARIE
514 521-5992  |  info@clvm.org

INFOLOGIS DE L’EST DE L’ÎLE DE MONTRÉAL
514 354-7373  |  developpement@infologis.ca

LOGISACTION NDG
514 360 7209  |  intervenants@logisaction.ca

ORGANISATION D’ÉDUCATION ET D’INFORMATION AU LOGEMENT 
(OEIL), CÔTE-DES-NEIGES
514 738-0101  |  oeilcdn@videotron.ca

POPIR COMITÉ LOGEMENT, ST-HENRI, PETITE-BOURGOGNE, VILLE-
ÉMARD, CÔTE ST-PAUL
514 935-4649  |  info@popir.org

PROJET GENÈSE, CÔTE-DES-NEIGES
514 738-2036

REGROUPEMENT INFORMATION LOGEMENT (RIL) DE POINTE 
SAINT-CHARLES
514 437-8822  |  infol@rilpsc.org

Source : frapru.qc.ca







Q RAPSIMMONTREAL

E RESEAUDAIDE

Les ressources en hébergement 
communautaire et en logement social 
offrent bien plus qu’un toit aux personnes 
accueillies. Elles constituent des milieux 
de vie qui permettent à de nombreuses 
personnes d’éviter la rue et à d’autres  
d’en sortir de façon durable.

1431, rue Fullum, suite 203  
Montréal, Québec  
H2K 0B5

514 879-1949 
info@rapsim.org 
rapsim.org


